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Streszczenie

Godnos¢ ludzka od wiekdw zajmowata wazne miejsce w rozwazaniach wielu uznanych osobistosci
i autorytetéw prezentujgcych rézne kategorie nauki, poczawszy od filozofii, socjologii, etyki, ekono-
mii, na teologii skonczywszy. Godnos¢ jest trudna do zdefiniowania. Posiada jg kazdy cztowiek, kto-
ry jest $wiadomy wtasnych warto$ci, jednak nie wywyzsza sie z tym nad innymi. Potrafi drugiemu
wskazac dobra, jakie niesie z sobg zycie, darzy szacunkiem innych. Posiada tez szacunek dla samego
siebie oraz honor i dume. Godno$¢ posiadaja réwniez ludzie pozbawieni tych cech ze wzgledu na
swoje fizyczne lub intelektualne niepetnosprawnosci. W artykule przedstawiono refleksje na temat
godnosci rozpatrujac ja poprzez pryzmat gospodarki, spoteczenstwa oraz cztowieka.

Stowa kluczowe: godno$¢ cztowieka, osoba z niepelnosprawnos$ciami, spoteczenstwo

Summary

For centuries, human dignity has occupied an important place in the deliberations of a number
of established authorities and personalities representing various fields of science: philosophy,
sociology, ethics, economics and theology. It seems difficult to define what dignity really is but
everybody who is aware of their own values but does not exalt themselves over others has
dignity. Such people can indicate the goodness that life brings to other human beings and respect
others. They respect themselves but also feel honor and pride. Also people who are deprived of
these characteristics because of their physical or intellectual disability have dignity. The article
presents a reflection on dignity, by looking at it through the prism of economy, society and man.

Keywords: human dignity, a person with disabilities, society

Wprowadzenie

Godnos¢ cztowieka nie jest tylko idealistycznym,
bezkrytycznym hastem, ktére przywotujemy pod-
czas roznych uroczysto$ci. Oznacza szczeg6lny sta-
tus ludzkiego bytu. Odnosi sie do fundamentalnego
wymiaru ludzkiego istnienia, ale tez obejmuje cate
nasze zycie i dziatanie. Godno$¢ przenikneta do men-
talno$ci wspoétczesnego cztowieka, tak ze wielokrot-
nie nie zastanawiamy sie nad jej znaczeniem - po
prostu jest. Do refleksji sktaniajg jednak wszystkie
te sytuacje, kiedy komu$ dzieje sie niesprawiedli-
wos¢ czy krzywda. Osoby z niepetnosprawnosciami
sg szczegoblnie narazone na tego typu represje. Na co
dzien spotykaja sie z ludzka pogardg, niesprawiedli-
woscig oraz wykluczeniem z zycia spotecznego. Wte-
dy wtasnie stwierdzamy, ze taka czy inna forma ich
godnoSci zostata naruszona. Osoby z niepeinospraw-
nosciami, pomimo wielu barier, jawia sie jednak jako
osoby posiadajace swojg godno$¢. Czynni i aktywnie
uczestnicza w zyciu spotecznym, pracuja, zaktadajg
rodziny, dziatajg na rzecz swojego otoczenia.

Istota godnosci ludzkiej

Godnos$c¢ cztowieka (dignitas hominis) nalezy do
podstawowych zagadnien antropologii filozoficznej,
a sposéb rozumienia tego pojecia wywiera znaczny
wplyw na rozstrzygniecia szczegétowych proble-
mow etycznych. Powstato jednak w dziejach filozo-
fii wiele definicji godnosci - wstepnie mozna jg uja¢
jako taka wewnetrzng wtasciwo$¢ osoby ludzkiej,
ktéra zawiera sie w sposob konieczny w jej struktu-
rze bytowej i przez ktoéra osoba ludzka istnieje jako
cel, nie jako $rodek dziatania (Arystoteles 1992, s.
33). Godnos$¢ ludzka jest nieodwracalnie zwigzana
z wolnoscig (Krapiec 1979, s. 11).

Pierwsze Kkoncepcje godnosci uksztattowane
w starozytnej Grecji wyrazaty ja we wzorcu etycz-
nym arystokraty i wojownika - w dzietach Homera,
Pindara czy Teognisa o tym, kto jest dobry i godny,
a kto podty i niegodny, decyduje pochodzenie. Naj-
lepsi, przedstawiciele arystokracji, ciesza sie szcze-
gblnymi przywilejami wynikajacymi z ich godnosci,
takimi jak bogactwo, stawa itp. Godno$¢ jest wiec $ci-
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$le zwiazang z przywilejami stanowymi miarg osobi-
stej dzielnoSci konkretnej jednostki, miarg doskona-
tosci cztowieka, rozumiang jako spetnianie wzorca
osobowego arystokraty i wojownika (Spaemann
1993, 5. 104).

Sobor Watykanski II (1963-1965) w jednym
z gtéwnych dokumentéw koncowych - konstytucji
duszpasterskiej o Kosciele ,,Gaudium et spes” (7 XII
1965) podat zwarty wyktad na temat godnosci oso-
by ludzkiej. Sobdr podjat ten temat ze wzgledu na
koniecznos$¢ okreslenia ,wtasciwego potozenia czto-
wieka” w rzeczywisto$ci $wiata, we wspolnocie oséb
(Sobo6r Watykanski 11 1965). Konstytucja Soboru Wa-
tykanskiego Il ,Gaudium et spes” zostata podpisana
i opublikowana prawie 40 lat temu. Jej tres¢ dotyczy
spraw zwigzanych z obecnoscig Kos$ciota w Swiecie.
Oblicze wspotczesnego Swiata jest troche inne niz 40
lat temu, ale przestanie Kosciota pozostaje aktualne.
Nalezy je jednak na nowo odczyta¢ w odniesieniu
do sytuacji wspétczesnego cztowieka, spoteczenstw
i wydarzen (Parzych 2012, http).

Religijne znaczenie godnosci opiera sie na wspdl-
nym pochodzeniu rodzaju ludzkiego od Boga i odku-
pieniu go przez Chrystusa. Na tej ptaszczyznie god-
nos$¢ przystuguje cztowiekowi ze wzgledu na jego
szczeglblne, osobowe wiezi z Bogiem jako dziecka
BozZego, Jego przyjaciela i uczestnika absolutnego
Dobra. Za podstawe osobowego samospelnienia
cztowieka przyjmuje sie jego dziatania, wpisane
w relacje miedzyosobowe, odnoszace sie do Boga
jako Absolutu Mitosci i Istnienia. W Gaudium et spes
(czes¢ 1, rozdziat 1) czytamy m.in.: Cztowiek moze
zwracac sie do dobra tylko w sposéb wolny. Wolnosé
prawdziwa to szczegdlny znak obrazu BoZego w czto-
wieku oraz ze godno$¢ cztowieka wymaga, aby dzia-
tat ze sSwiadomego i wolnego wyboru, to znaczy oso-
bowo, od wewngqtrz poruszony i naprowadzony, a nie
pod wptywem Slepego popedu wewnetrznego lub tez
zgota przymusu zewnetrznego, a takze Ze cztowiek
ma w swym sercu wpisane przez Boga prawo, wobec
ktorego postuszeristwo stanowi o jego godnosci i we-
dtug ktorego bedzie sqdzony. W gtebi sumienia czto-
wiek odkrywa prawo, ktérego sam sobie nie naktada,
lecz ktéremu winien by¢ postuszny (Lubac 1996, s.
17). Wynika z tego, iz godno$¢ osobowa cztowieka
mozna przedstawi¢ w dwoch wymiarach Pierwszy
z nich odnosi sie do miejsca na scenie zycia. Podsta-
we godnosci osoby ludzkiej w tym wymiarze nalezy
dostrzega¢ w powotaniu cztowieka - jako stworze-
nia - do zycia z Bogiem. To powotanie dokonuje sie
w aktach wolnych, w ktérych cztowiek wybiera Boga
i Jego prawo. Druga ptaszczyzna godnosci zalezy od
Boga. Bycie obdarowanym przez Boga Jego obrazem
i podobienstwem oraz taskg odkupienia nadaje czto-
wiekowi godno$¢ niepowtarzalng w caltym stworze-
niu (Zabielski 2001, s. 166).

Psychologia interpretuje godno$¢ jako postawe,
indywidualng ceche charakteru cztowieka, ktoéra
motywuje i determinuje jego postepowanie, styl zy-
cia, wrazliwo$¢ moralng zgodnie z uznawanym przez
niego systemem warto$ci. Zasadnicza role w poczu-

ciu godnosci wtasnej odgrywaja takie czynniki, jak
sita moralna jednostki, aktywna postawa i afirmacja
wolnosci. Godnos¢ integruje osobowo$¢ cztowieka
(w wymiarze spotecznym i indywidualnym) i okresla
spos6b zaspokajania przez niego potrzeb, pozytyw-
nie wplywa na egzystencjalne wybory. Deformacje
poczucia wtasnej wartoSci (zaniZanie lub nadmierne
jej zawyzanie) prowadza do rozwoju réznych form
dezintegracji osobowos$ci. Tak rodzi sie potrzeba
godnosci, jako hipotetyczny konstrukt, bedacy Zro-
dtem motywacji, sktaniajacy cztowieka do postepo-
wania zgodnego z cenionymi przez niego (zinternali-
zowanymi) wartosciami (Kossewski 1999, s. 65).

Socjologia zajmuje sie wybranym aspektem god-
nosci osobistej i rozpatruje ja pod katem spotecznej
lub zawodowej roli cztowieka. Wyznacza ona pewien
status zycia i przypisane mu zaszczyty, honory oraz
miejsce w hierarchii spotecznej lub zawodowe;j. Od-
powiada jej postulowany wzor zachowania ze wzgle-
du na spoteczng pozycje jednostki lub petniong
przez nig spoteczno-zawodowsg role. Termin ,godny”
przypisany tym wzorom oznacza zaréwno szacunek,
powage, zajmowanie zaszczytnego stanowiska, jak
i przekonanie, ze ktos wart jest tych przywilejow, za-
stuguje na nie ze wzgledu na swg spoteczng lub za-
wodowa pozycje (Morawski 2012, s. 29).

Filozofia w swoich réznych ujeciach traktuje god-
no$¢ albo jako wtasciwos¢ bytowa osoby ludzkiej,
albo jako wyrézniong ceche lub wtasnos$¢ podmio-
towa, totez na terenie filozofii godnosci rozumiana
jest w trojaki sposéb (Mazurek 2001, s. 4-5): 1) jako
warto$¢ ontyczna, wyrazajaca pierwotng doskona-
tos¢ cztowieka jako bytu samoistnego; 2) jako cnota
moralna zwigzana ze sprawnoscia cztowieka do mo-
ralnego doskonalenia sie, zgodnego z jego rozumna
naturg; 3) jako warto$¢ przypisana osobowym pre-
dyspozycjom cztowieka do wolnej, spontanicznej au-
tokreacji (Powszechna Encyklopedia Filozofii, http).

Godne spoteczenstwo

Godnos$¢ jest wtasnoscig niestopniowang - po-
winna ona przystugiwa¢ wszystkim w tym samym,
réwnym stopniu, bez wzgledu na jakiekolwiek zastu-
gi lub zaniedbania, psychiczne zdrowie lub chorobe
czy tez inne czynniki réznicujace ludzi. Z poszano-
wania godnosci ludzkiej wynika koncepcja i prakty-
ka poszanowania praw cztowieka, ktére obowigzu-
ja na mocy umoéw miedzynarodowych, a co za tym
idzie - budzi liczne kontrowersje (np. w przypadku
eutanazji, przerywania cigzy itd.). Godnos$¢ osobista
jest rozumiana jako wynik osobistej postawy danego
cztowieka, jego czyndw, zastug lub pogladéw. Moz-
na ja zyskiwac badz traci¢. Czy istnieje zatem godne
spoteczenstwo?

John Kenneth Galbraith istote godnego spote-
czenstwa okreslat w kategoriach ogélnych (Galbra-
ith 1997, s. 32). Uwazal, iz kazdy cztonek tego spote-
czenstwa, bez wzgledu na pte¢, rase czy pochodzenie
etniczne, powinien odczuwac zadowolenie z zycia.
Jego zdaniem nalezy uwzglednia¢ niewatpliwe rézni-

-15-



Rozprawy Spoteczne 2016, Tom 10, Nr 3

Refleksje na temat godnego spoteczenstwa...

ce aspiracji i kwalifikacji. Nie jest to pozbawione racji
poniewaz jednostki ludzkie réznig sie pod wzgledem
zdolnosci fizycznych i umystowych, zaangazowan
i celow, a z tego wywodza sie rdznice w powodzeniu
i w wynagrodzeniu. Jednakze w godnym spoteczen-
stwie powodzenie nie moze podlega¢ ograniczeniom
przez czynniki, ktérym mozna zaradzic¢. Muszg istniec¢
réwne szanse ekonomiczne dla wszystkich - twier-
dzit Galbraith. Dlatego w mysl jego pogladéw w przy-
gotowaniu do Zycia os0b z niepetnosprawnos$ciami
nalezy zapewni¢ im opieke medyczna, rehabilitacje,
warunki do pracy, edukacje, ktéra pozwoli im zrozu-
miec i korzystac z tych mozliwosci. Nikomu z powo-
du jego urodzenia lub warunkéw gospodarczych nie
wolno odméwic tych rzeczy; jezeli nie otrzymat ich
od rodzicow lub rodziny, spoteczenstwo musi zadba¢
o skuteczne formy opieki, wsparcia i poradnictwa.

Trzeba tutaj zaznaczy¢, iz rola ekonomii w god-
nym spoteczenstwie ma znaczenie fundamentalne;
gdyz determinizm ekonomiczny jest sila niezwy-
ciezong. Jednakze system gospodarczy w godnym
spoteczenstwie musi dziata¢ sprawnie i w interesie
kazdego cztonka tego spoteczenstwa. Tylko wtedy
szanse beda sie kojarzy¢ z aspiracjami, wielkimi lub
matymi. Méwigc konkretniej - godne spoteczenstwo
musi cechowaé znaczny i niezawodny wzrost gospo-
darczy, znaczny i niezawodny przyrost produkcji
i zatrudnienia. Swiadczy to o potrzebach i pragnie-
niach ludzi dazacych do poprawy swojej sytuacji
materialnej. W ekonomii poprawa warunkoéw zycio-
wych jest uznanym dobrem. Wazniejsze i spotecznie
pilniejsze jest uznanie, Ze takie warunki gospodarcze
maja istotne znaczenie dla oferowanych mozliwosci
zatrudnienia i dochodu. W tym celu musi sie zwiek-
szac zatrudnienie i produkcja. Potrzebna jest ekspan-
sja gospodarcza oraz rozw6j rozumiany jako postep
techniczny i spoteczny. Nie mozna zatem akceptowac
lub otwarcie domagac sie stagnacji gospodarczej jako
warunku godnego spoteczenstwa, poniewaz w rze-
czywisto$ci odzwierciedla ona skrywane preferencje
wielu lepiej sytuowanych obywateli, ktérzy wola ja
od ryzyka inflacji lub od stymulacyjnej dziatalnos$ci
panstwa, towarzyszacej lub zapewniajacej staty po-
step gospodarczy. Tylko silna i stabilna gospodarka
oraz stwarzane przez nig warunki stanowia filary
godnego spoteczenistwa.

Jest jeszcze inny filar - spoteczny. Tutaj nalezy
pamieta¢, iz nawet w najlepszych warunkach zawsze
najdzie sie jaka$ grupa ludzi, ktérzy nie moga bra¢
lub nie biorg aktywnego udziatu w zyciu spotecznym.
W godnym spoteczenstwie nikt nie moze by¢ pozo-
stawiony po za jego obrebem bez dochodu, nie moze
by¢ skazany na przymieranie gtlodem, bezdomnos¢,
brak opieki lekarskiej i tym podobne niedostatki.
Musi sie réwniez znalez¢ wsparcie dla innych grup
w spoteczenstwie, ktéorym gospodarka nie zapew-
nia dochodu. Przypadek ten dotyczy zwlaszcza os6b
z niepelnosprawnosciami. Powinna by¢ przyjeta
i zaakceptowana zasada, ze wszystkim znajdujgcym
sie w trudnej sytuacji nalezy przyzna¢ podstawowe

wsparcie. Nie powinno by¢ réwniez czym$ spotecz-
nie ponizajacym to, Ze to kto$ jest uzalezniony od
opieki spotecznej, Ze jest na ,zasitku”. Ludzie znajdu-
jacy sie w potrzebie muszg znosi¢ dos$¢ cierpien bez
ich spotecznego napietnowania.

Godny czltowiek

Godno$¢ cztowieka nalezy do podstawowych
zagadnien antropologii filozoficznej, a sposéb rozu-
mienia tego pojecia wywiera znaczny wptyw na roz-
strzygniecia szczegétowych probleméw etycznych.
Powstato jednak w dziejach filozofii wiele defini-
cji godnosci. Wstepnie mozna jg ujac jako taka we-
wnetrzng wtasciwos$¢ osoby ludzkiej, ktéra zawiera
sie w sposob konieczny w jej strukturze bytowej
i przez ktéra osoba ludzka istnieje jako cel, nie jako
$rodek dziatania. Poczucie wtasnej godnosci mozna
osiggnq¢ tylko pracq i tylko w walce - pisat Fiodor
Dostojewski. Cztowiek bez poczucia godnosci i $wia-
domosci czym ona jest nie umie skutecznie broni¢
wlasnego ,ja” - czyli swoistosci, indywidualnosci
i tozsamosci, a przede wszystkim swojego poczucia
cztowieczenstwa. Nie jest w stanie sprosta¢ wyzwa-
niom i stawi¢ czota zagrozeniom.

Ksiagdz Jézef Pierzchalski SAC jest zdania, iz
(Pierzchalski, http) z poczuciem godnosci osobistej
wiqzq sie réwniez takie rzeczywistosci jak: duma, ho-
nor, pokora, ale takze zarozumiato$¢ i pycha, préznos¢
oraz szereg cech charakteryzujqcych nasze zdobywa-
nie wzgledéw innych, chocby kokieteriq czy zalotno-
sciq. Mechanizmy obronne kazq nam naszq wtasng
pyche nazywa¢ dumgq, a cudzq wrazliwos¢ na stopien
zaakceptowania, cudzy gtéd wartosci - zarozumial-
stwem, a moze wtasnie préznosciq. Punktem dojscia
cztowieka w rozwoju dojrzatej potrzeby wtasnej war-
tosci jest pokora, cho¢ punktem wyjscia nie jest pycha
(Pierzchalski, http). Trudno sie z tym nie zgodzi¢.

Kim jest zatem godny cztowiek? Jest z pewnoS$cia
cztowiekiem przekonanym o swojej autentycznej
wartos$ci, jako moralnego sktadnika swojej osobo-
wosci. Poczucie godnosci to bardzo wazny wymiar
cztowieczenstwa kazdej ludzkiej osoby. Poza nim
jest tylko nieodparta, natretna sktonnos$¢ do kon-
sumpcji, nerwicowy lek i moralna pustka. Mozna
stwierdzi¢, iz godny czlowiek to: taki cztowiek, dla
ktérego sprawiedliwo$¢ jest rzecza najwazniejsza;
skromny, ale pewny siebie; majacy sztywny krego-
stup moralny ale wrazliwe serce; racjonalny w dzia-
taniu i oszczedny, ale jak trzeba udzielajgcy wsparcia
innym; wzbudzajacy szacunek i powazanie ale znaja-
cy swoje miejsce w spoteczenstwie. Godno$¢ buduje
w cztowieku §wiadomo$¢ wartosci w kazdej sytuacji,
niczym duchowy system immunologiczny chroni
jego dusze przed rezygnacjg i wycofaniem. Nawet
w najtrudniejszych chwilach pozwala przetrwac,
pokona¢ najgorsze przeciwnosci. Dodaje sit, uzdal-
nia do ciggtego podnoszenia sie z opresji, nie dajac
umrze¢ woli zycia i nadziei na lepszg przysztosc.
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Godna niepelnosprawnos¢

Niepetnosprawnos$¢ jest tradycyjnie wymienia-
na - obok przestepczosci, degradacji ekonomiczne;j
czy kulturowej - jako najczestsza przyczyna margi-
nalizacji spotecznej. Niezaleznie od rodzaju i stopnia
powodowanych przez niq ograniczen, jest ona w tym
ujeciu cechq jednostek lub zbiorowosci odpowiedzial-
nq za ich niedostosowanie do wymogdw systemu spo-
tecznego i wytrqcanie ich z rozmaitych wymiaréw po-
rzqdku spotecznego (Ostrowska, Sikorka 1996, s. 52).
W tym ujeciu rozumienie osoby z niepelnosprawno-
$ciami i jej godno$¢ nabiera szczeg6lnego znaczenia
w sytuacji osoby niepetnosprawnej. Powstaje swo-
isty dylemat: czy fakt niepelnosprawnos$ci umniejsza
czy wzmacnia osobowa godno$¢ cztowieka oraz war-
tos¢ jego zycia?

Swiety Jan Pawet II, w swoim przemoéwieniu ,,Lu-
dzie niepetnosprawni w spoteczernistwie”, wygtoszo-
nym 21 listopada 1992 roku odwotujac sie do perso-
nalizmu, podkreslit godno$¢ osoby niepeinosprawne;j
oraz fakt, iZ jest ona podmiotem osobowych praw
(Wielka Encyklopedia Nauczania 1994). Wskazywat
przede wszystkim na to, Ze niepetnosprawno$¢ nie
ujmuje nic godnos$ci osoby nig dotknietej (Jan Pawet
112004, s. 5). Taka osoba ma swoje prawa, miedzy in-
nymi: prawo do zycia, do ogniska domowego, prawo
do odpowiedniej opieki lekarskiej, do ksztatcenia,
do przygotowania zawodowego i do ptatnej pracy
(Jan Pawet I1 2004). W przestaniu zatytutowanym
Ludzie najstabsi i najbardziej potrzebujgcy w Zyciu
spoteczenstwa”, Ojciec Swiety szczegdlnie podkreslit,
iz niepetnosprawny nie jest osobq w inny sposéb niz
pozostali, a zatem uznajgc i chronigc jego godnosé
i prawa, uznajemy i chronimy godnos¢ i prawa nas
wszystkich i kazdego (Jan Pawet 11 5.01.2004). Row-
nocze$nie niepetnosprawnos$¢ uwidacznia kruchosé
ludzkiej kondycji, natomiast bariery jakie napotykaja
osoby z niepelnosprawno$ciami sg nieraz postrzega-
ne jako skandal lub prowokacja. Na ptaszczyznie teo-
logicznej Ojciec Swiety odnositi przyrownywat istote
niepetnosprawnosci do osoby Chrystusa. Zwracajac
sie do ludzi z niepetnosprawno$ciami parafrazowat
stowa Pisma Swietego, iz: wasze cztonki sq Ciatem
Chrystusa. Osoby z niepetnosprawnosciami ukazujq, iz
najgtebsza istota cztowieczeristwa ukryta jest w Jezu-
sie Chrystusie (Nowy Testament, 1 List do Koryntian
6.15). Personalistyczne o-teologiczne rozumienie god-
nosci osoby niepetnosprawnej prowadzi do odczyta-
nia niepetnosprawnosci jako konkretnego wyzwania
moralnego. Cztowiek niepetnosprawny jest wezwany
do wszechstronnego, osobowego rozwoju oraz odczy-
tywania swojego ludzkiego i chrzescijariskiego powo-
tania (Aniot Panski 29.03.1981)

Dyskusja na temat godnosci oséb z niepetno-
sprawnos$ciami toczy sie rdwniez na innych ptasz-
czyznach - ma ona zabarwienie zar6wno negatyw-
ne, jak i pozytywne. Osoby z niepelnosprawnos$ciami
coraz czes$ciej maja poczucie, ze ich godnos$¢ poja-
wia sie w dyskusjach na tematy spoteczne i etycz-

nie kontrowersyjne, takie jak aborcja, eutanazja,
przemoc i wykorzystywanie. Zagadnienie godnosci
pojawia sie rowniez, gdy dotyczy pracy i sukceséw
0s0b z niepetnosprawnos$ciami. Wtedy tez osoby te
s3 postrzegane przez pryzmat spotecznej integracji,
chociaz osoby te uzywaja okreslenia ,normalizacja”
(Westcott, Cross 1996, s. 13).

Wszyscy niepetnosprawni zostali poddani kry-
tycznej ocenie dotyczacej ich warto$ci jako ludzi. Na
przyklad przemoc i wykorzystywanie (emocjonal-
ne, seksualne i fizyczne) w znaczacy sposdéb dotyka
osoby z niepetnosprawnos$ciami jako grupe (Cheno-
weth 1999, s. 305). Dotyka to gtownie Zycia niepet-
nosprawnych dzieci i kobiet w zaktadach psychia-
trycznych (Westcott, Cross 1996, s. 14; Rioux i inni
1997, s. 191; Stanley i inni 1999, s. 128). W Szwecji
w latach 1935-1976 wysterylizowano 60 tysiecy ko-
biet, w tym wiele z upo$ledzeniem umystowym. Po-
dobnie, inspirowane eugenika, prawo zezwalajace
na sterylizacje i aborcje zostato przyjete w Finlandii,
Danii, Szwajcarii i Japonii. Taka polityka usprawiedli-
wiana byta twierdzeniami méwigcymi, ze zycie ludzi
z niepetnosprawnos$ciami ma mniejsza warto$¢ albo
- w pewnych przypadkach - niepelnosprawni nie sg
godni tego, by zy¢ (Sobsey 1994, s. 57).

W ponowoczesnym $wiecie, w ktérym globaliza-
cja ryzyka wspétpracuje z globalizacjg gospodarczg,
a powszechna konsumpcja, konkurencyjno$¢ i ry-
walizacja w zdobywaniu pozadanych dobr niejako
kreuja wspotczesng tozsamo$¢ ludzi, dzieci, mto-
dziez i doros$li naznaczeni niepelnosprawnoscia sg
zalewani falg socjalnej niepewnosci, bezrobocia, na-
rastajacej pauperyzacji i stygmatyzacji. S3 réwniez
wykluczani z wielu ptaszczyzn zycia spotecznego
Radziewicz-Winicki 2001, s. 40). Dlatego tez osoby
z niepelnosprawnos$ciami negatywnie odbierajg zy-
wiotowo dokonujgce sie zmiany spoteczne - rodzi sie
w nich poczucie osamotnienia i zagubienia w §wiecie
nowych, niezrozumiatych regut i norm postepowa-
nia lansowanych w zmienionych realiach wartosci.
Dramaty zyciowe wielu oséb z niepetnosprawno-
$ciami i ich réznorodne dylematy wynikaja z tego,
ze nie nadazajac za dokonujacymi sie zmianami i nie
mogac sprosta¢ biezacym wymaganiom i oczekiwa-
niom psychicznym, technicznym, technologicznym,
czesto funkcjonuja poza spoteczng wiedzg i kontrola.
Przestaja petnic role spoteczne. Bywajg rowniez wy-
kluczani, izolowani, pozostawieni sami sobie. To tyl-
ko jedna strona medalu. Jest réwniez i ta pozytywna.

Osoby z niepetnosprawno$ciami  $wiadomie
uczestnicza w tworzeniu wilasnych planéw zycio-
wych, uodparnia sie na zagrozenia zwigzane z dys-
funkcja organizmu oraz sytuacje zagrazajace po-
czuciu ich wtasnej godnosci. Osoby te potrawg je
realnie oceni¢, wiele oséb z niepetnosprawnoscia
Swiadomie uczestniczy w tworzeniu wtasnych pla-
noéw zyciowych, uodparnia sie na zagrozenia zwigza-
ne z dysfunkcja organizmu oraz sytuacje zagrazajace
poczuciu godno$ci, potrafi je realnie oceni¢. Historia
zna wiele oséb z niepelosprawnos$ciami. Jej karty
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odstaniaja przed nami ciekawe losy takich oséb, kté-
rym nigdy nie byto tatwo zy¢, ale osiagnety sukces
na ptaszczyznie spotecznej, zawodowej i rodzinne;.
Naleza do nich miedzy innymi: Louis Braile, Izaak
Newton, Nicola Saunderson, Maria Czacka (Garbat
2015, s. 256). Osoby te stanowia przyktad, iz moz-
na godnie zy¢ i pracowa¢ pomimo swojej niepetno-
sprawnosci. Niemniej nalezy pamietac¢ o tym, iz aby
osoba z niepelnosprawno$ciami osiggneta sukces
w jakiej$ dziedzinie, musi najcze$ciej by¢ od czto-
wieka zdrowego znacznie lepsza, bardziej cierpliwa
i wytrwata, a i to nie gwarantuje powodzenia. Cza-
sem po prostu musi mie¢ szczeScie, tak jak kazdy. Za-
tem godno$¢ os6b z niepelnosprawnos$ciami jest nie
tylko cechg ale réwniez zadaniem zaréwno dla nich
samych, jak rowniez oséb sprawnych. To wtasnie
cate spoteczenstwo, wlaczajac w to réwniez osoby
z niepetnosprawnosciami, jest odpowiedzialne za
godne zycie. Spoteczenstwo takie propaguje hasto
tolerancji w relacjach i kontaktach z innymi ludzmi.
Bowiem wazne jest, aby pozwoli¢ innym by¢ sobg,
nawet, jesli to, co oni robig czy jak postepuja nie do
konica zgadza sie z naszym kodeksem postepowania.
Dziatajac w ten sposob, poprzez umozliwianie innym
osobg by¢ sobg, zyjemy godnie. Zatem godna niepet-
nosprawnoscig mozna nazwac taki stan, w ktérym
osoby w niepetni prawne czujg sie speinione. Moze
to réwniez oznaczac proces w ktorym daje sie spet-
niac¢ takim osobom na kazdej ptaszczyZnie zycia, nie-
zaleznie od stopnia i rodzaju ich dysfunkcji.

Refleksje koncowe

Niepelosprawnos$¢ ma wiele wymiaréw. Moze to
by¢ niepetnosprawnos¢ fizyczna, umystowa i spotecz-
na. Zadna jej postac nie umniejsza godnosci cztowieka
ani wartosci jego zycia. To sprawia, ze wszelkie pra-
wa cztowieka nie mogg by¢ przywilejem tylko oséb
zdrowych. Wrecz odwrotnie, ograniczone mozliwo-
$ci spowodowane brakiem peinej sprawnosci, zobo-
wiazujg ludzi zdrowych do intensywnych wysitkow
umozliwiajacych osobom z niepelnosprawno$ciami
wykorzystanie catego ich potencjatu fizycznego, psy-
chicznego i duchowego oraz uczestniczenie w zZyciu
spoteczenstwa. Takie jest prawo tych oséb i ich ocze-
kiwanie oraz dobro, ktére $wiadcza innym, co winno
stanowi¢ zyciowe wyzwanie. Co zatem stoi na drodze,
aby osoby z niepetnosprawnosciami czuty sie w pelni
godnymi obywatelami, szanowanymi cztonkami spo-
teczenstwa, zwyklymi mieszkanicami kraju oraz peino-
prawnymi ludzmi? OdpowiedZ jest prosta i oczywista
- bariery. Bariery spoteczne, fizyczne i ekonomiczne.
Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze osoba z niepetnosprawno-
$ciami jest uczestnikiem cztowieczenstwa jak kazdy
inny. Uznajac i popierajac jej godnos¢ i prawa, uzna-
jemy i pogtebiamy nasza wtasng godno$¢ i prawa nas
samych. Stan zdrowia fizycznego i umystowego nic nie
dodaje ani nic nie odejmuje godnos$ci osoby ludzkie;.
W relacji ze stabszym nie powinna budzi¢ sie w peino-
sprawnych zadza dominacji, wrodzony instynkt ma-
nipulowania, panowania i kontrolowania, co czesto

zdarza sie w zyciu codziennym. Aby tego unikng¢, pet-
nosprawni muszg ustawic sie w pozycji rownosci, bo
dopdki tego nie uczynia, dopoki kaza uposledzonym
dostosowywac sie do swoich wyobrazen, dopdoki beda
myslec i decydowac za nich, podpowiadag, co i kiedy
maja robi¢, kiedy i gdzie maja by¢ szczesliwi, a kiedy
nie - to nadal beda odbiera¢ im prawo do godnosci
zycia i w rzeczywisto$ci zajmowac bezprawnie prze-
strzen, ktéra do nich nie nalezy, mimo Ze tak czesto
podkreslaja tolerancje, dobra wole czy che¢ niesienia
pomocy. Majac to na uwadze mozna okresli¢ ogdlne

i konkretne ramy godnego spoteczenstwa, w ramach

ktérego w jego spotecznym wymiarze funkcjonuja

osoby z niepelnosprawnosciami. Mozemy tutaj zali-
czyc:

— zatrudnienie i szanse awansu zawodowego; nie-
zawodny wzrost gospodarczy w celu jego utrzy-
mania;

— wyksztalcenie; a zatem rozwoj sektora ksztatce-
nie i edukacji réwniez na poziomie wyzszej;

— mozliwie daleko idgca pomoc; zapewnienie $rod-
kéw na ten cel w budzetach jednostek decyzyj-
nych;

— stworzenie szans osiggniecia sukcesu poszcze-
gbélnym cztonkom spoteczenstwa; stosownie do
ich ambicji i zdolnosci;

— zapewnienie Srodkéw do zycia tym, ktérzy nie
mogg zadbac¢ o nie.

Zatem podstawa godnego spoteczenstwa jest
przynalezna czlowiekowi, w tym réwniez osobom
z niepelnosprawnos$ciami, odrebno$¢, wolno$¢, moz-
liwo$¢ realizacji w spoteczenstwie. Sktadajg sie na
nig zaréwno prawa jak i obowigzki. Prawo cztowieka
do stawania sie soba, do swobodnego prezentowa-
nia mys$li, uczué. Prawo do nauki, pracy, zachowania
zdrowia. Prawo do rozwoju duchowego i fizycznego.
Obowiazki to przede wszystkim odpowiedzialno$¢
za siebie, za rodzine, za innych, za spoteczenstwo, za
Swiat. To odpowiedzialnos¢ za swoje stowa i czyny.
To takie wybory, ktére pozwalajg zy¢ sobie i innym.
Godnos$¢ to pogodzenie swojej niezaleznosci, odreb-
nosci, niepetnosprawnosci z dobrem ogotu.

Zy¢ godnie, to szanowac¢ swojg reputacje, swoje
ciato, to by¢ sobie wiernym, swoim zasadom, swoim
ideatom, swoim uczuciom, swojemu sumieniu. To nie
bac¢ sie przeciwnosci losu. To prosi¢ o pomoc w sytu-
acjach trudnych i wykorzystac te pomoc dla poprawy
swojej sytuacji. To by¢ wrazliwym na sytuacje innych
i w miare swoich mozliwo$ci im pomaga¢. Piele-
gniarka, bibliotekarz czy tez kazdy inny robotnik,
tworza warto$ci niezbedne po to, aby zycie ludzi mo-
glo sie toczy¢, mniej lub bardziej normalnie. To samo
dotyczy os6b z niepelnosprawnosciami. Majg one
prawo pracowac i robi¢ rzeczy, jak pozostala czes¢
spoteczenstwa. Nie nalezy im w tym przeszkadzac
i tworzy¢ niepotrzebne bariery. Nalezy pamieta¢, iz
godnos¢ naprawde lezy w naszym umys$le, mysli i za-
lezy od naszego systemu warto$ci moralnych i norm
postepowania. Pozwala nam przetrwaé¢ nawet naj-
trudniejsze chwile a czasem takze poswieci¢ sie dla
innych.

-18 -



Rozprawy Spoteczne 2016, Tom 10, Nr 3

Refleksje na temat godnego spoteczenstwa...

Literatura:

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

1 List do Koryntian, W: Pismo Swiete. Wyd. 2003,
Pallotinum, Poznan.

Aniot Panski (1981), 29.03.1981.

Arystoteles (1992), O duszy, W: Arystoteles,
Dzieta wszystkie. t. 3, PWN, Warszawa.
Chenoweth L. (1999), Sexual abuse of people
with disabilities denied sexuality and abuses of
power, W: M. Jones, L.A.B. Marks (red.), Disabili-
ty, Divers-ability and Legal Change. Kluwer Law
International - Martinus Nijhoff Publishers, The
Hague, s. 301-312.

de Lubac H. (1969), Ateizm i sens cztowieka.
(ttum) Olga Scherer. Edition du Dialogue, Paryz.
Galbraith J. K. (1997), The Good Society: The Hu-
mane Agenda, Astrology Press, Hebrew.

Garbat M. (2015), Historia niepetnosprawnosci.
Geneza i rozwdj rehabilitacji, pomocy technicz-
nych oraz wsparcia oséb z niepetnosprawnoscia-
mi. NovaeRes, Gdynia.

Jan Pawet 11 (1992), Przestanie ,Ludzie niepetno-
sprawni w spoteczenistwie”, 21.11.1992.

Jan Pawet II (2004a), Przestanie ,Ludzie najstab-
si i najbardziej potrzebujqcy w zyciu spoteczen-
stwa”, 5.01.2004.

Jan Pawet II (2004b), Przestanie do uczestnikéw
Miedzynarodowego Sympozjum na temat: ,God-
nos¢ i prawa osoby z uposledzeniem umystowym”,
nr 2, ,L'Osservatore Romano” (pol.), nr 4.
Kosewski, M. (1999), Anomia sovietica, W:
Gasparski W. (red.), Etyka biznesu gospodarki
i zarzqdzania. Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi, £.6dz, s.
63-84.

Krapiec M. A. (1979), Ja - Cztowiek. Zarys antro-
pologii filozoficznej. TH KUL, Lublin.

Mazurek J. (2001), Godnos¢ osoby ludzkiej pod-
stawq praw cztowieka. Wydawnictwo KUL, Lu-
blin.

Morawski W. (2012), Socjologia ekonomiczna.
PWN, Warszawa.

Ostrowska A., Sikorka J. (1996), Syndrom niepet-
nosprawnosci w Polsce. Bariery integracji. Wyd.
IFiSPAN, Warszawa.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.

26.

27.

-19 -

Parzych K. (2016), Sprawni i niepetnosprawni.
Godnos¢ osoby ludzkiej wedtug konstytucji Soboru
Watykariskiego 11 ,,Gaudium et spes”. Opoka, infor-
macja dostepna na stronie internetowej: http://
www.opoka.org.pl/biblioteka/T/TA/TAC/spraw-
niniepelno.html (data dostepu: 25.04.2016).
Pierzchalski J. (2016), Godnos¢, Chrzescijanski
Portal Kierownictwa Duchowego ,Przemiana”:
http://pierzchalski.ecclesia.org.pl/index.php?-
page=09&id=09-01&sz=&nr=66 (data dostepu:
25.04.2016).

Powszechna encyklopedia Filozofii (2012), red. E.
Podrez, Godno$¢: http://peenef2.republika.pl/
czym-jest.html [dostep: 2016-04-25].
Radziewicz-Winicki A. (2001), Oblicza zmienia-
Jqcej sie wspotczesnosci. Impuls, Krakéw.

Rioux M.H., Crawdford C., Ticoll M., Bach M.
(1997), Uncovering the shape of violence: a re-
search methodology rooted in the experience of
people with disabilities, W: C. Barnes, G. Mercer
(red.), Doing Disability Research. Disability Press
Leeds, s. 190-206.

Sobor Watykarniski Il (2002), Konstytucja duszpa-
sterska o Kosciele w Swiecie wspotczesnym ,Gau-
dium et spes”. 7 XI1 1965, n. 12, W: Sobér Waty-
karnski 11, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje. Tekst
polski. Nowe ttumaczenie, Poznan.

Sobsey R. (1994), Vilence and Abuse in the Lives
of People with Disabilities. Brookers Publishing,
London-Baltimore.

Spaemann R. (1993), Czy wszyscy ludzie sq oso-
bami? Communio, nr 3, s. 104-106.

Stanley N., Manthorpe ]., Penhale B. (1999), In-
stitutional Abuse: Perspectives across the Life Co-
urse. Routledge, London.

Westcott H., Cross M. (1996), This Far and No
Fufther: Towards the Ending of the Abuse of Disa-
bled Children. Venture Press, Brimingham.
Wielka Encyklopedia Nauczania Jana Pawta II
(2014), Polskie Wydawnictwo Encyklopedycz-
ne, Radom. Hasto: Niepetnosprawnosc¢.
Zabielski ]J. (2004), Godnos¢ osoby ludzkiej.
U podstaw etyki nowego tysiqclecia, W: Z. Sareto
(red.), Zy¢ godnie w zmieniajgcym sie $wiecie.
Zabki, s. 166-168.



