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Streszczenie

Osoby odbywajace kare pozbawienia wolno$ci sg czesto postrzegane przez spoteczenstwo
jako osoby z r6znego rodzaju zaburzeniami, prowadzacymi do obawy przed nimi. Skaza-
ni sg postrzegani jako osoby nie akceptujace powszechnie uznawanych kategorii aksjo-
logicznych i stanowigce zagrozenie dla fadu spotecznego. Dlatego tak wazne jest, aby w
trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci proces resocjalizacji przebiegat skutecznie
i pozwolit im na powro6t do normalnego zycia po opuszczeniu wiezienia. Celem niniejszego
artykutu jest prezentacja wiedzy dotyczacej instytucji i form resocjalizacji penitencjarne;j
i postpenitencjarnej wiezniéw Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim. Pierwszo-
rzednymi materiatami Zrédtowymi, ktére postuzyty do przygotowania prezentowanego
opracowania sg dane otrzymane w wyniku wywiadéw pogtebionych. W opracowaniu
przyjeta zostata perspektywa psychospoteczna.

Stowa kluczowe: wiezZniowie, resocjalizacja penitencjarna, instytucje i formy resocjaliza-
Cji penitencjarnej i postpenitencjarnej

Summary

Persons serving imprisonment penalties are often perceived by the society as having
various disorders, which can lead to fear of such people. The convicts are seen as persons
who do not accept the generally accepted axiological categories and as a threat to the social
order. Therefore, it is so important that, during the time of imprisonment, the process of
rehabilitation becomes efficient to allow inmates to return to the normal life on leaving
prison. The purpose of the following article is to present the findings concerning the
prisoners of the Detention Ward in Piotrkéw Trybunalski and forms of their penitential
rehabilitation. The primary source of information that enabled the preparation of the
paper are the data obtained from in-depth interviews with prisoners. The paper discusses
the issue from a psychosocial perspective.

Keywords: prisoners, penitentiary rehabilitation, institutions and forms of penitentiary
and post-penitentiary rehabilitation

[stota resocjalizacji polega na zorganizowanych
oraz skoncentrowanych na sprawce przestepstwa
odbywajacego kare pozbawienia wolnosci, oddziaty-
waniach, ktérych celem jest przystosowanie cztowie-
ka do zycia spotecznego zgodnego z pewnymi nor-
mami i zasadami funkcjonujagcymi w tymze spote-
czenstwie oraz wywotanie okreslonych zmian w za-
chowaniach i dziataniach tego podmiotu. Efektem
podjetych dziatan jest prawidtowe uksztattowanie

form postepowania spotecznego oraz wzmocnienie
odpornos$ci na negatywne bodZce ptynace z $rodo-
wiska zewnetrznego Coraz czeSciej podwaza sie sens
resocjalizacji, majgc na uwadze warunki zewnetrzne,
w jakich sie odbywa.

Niniejszy artykut jest prezentacja fragmentu szer-
szego opracowania’. Celem artykutu jest przedsta-

! Cato$ciowe opracowanie tego zagadnienia zawiera moja nieopubliko-
wana praca magisterska: Orientacje warto$ciujace wiezZniéw. Na przy-
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wienie wiedzy os6b odbywajacych kare pozbawienia
wolno$ci dotyczacej instytucji oraz form resocjali-
zacji penitencjarnej i postpenitencjarnej w Areszcie
Sledczym w Piotrkowie Trybunalskim.

Punktem wyj$cia dla rozwazan w tymze artykule
jest pojecie resocjalizacji. Zdaniem Henryka Mache-
la, resocjalizacja penitencjarna jest ogétem oddziaty-
wan, ktore s3 zamierzone oraz zaprogramowane na
sprawce przestepstwa odbywajacego kare pozbawie-
nia wolnoSci, ktorych celem jest uzyskanie u niego co
najmniej ,poprawy jurydycznej”?, a co za tym idzie
zabezpieczenie przed powrotem do przestepstwa
(Machel 2008). Ow proces oparty jest na diagnozie
penitencjarnej (resocjalizacyjnej) i ma charakter in-
dywidualny oraz sktada sie na niego wiele sposobéw
oddzialywan: nauczanie ogdlne i zawodowe, pomoc
w wykreowaniu okreslonych aspiracji oraz stra-
tegicznych celéw zyciowych, oddziatywanie przez
prace, oddziatywanie pracg kulturalno-o$wiatowg
i sportem, poddanie skazanych terapii (np. uzalez-
nien), karanie dyscyplinarne i nagradzanie okreslo-
nych zachowan, wspétdziatanie z rodzinami osadzo-
nych, pomoc psychologiczna czy treningi obnizajace
agresywnos$¢ (Ciosek 2001). Potwierdzaja to stowa
jednego z interlokutoréw: ,Resocjalizacja to, moim
zdaniem, takie dziatanie w stosunku do nas - wiez-
niow, ktére ma nam pomoc, przystosowaé nas do
nowego zycia. Te dziatania maja spowodowa¢, moz-
na powiedzie¢, takg wewnetrzng przemiane, bySmy
zrozumieli to, co zrobili$my zle”®. Zdaniem innego

ktadzie Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim, napisana pod
kierunkiem Kks. dr. hab. Jana Szymczyka, prof. KUL. Analizie poddano
orientacje warto$ciujace oséb osadzonych w piotrkowskim areszcie.
W opracowaniu przyjeta zostata perspektywa psychospoteczna. Cho-
dzi tu zaréwno o oglad systemu kategorii aksjologicznych z perspek-
tywy badanych jednostek, ale takze o ich spoteczne uwarunkowania
i wptywy réznych czynnikéw Srodowiskowych. W przypadku wiez-
niéw Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim owe podejscie
jest szczegolnie istotne, bowiem pozwala ujmowac ich zachowania,
postawy i internalizacje wartosci w kontekscie ,zycia za kratami”, ale
takze odwotywac sie do ich wczes$niejszych doswiadczen, przed uwie-
zieniem, ale i do sytuacji po opuszczeniu miejsca odosobnienia. Ujecie
systemu warto$ci os6b osadzonych z perspektywy ich uczu¢, a takze
do$wiadczen zyciowych, pozwala na dotarcie do pierwotnych tresci
preferowanych przez nich kategorii aksjologicznych. Pierwszorzedny-
mi materiatami Zrédlowymi, ktére postuzyty do przygotowania pre-
zentowanego opracowania sa dane otrzymane w wyniku wywiadéw
pogtebionych. Podczas eksploracji, zbierania informacji, zastosowany
zostat odreczny zapis (w postaci notatek, bezposrednich deskrypcji),
poniewaz ze wzgledu na to, Ze byty przeprowadzane w areszcie $led-
czym, nie mozna byto (ze wzgledéw formalnych) zastosowac rejestra-
cji wypowiedzi skazanych poprzez nagranie ich na dyktafon. Osta-
teczna transkrypcja liczy 82 strony (interlinia pojedyncza, czcionka
,12” - Times New Roman). Préba zostata dobrana celowo i obejmowata
skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnos$ci w oddziale pét-
otwartym. Lacznie przeprowadzono 21 wywiadéw, w tym 20 z wiez-
niami w Areszcie Sledczym w Piotrkowie Trybunalskim w okresie od
05.04.2012 do 07.04.2012 roku oraz 1 z kapelanem wigziennym. Sytu-
acja bezposredniej relacji interpersonalnej z badanym byta korzystna
dla zatozonego procesu badawczego. Pozwolilo to na zastosowanie
elastycznej procedury zadawania pytan, dzieki ktérej mozliwe byto
wyjasnienie badanym niezrozumiatych kwestii i uzyskiwanie od nich
dodatkowych informacji.
Poprawa przestepcy moze uzyskiwac¢ kontekst, ktory wystarcza do
powstrzymania sprawcy od popetnienia kolejnego przestepstwa tzw.
poprawa jurydyczna. W 6wczesnych czasach okre$la sie ja jako cel mi-
nimum, jak réwniez moze mie¢ na wzgledzie postep moralny, ktéry
chroni istnienie w zgodzie z normami i kategoriami aksjologicznymi,
takze tych, ktérych naruszenie nie jest obcigzone sankcja karna.
3 W3 - lat 30, wie$, Zonaty, kara pozbawienia wolnos$ci - 2 lata i 6 mie-
siecy, przebywa w wiezieniu, 8 miesiecy. Wywiad przeprowadzono
w dniu 05.04.2012.

z badanych: ,Resocjalizacja, mozna powiedzie¢, jest
takim procesem, ktéry ma wywota¢ zmiany w obsza-
rze osobowosci cztowieka, ma go zmienic na lepsze.
Ma sprawié, bySmy umieli funkcjonowa¢ w zyciu
spotecznym. Dzieki niej mozemy rozumie¢, co sie
stracito, co sie zle zrobito, uczy pokory, postuszen-
stwa i duzo cierpliwo$ci”*. Na podstawie wypowiedzi
skazanych warto zauwazy¢, ze resocjalizacja, w ich
opinii, to zmiana nawykdéw charakterologicznych,
a przede wszystkim wyeliminowanie niekorzystnych
postaw, ktére warunkujg aspoteczne zachowanie
cztowieka. Ma ona na celu dokonanie wewnetrznej
metamorfozy osobowosci skazanego.

Wedtug Mieczystawa Cioska, resocjalizacja jest
ponownym procesem uspotecznienia, polegajacym
na zmienianiu indywidualnego doswiadczenia (Cio-
sek2001).Zmiana ta polega najpierw narozpoznaniu
jego charakteru i odkryciu metod jego przeksztatca-
nia, nastepnie na umiejetnym wymazaniu pewnych
fragmentéw doswiadczenia, ich przeksztatcaniu lub
dodaniu zgota nowych elementéw (Sikora 1978).
Potwierdzaja to stowa jednego z rozméwcow: ,Re-
socjalizacja polega na tym, Ze nalezatoby zrozumie¢
swéj btad. Ten czas, ktéry tu jestem dat mi wiele do
mys$lenia. To, ze cztowiek tu trafia to jest ostatecz-
nos¢. Moim zdaniem u mnie sie odbyta taka resocja-
lizacja, ale nie w stu procentach. Ale spokojnie moge
powiedzie¢, Ze jestem innym czlowiekiem. Zeby to
zrozumie¢ trzeba byto mi wiezienia”®. Wedtug inne-
go z interlokutoréw: ,Resocjalizacja jest w wiezie-
niu. Ja tez sie resocjalizuje. Polega na nawracaniu na
dobrg droge zycia, zgodng z prawem i porzadkiem,
ktéry istnieje. Chodzi tu o poprawianie zachowania
tego zdemoralizowanego, przez, ktore cztowiek tu
trafit”®. Owe wypowiedzi osadzonych w piotrkow-
skim wiezieniu potwierdzaja, ze resocjalizacja w ich
zyciu sie dokonata, moze nie w petni, jednakze czuja
znaczng zmiane wewnetrzng. Mozna wiec zauwazyc,
ze z odpowiedzi skazanych wynika ich wtasna che¢
poprawy swojego zachowania.

W ujeciu Zbigniewa Stanistawa Iwanskiego, re-
socjalizacja jest przywracaniem na nowo spoteczen-
stwu tych jednostek, ktore w zwigzku z tamaniem
praw utracity swa wiez ze spoteczenstwem. Swiad-
cz3 o tym stowa jednego z badanych: ,Resocjalizacja
moéwi o tym, Ze osoby, ktore popeity przestepstwo
na nowo uczone sg zycia, chodzi o formy przystoso-
wania sie do zycia w spoteczenstwie, poczucia akcep-
tacji z ich strony””. Owa wypowiedzZ potwierdza teze,
Ze wiezniowie czuja potrzebe akceptacji ze strony
spoteczenstwa, nie chca, by postrzegano ich przez

W10 - lat 38, miasto od 21. do 100. tys. mieszkancéw, zonaty, kara po-
zbawienia wolnosci - 4 lata, przebywa w wiezieniu - 2 lata. Wywiad
przeprowadzono w dniu 06.04.2012

W8 - lat 63, wie§, rozwiedziony i z nikim niezwigzany, kara pozbawie-

nia wolnosci - 10 lat, przebywa w wigzieniu - 5 lat i 4 miesigce. Wywiad

przeprowadzono w dniu 06.04.2012.

6 W6 - lat 26, miasto powyzej 100 tys. mieszkancéw, kawaler, kara po-
zbawienia wolnosci - 3 lata 8 miesiecy, przebywa w wigzieniu - 7 mie-
siecy. Wywiad przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

7 W17 - lat 47, wie$, rozwiedziony i z nikim nie jest zwigzany, kara po-

zbawienia wolnosci - 10 miesiecy, przebywa w wiezieniu - 9 miesiecy.

Wywiad przeprowadzono w dniu 07.04.2012.
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pryzmat bytego przestepcy. Zdaniem Mirostawa Ka-
linowskiego, resocjalizacja jest procesem poprawy
moralnej i obyczajowej cztowieka, ktéry to proces
przypomina przebieg zdrowienia z przewlektej cho-
roby, ktéra jest wykolejenie przestepcze badz oby-
czajowe. (Kalinowski 2008) Szerzej ujmujgc reso-
cjalizacja jest to ponowna, prawidtowa socjalizacja,
ktéra prowadzi do wyksztatcenia catych systeméw
mechanizméw i dynamizméw osobowosciowych,
ktére sprzyjaja utrzymaniu réwnowagi proceséw
pozwalajacych jednostce na pewien zakres kontroli
nad otoczeniem i nad sobg (Kalinowski 2008). Od-
zwierciedlaja to stowa jednego z badanych: ,Moim
zdaniem resocjalizacja w wiezieniu istnieje. W wie-
zieniu jest sporo zasad, ktérych nie wolno tamag, to
nas czego$ uczy, wskazuje na pewng naprawe czto-
wieka, jego wnetrza. Pokazuje, ze w zyciu nalezy kie-
rowac sie pewnymi zasadami jak w wiezieniu”®. Owa
wypowiedZ wieZnia $§wiadczy o tym, zZe resocjaliza-
cja wiezienna uczy skazanych pewnych zasad, norm,
ktére obowigzuja i ktérych nalezy przestrzegac.

W ujeciu Piotra Stepniaka, odrzuca sie tradycyjny
model resocjalizacji, ktéry jest rozumiany jako doko-
nywanie zmian w osobowosci skazanego, a gtéwny
ciezar postepowania penitencjarnego ktadzie sie na
prace socjalng®. Zdaniem autora takie czynniki jak
nedza, bezrobocie, a takze brak perspektyw Zycio-
wych byly zakorzenionymi przyczynami przestep-
czos$ci. Dlatego oczywistym jest, ze wiekszo$¢ osdb
popekiajacych przestepstwo pochodzita ze $rodo-
wisk zdegradowanych. (Stepniak 2001). Tak jest
i teraz. Majac to na uwadze, nalezy sie zgodzi¢ z tezg
tego autora o szczegdlnie waznej roli pracy socjalnej
w postepowaniu z wieZniami. Kapelan omawianego
wiezienia wypowiedzial sie takze na temat zmian
postaw, nawrécenia sie wsrdd skazanych w wiezie-
niu, a takze dokonat oceny owej zmiany. Stwierdzit
on: ,Znam jeden przypadek, ze kto§ sie nawrdcit
i wiedzie mu sie w Zyciu, wrocit do spoteczenstwa.
Z tego ocena nasuwa sie sama”'’.

Nie zawsze i nie wobec wszystkich resocjalizacja
jest mozliwa. Wielu jest autoréw, zaréwno polskich, jak
i zagranicznych, ktérzy twierdza, Ze resocjalizacja peni-
tencjarna jest albo wrecz niemozliwa, albo niezwykle
trudna. Zdaniem Andrzeja Marka, duze rozczarowanie
brakiem oczekiwanych rezultatdw resocjalizacyjnych,
a takze nasilajaca sie krytyka kary pozbawienia wolno-
$ci, ze wzgledu na jej duze koszty spoteczne, dehumani-
zacyjny charakter oraz liczne negatywne rezultaty dla
skazanych, zdecydowaty o odejsciu od idei resocjalizacji
w kierunku ,sprawiedliwego karania” (Marek 1990).
Autor stwierdzit, Ze na gruncie europejskim, ,ogolny

8 W1 - lat 53, miasto powyzej 100 tys. mieszkancow, rozwiedziony
iz nikim niezwiazany, kara pozbawienia wolno$ci - 3 lata i 5 miesiecy,
przebywa w wiezieniu 4 miesigce. Wywiad przeprowadzono w dniu
05.04.2012.

o ,Praca socjalna - dziatalno$¢ majaca na celu pomoc osobom i rodzi-
nom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania
w spoteczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rél spotecznych
oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu celowi”. (Ustawa o po-
mocy spotecznej, art. 6 pkt 12, w: http://prawo.legeo.pl/, dane z dn.
15.02.2016).

10 Kapelan AS w Piotrkowie Trybunalskim.

odwrot od idei resocjalizacyjnej terapii w zaktadach kar-
nych nalezy uznac za powszechny” (Marek 1990, s. 227).

Kapelanowi wieziennemu zadano pytanie, czy
kara pozbawienia wolnosci, ktérag odbywaja skazani,
zmienia ich sposéb patrzenia na $wiat. Ksigdz udzie-
lit nastepujacej odpowiedzi: ,Oczywiscie! Utwier-
dzaja sie w postawie, ze nie warto pracowac, lepiej
by¢ pasozytem spotecznym, bo panstwo im da, a fra-
Jjerzy niech tyrajq*'. Wydaje sie bowiem oczywiste, ze
zalozenie o mozliwosci oddziatywania resocjaliza-
cyjnego w warunkach izolacji penitencjarnej wszyst-
kich wiezniéw lub ich zdecydowanej wiekszosci, nie
znajduje uzasadnienia w rzeczywistosci i jest zapew-
ne celem, ktoérego zrealizowac nie mozna. Zdaniem
kapelana wieziennego na temat szeroko rozumianej
resocjalizacji w Areszcie Sledczym w Piotrkowie Try-
bunalskim: ,Nie ma czegos takiego jak resocjalizacja,
przynajmniej w naszym systemie odbywania kary
pozbawienia wolno$ci”'?. Podobnego zdania sg nie-
ktérzy badani, ktérzy uwazaja, Ze resocjalizacja nie
ma miejsca zarowno w piotrkowskim wigzieniu, jak
i w innych osrodkach odosobnienia. Swiadczg o tym
stowa jednego z rozméwcoéw: ,Nie wiem, czy w pol-
skich wiezieniach istnieje resocjalizacja. To jest izo-
lacja. Bytem juz m.in. w Lodzi, Wroctawiu i tu. Nie ma
jakiego$ punktu zawieszenia. W Anglii po opuszcze-
niu zaktadu karnego wieZniowie dostajg mieszkanie
i prace. A tu?”'®. Zdaniem innego z interlokutoréw:
,Nie ma tu resocjalizacji. Nie ma Zzadnej resocjaliza-
cji. Stuchajgc wspoétwiezniow cztowiek resocjalizuje
sie sam. Jesli cztowiek sam nie zrozumie, to nie ma
efektow. Tu jedynie mozna nauczy¢ sie wiekszej
agresji, mozna pogorszy¢ swoja psychike, sposob
wypowiadania sie, takie dialogi jak ku..., ch.... Prze-
ciez sa grypsujacy itd., sg pewne podziaty, w wiezie-
niu mozna powiedzie¢ tez, ze jest nas za duzo w da-
nej celi. Pewne programy sa narzucane nam. To nie
jest resocjalizacja. To jak praca domowa w podsta-
wowce”*, W wypowiedziach skazanych nalezy za-
uwazy¢, ze ich zdaniem resocjalizacja penitencjarna
w piotrkowskim areszcie czy tez innych o$rodkach
wieziennych nie istnieje. Zaktady karne, ich zda-
niem, nie spetniajg podstawowych warunkéw, takich
jak: odpowiednia liczba os6b w celach, czy tez dobor
wspoétwiezniow. Wiezienie w ich oczach samo w so-
bie wplywa negatywnie na zachowanie skazanych,
chodzi tu o organizacje wieziennictwa, regulamin
czy atmosfere wiezienna.

Resocjalizacja jest procesem dtugotrwatym
i skomplikowanym, ktéry nie zawsze przebiega bez
zaktécen. Czesto podczas readaptacji spotecznej
w osrodkach wieziennych napotyka sie szereg réz-
norodnych barier, ktére maja negatywny wptyw
na jego dalszy przebieg. Skazanym piotrkowskiego

1 Kapelan AS w Piotrkowie Trybunalskim.

12 Kapelan AS w Piotrkowie Trybunalskim.

13 W5 - lat 29, miasto od 21 do 100 tys. mieszkancéw, kawaler, kara po-
zbawienia wolnosci - 7 lat 4 miesigce, przebywa w wigzieniu - 3 latai5
miesiecy. Wywiad przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

% W12 - lat 30, wie$, kawaler, kara pozbawienia wolno$ci - 1 rok, prze-
bywa w wiezieniu - 2 miesigce. Wywiad przeprowadzono w dniu
.06.04.2012.

- 66 -



Rozprawy Spoteczne 2016, Tom 10, Nr 3

Wiedza wiezniéw aresztu Sledczego...

wiezienia postawione zostato réwniez pytanie, jakie
wady i zalety dostrzegaja w resocjalizacji wiezienne;.
Zdaniem jednego z interlokutorow: ,Dlugotrwate
wiezienie budzi lek przed Zyciem na wolnosci, a nie
resocjalizuje, a poza tym kare odczuwa cata rodzina.
Wiezienie w pewien spos6b stygmatyzuje bytego
przestepce, a to utrudnia i nawet uniemozliwia jego
readaptacje spoteczna. Zaletq jest to, ze kieruja ludzi
na terapie, jednym to pomaga, drugim nie. Ja uwa-
zam, Ze jestem taki sam jak bylem”?*. Zdaniem inne-
go z badanych: ,Wada resocjalizacji jest, jesli kto$ ma
silng psychike, to wytrzyma, jesli stabg, to wychodzi
jeszcze gorszy, buntuje sie sam w sobie, a zwtasz-
cza, ze po wyjsciu stad nie ma dokad pdjs¢. Dlatego
wracaja tu. Opieke majg. Chociaz dach nad gtowa, da
sie przezyc¢”'. Zdaniem innego z rozmdéwcéw: ,Jaka
resocjalizacja? Skoro nie przyktadajg uwagi do ob-
sadzania w celach, np. trzy osoby grypsujace i jeden
niegrypsujacy. Nie dostrzegam zadnych zalet”?’. We-
dtug innego z badanych: ,Cztowiek jest tu zamkniety,
nie to co na wolno$ci. Jest to przyczyna tego, Ze nie
mozna realizowa¢ swoich podstawowych potrzeb,
to uniemozliwia realizacje procesu resocjalizacyj-
nego. Zaleta moze by¢ to, Ze organizuja rézne kursy
malarstwa czy komputerowe, mozemy tez uprawiac
sport”®, Wypowiedzi osadzonych $wiadczg o tym, ze
w wiekszos$ci dostrzegaja oni tylko wady resocjaliza-
cji. Twierdza, ze po wyjsciu z wiezienia cztowiek jest
jeszcze gorszy, niz przed tym jak do niego trafit. Uwa-
zaja, ze Srodowisko i izolacja wiezienna sa przyczyna
deprywacji naturalnych potrzeb, co uniemozliwia re-
alizacje procesu resocjalizacyjnego. Nalezy zwrdcic
réwniez uwage na to, ze osadzeni moze i w mniej-
szym stopniu, ale dostrzegaja pewne zalety reada-
ptacji spotecznej. Wiezniowie wyrazaja swoje zado-
wolenie do zorganizowanych kurséw, np. malarskich
czy tez komputerowych oraz terapii. Owe przedsie-
wziecia $wiadcza o tym, ze piotrkowskie wiezienie
staje sie coraz bardziej innowacyjne i potwierdza
swoja rozwojowos¢ pod wzgledem technicznym?.

15 WO -lat 24, miasto do 20 tys. mieszkancoéw, kawaler, kara pozbawienia
wolnosci - 6 lat, przebywa w wiezieniu - 5 lat i 9 miesiecy. Wywiad
przeprowadzono w dniu 06.04.2012.

W1 - lat 53, miasto powyzej 100 tys. mieszkancoéw, rozwiedziony
iz nikim niezwiazany, kara pozbawienia wolno$ci - 3 lata i 5 miesiecy,
przebywa w wiezieniu 4 miesigce. Wywiad przeprowadzono w dniu
05.04.2012.

7 W4 - lat 64, miasto powyzej 100 tys. mieszkancow, zonaty, kara pozba-
wienia wolnosci - 2 lata, przebywa w wiezieniu - 4 tygodnie. Wywiad
przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

1 W8 -lat 63, wie$, rozwiedziony i z nikim niezwigzany, kara pozbawie-
nia wolno$ci - 10 lat, przebywa w wigzieniu - 5 lati 4 miesigce. Wywiad
przeprowadzono w dniu 06.04.2012.

19 Areszt Sledczy w Piotrkowie Trybunalskim mieszczacy sie przy ulicy
Wroniej funkcjonuje od 2003 roku. Obiekt ten uwazany jest za jeden
z najnowocze$niejszych, (obok Aresztu Sledczego w Radomiu) zakta-
doéw penitencjarnych w Polsce. Piotrkowskie wiezienie zajmuje po-
wierzchnig prawie pigciu hektaréw i jest otoczony pigciometrowym
murem z wiezami dla straznikéw. (P. Gawrosinski, Areszt Sledczy
Piotrkéw Trybunalski. 210 lat tradycji, [b. m.ir.w.], s. 11). W piotrkow-
skim areszcie zainstalowano komputerowy system nadzoru Enterpri-
se Building Integrator, ktéry integruje: system kontroli dostepu, sy-
gnalizacji wtamania i napadu, ochrony obwodowej, przeciwpozarowy,
telewizji cyfrowej oraz nadzoru cel wieziennych (zatagczanie/wytacza-
nie §wiatta, otwarcie/zamkniecie okna, zataczenie/wytaczenie lam-
py podczerwieni, zalgczanie/wytaczanie instalacji 230V, zataczanie/
wytaczanie radiowezta). (Areszt Sledczy i Deportacyjny w Piotrkowie
Trybunalskim, w: http://wikimapia.org, dane zdn. 10.10.2012). Zaktad

Zadaniem wszystkich stosowanych w dzisiej-
szym wieziennictwie form pomocy jest przygotowa-
nie skazanych, na ile jest to mozliwe, do Zycia na wol-
nosci. S takie programy, ktére wyzwalajg kreatyw-
nos$c¢ opiekunczo-pomocowsg, a nastepnie, bazujgc na
niej, redukuja agresywnos¢, jak i brutalnosé. Sa takie,
ktére ukierunkowujg zainteresowania wiezniéw na
dziatalno$¢ artystyczng i w ten sposob wyzwalajg
u nich krytyczne refleksje na temat wtasnego Zycia,
jednoczes$nie budzac wiare we wilasne mozliwosci,
co dobrze rokuje na przysztos¢. S3 wreszcie progra-
my uczace wiezniéw poruszania sie w $wiecie spo-
tecznym, w ktérym trzeba ,walczy¢” o prace, umieé
sie promowa¢, w ktérym nie mozna sie poddawac
i rezygnowac. Sa takze programy, z pomocg ktérych
leczy sie agresje, pobudza do mys$lenia o pozytyw-
nych, strategicznych planach zyciowych. W praktyce
realizowane sg réwniez programy terapeutyczne, ad-
resowane do pedofiléw i do innych przestepcéw sek-
sualnych, ktére redukujg agresywno$¢ dzwiekiem.
Przyktadem takiej osoby moze by¢ Mariusz Tryn-
kiewicz?’, pedofil, ktéry w 1989 r. zostat skazany na
czterokrotng kare $mierci. W wyniku pdzniejszego
moratorium odsiedziat kare 25 lat pozbawienia wol-
nosci. Uczestniczy on w programie terapeutycznym,
aczkolwiek nie przynosi on zadnych efektéw. Pod-
czas zeznania powiedziat: ,zabijajac, doznawatem
odprezenia”, a pytany, czy bedzie usitowat nawigzac
kontakty z matoletnimi po wyj$ciu z wiezienia, bez
wahania odpowiedziat: , Tak”?!. Trynkiewicz nawet
w chwili wyroku nie czut skruchy, twierdzac, Ze ,byto
bardzo mito”?%

WieZniom zadano pytanie dotyczace udzielane-
go im wsparcia podczas przebywania w piotrkow-
skim wiezieniu. Zdaniem jednego z interlokutoréw:
»Taka pomoc uzyskuje od naszej wychowawczyni.
Na przyktad za dobre sprawowanie mozna poprosi¢
o zwiekszenie paczki. Jestem z tej pomocy bardzo za-

penitencjarny w Piotrkowie Trybunalskim jest jednostka o pojemno-
$ci teoretycznej 721 miejsc. W dziesieciu oddziatach mieszkalnych
znajduje sig¢ 275 cel (nie liczac cel transportowych i izb chorych). Sg to
cele jedno-, dwu- i trzyosobowe, i nie majg wiekszych udogodnien Na
jednego skazanego przypada 3 metry kwadratowe. (Biuletyn Areszt
Sledczy Piotrkéw Trybunalski, w: http://www.bip.sw.gov.pl, dane z dn.
10.10.2012).

W liscie Mariusza Trynkiewicza skierowanym do Teresy Genes, psy-
chologa wieziennego, czytamy: ,Zadawata mi pani pytanie, co sadze
o karze $mierci. Tylko i wytacznie w moim imieniu moge odpowiedzieé¢
pani, Ze jest to tak jak z rang na palcu, ktéra powstata kiedy$ na skutek
czego$ tam. Mamy trzy mozliwosci odrabac palec, leczy¢ go badz zry-
wac irozdraznia¢ zablizniajaca sie rane i nie da¢ mu by sie zagoit niby
jest oczywiste to, co pisze. A teraz wezmy moézg i widzimy, Ze mamy
te same trzy mozliwosci, gdyby$my chcieli zrezygnowac z pierwszej
mozliwo$ci musimy wiedzie¢ jak postepowac w drugiej, bo na wskutek
zastosowania trzeciej chodzi tu o leczenie, moze wdac sie tu zakaze-
nie i albo narobimy sobie jeszcze wiecej probleméw albo powstanie
mutant, co do ktérego nie bedziemy mieli juz zadnej innej mozliwosci
poza powrotem do pierwszej pozostaje wiec tylko pytanie jak <leczy¢
6w zraniony mézg>, gdy pozostaniemy przy mozliwosci drugiej, a wiec
przy leczeniu jak dotad wy normalni macie jeden sposéb. Jak wiem
ogtupiania prochami oczywistym zwrécenia uwagi czy cena lekarstwa
nie przewyzsza wartos$ci pacjenta wiec zabija¢ czy ogtupia¢ ciekawe to
pytanie nie sadzi pani co jest bardziej humanitarne, a moze jest jakis
inny sposo6b <leczenia> tylko oczy to dla was bedzie zdrowe, dla waszej
moralno$ci”. (Mineta dwudziesta - seryjni mordercy na wolnos$ci, w:
http://www.youtube.com, dane z dn. 26.01.2013).

Joanna Szczepanska, Dzieciobdjca z Piotrkowa nadal niebezpieczny, w:
http://www.epiotrkow.pl, (dane z dn. 11.02.2013).

2 Tamze.
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dowolony. Mozna tez pisa¢ rézne prosby, np. o dtuz-
sze widzenie”?3. Zdaniem innego z badanych: ,Moim
zdaniem taka forma pomocy jest préba przystoso-
wania nas do zycia przez prace wolnosciowe, by sie
cztowiek przyzwyczait”*. W rozumieniu innego roz-
mowcy: ,Taka pomocg jest to, Ze np. za dobre zacho-
wanie mozna uzyska¢ wnioski i zamieni¢ je na dtuz-
sze widzenia czy tez paczke”?. Nalezy zaznaczyc,
ze owe wypowiedzi skazanych Swiadczg o tym, Ze
gtéwna forma pomocy, ktdrg otrzymuja w wiezieniu
jest ta oferowana przez ich wychowawce wiezien-
nego. Wynika to zapewne z faktu, ze komunikacja,
ktdéra zachodzi pomiedzy wychowawca a skazanym,
jest bardzo otwarta. Petni on nad nimi zaré6wno nad-
z0r, jak i opieke, co sprawia, Ze darzg go zaufaniem
i wiedza, ze z kazdym problemem mogg sie do niego
zZwracic.

W literaturze przedmiotu znana jest niezbyt for-
tunna tendencja do okreslenia mianem ,opiek” i lub
»,pomocy postpenitencjarnej” wszelkich dziatan or-
ganoéw i instytucji panstwowych oraz organizacji
spotecznych, ktoére s3 nakierowane na tagodzenie
niekorzystnych skutkéw skazania, utatwienie wiez-
niom wej$cia w ,normalny” rytm zycia spoteczne-
go, kontynuowanie rozpoczetego w czasie trwania
kary procesu resocjalizacji, a nawet neutralizowanie
krzywd wyrzadzonych przestepstwem.

Kwestie zwigzane z udzielaniem pomocy po-
stpenitencjarnej reguluja dwa zasadnicze przepisy
prawa, to jest Rozporzadzenie Prezesa Rady Mini-
stréw, z dnia 29 maja 1974 roku, w sprawie pomocy
postpenitencjarnej oraz Zarzadzenie Ministra Spra-
wiedliwosci, z dnia 5 listopada 1975 roku, w sprawie
pomocy postpenitencjarnej i zapobieganiu przestep-
czoSci (Piasecki 2002). Zgodnie z wyzej wymienio-
nymi przepisami, pomocy postpenitencjarnej udzie-
la sie skazanym oraz tymczasowo aresztowanym
zwalnianym z jednostek penitencjarnych w wypad-
kach uzasadnionych ich sytuacjg rodzinng i majatko-
wa. Chodzi o takie przypadki, gdy osoby zwalniane
nie otrzymujg pomocy materialnej od rodziny ani tez
nie maja zgromadzonych wystarczajacych srodkéw
finansowych na utrzymanie sie w pierwszych dniach
po opuszczeniu wiezienia. Pomocy jednak nie moga
uzyskac¢ osoby zwalniane, ktére uchylaty sie od wy-
konywania pracy oraz osoby, ktére nie przestrzega-
ja porzadku prawnego lub nie wykonujg czynnosci
przewidzianych prawem, a szczegélnie przepisami
o warunkowym przedterminowym zwolnieniu (Pia-
secki 2002).

Wedtug Piotra Wierzbickiego, pomoc postpeni-
tencjarna to: ,Czes¢ dziatan opieki spotecznej, ktéra
to cze$¢ obejmuje $rodki nadzoru i pomocy w od-
niesieniu do bytych wieZzniéw od momentu wyjscia

2 W2 - lat 25, miasto powyzej 100 tys. mieszkafncéw, kawaler, kara
pozbawienia wolnosci - 3 lata 3 miesiace, przebywa w wigzieniu - 1
rok 8 miesiecy. Wywiad przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

2 W5 - lat 29, miasto od 21 do 100 tys. mieszkancéw, kawaler, kara
pozbawienia wolno$ci - 7 lat 4 miesiace, przebywa w wiezieniu - 3 lata
i 5 miesiecy. Wywiad przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

%5 W10 - lat 38, miasto od 21. do 100. tys. mieszkancéw, zonaty, kara
pozbawienia wolnosci - 4 lata, przebywa w wiezieniu - 2 lata. Wywiad
przeprowadzono w dniu 06.04.2012

ich z wiezienia. Celem opieki postpenitencjarnej jest
utatwienie resocjalizacji bytych wieZniéw w $ro-
dowisku wolnym” (Wierzbicki 1966, s.7). Moga
potwierdzi¢ to stowa jednego z interlokutoréw: ,Ja
w ogdle te pomoc postpenitencjarng rozumiem jako
pomoc materialng i takie poczucie wsparcia psy-
chicznego, ktére przystuguje osobie, ktéra opuscita
wiezienie i ma trudng sytuacje. Dlatego taka pomoc
powinno oferowac nam panstwo albo jakie$ instytu-
cje, jak Caritas moze. Taka pomoca jest mieszkanie,
czy nawet ubrania”?¢. Obejmuje ona wiezniéw zwol-
nionych po odbyciu catej kary, warunkowo zwolnio-
nych, zwolnionych na skutek amnestii, zwolnionych
z aresztu tymczasowego oraz osoby, wobec ktérych
zastosowano owe S$rodki nadzoru. Jeszcze szersze
pojecie proponuje Stanistawa Pawela. Uwaza, Ze sko-
ro pomoca postpenitencjarng obejmuje sie rodziny
skazanych i osoby pokrzywdzone przestepstwem,
to nic nie stoi na przeszkodzie, by rozciagna¢ ja na
wszystkie osoby skazane przez sady, bez wzgledu na
rodzaj zastosowanego $rodka oraz na przestepcéw
korzystajacych z warunkowego umorzenia postepo-
wania (Pawela 1997). Warto zauwazy¢, ze sugestie
te aczy bardzo rozbudowanym zakresem przedmio-
towym pomocy postpenitencjarnej, ktorej celem jest
oddzialywanie zar6wno na osobe objeta opieka, jak
i na jej Srodowisko.

Ze wzgledu na rodzaj podmiotu udzielaja-
cego pomocy postpenitencjarnej mozemy wyroznic:
instytucjonalng pomoc postpenitencjarng, ktéra jest
Swiadczona przez jednostki penitencjarne oraz orga-
ny administracji rzagdowej i samorzgdowej oraz spo-
teczng pomoc postpenitencjarng, swiadczong przez
organizacje spoteczne (pozarzadowe i pozasamo-
rzadowe), zwigzki wyznaniowe oraz osoby prawne
(Piasecki 2002). Ze wzgledu na zakres i istote samej
pomocy postpenitencjarnej mozemy wyroéznic: po-
moc materialng, prawng, psychologiczng, oraz edu-
kacyjna (Piasecki 2002). Pomoc materialna polega
na udzielaniu $wiadczen materialnych osobom po-
zbawionym wolnosci oraz ich rodzinom, uzyskaniu
czasowego zakwaterowania. Prawna pomoc postpe-
nitencjarna polega na pomocy w uzyskaniu dowodu
osobistego, renty inwalidzkiej, jezeli stan zdrowia
kwalifikuje skazanego do jej otrzymania, w uzyska-
niu warunkowego zwolnienia oraz pomocy w kon-
taktach z instytucjami spoza wiezienia, np. urzedem
meldunkowym, aby wiezien nie byt wymeldowany
do nikad. Z kolei wsparcie psychologiczne dotyczy
skazanych, ktérzy opuszczajq zaktad karny badz tez
maja problemy osobiste (rodzinne). Edukacyjna po-
moc postpenitencjarna polega natomiast na pomocy
w zdobyciu kwalifikacji zawodowych przez skaza-
nych.

Panstwowym funduszem, ktéry udzielania po-
mocy osobom pozbawionym wolnoSci, zwalnianym
z zaktadéw karnych i aresztéw $ledczych, rodzinom
tych oséb, pokrzywdzonym przestepstwem i ich ro-

26 W15 - lat 24, miasto od 21 do 100 tys. mieszkancow, kawaler, kara
pozbawienia wolnosci - 4 lata i 2 miesigce, przebywa w wiezieniu 2
latai 1 miesigc. Wywiad przeprowadzono w dniu 06.04.2012.
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dzinom zajmuje sie Fundusz Pomocy Postpeniten-
cjarnej?’. Swiadczg o tym stowa jednego z badanych:
»Z tego, co sie orientuje to jest Fundusz Pomocy Po-
stpenitencjarnej, ktéry np. moze pomoéc w jakims$
zapewnieniu dachu nad glowa, jakie$ schronisko
czy tymczasowe zakwaterowanie”?®, Zdaniem inne-
go z interlokutoréw, w gre wchodzi: ,Jakas pomoc
na gruncie panstwowym, wiem ze oferujg zasitek
i mieszkanie, to jest ze strony panstwa”#. Warto wiec
zauwazy¢, ze osadzeni oczekuja pomocy ze strony
panstwa. Owo wsparcie postrzegaja jako otrzymanie
,dachu nad gtowa” czy ubrania. Istotng role w za-
bezpieczeniu potrzeb socjalno-bytowych spetniaja
takie instytucje, jak: Os$rodki Pomocy Spotecznej
i Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie, jak réwniez
pomocne stajg sie tutaj dziatania takich instytucji,
jak: Wojewddzkie Urzedy Pracy, Powiatowe Urzedy
Pracy, i Ochotnicze Hufce Pracy. Potwierdzaja to sto-
wa jednego z rozméwcoéw: ,Z tego, co sie orientuje to
taka pomoc wyptywa z Powiatowego Urzedu Pracy
z jaki§ Osrodkéw Pomocy Spotecznej. W konicu tym
sie zajmujg i mimo to, ze byliSmy karani powinni
nam pomagac”®. Wypowiedz skazanego wykazuje
jego dobra orientacje w dostepnych formach opieki,
gdyz wskazuje on konkretne instytucje zajmujgce sie
udzielaniem pomocy po opuszczeniu muréw wie-
ziennych.

W catym procesie readaptacji skazanych i poma-
ganiu im w powrocie do normalnosci bardzo duza
role pelnia takze organizacje pozarzadowe takie, jak:
Stowarzyszenie Penitencjarne ,Patronat”, ktéry sta-
wia sobie za cel spoteczng readaptacje po zwolnieniu
z zaktadu, a takze pomoc rodzinom os6b pozbawio-
nych wolnosci®!, Stowarzyszenie Resocjalizacji, Re-

27 Fundusz Pomocy Postpenitencjarnej - Fundusz ten jest paistwowym
funduszem celowym. Dysponuje nim Minister Sprawiedliwos$ci. Przy-
chodami Funduszu sa gtéwnie $rodki pieniezne pochodzace z potracen
wwysoko$ci 20% wynagrodzenia przystugujacego za prace skazanych.
Fundusz ma stuzy¢ udzielaniu pomocy osobom pozbawionym wolno-
$ci, zwalnianym z zaktadéw karnych i aresztéw $ledczych oraz ich ro-
dzinom. W wyjatkowych wypadkach ze $rodkéw tych mozna udzieli¢
pomocy réwniez osobom pokrzywdzonym przestepstwem i ich rodzi-
nom. Pomoc z Funduszu mozna otrzymac na: pokrywanie kosztéw cza-
sowego zakwaterowania lub udzielanie schronienia w osrodku dla bez-
domnych; okresowg doptate do biezacych zobowiazan czynszowych za
lokal mieszkalny, je$li ma sie tytut prawny do lokalu; finansowanie
przejazdéw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw
transportu specjalnego, zgodnie ze wskazaniami lekarskimi; pokry-
wanie Kosztéw zwigzanych z uzyskaniem dowodu osobistego oraz in-
nych niezbednych dokumentéw. (Fundusz Pomocy Postpenitencjarnej,
w: http://jakdochodzicpraw.zbpo.org.pl, dane z dn. 08.02.2013).

% W3 -lat 30, wie$, zonaty, kara pozbawienia wolno$ci - 2 lata i 6 miesie-
cy, przebywa w wiezieniu 8 miesiecy. Wywiad przeprowadzony w dniu
05.04.2012.

29 W6 - lat 26, miasto powyzej 100 tys. mieszkancow, kawaler, kara po-
zbawienia wolno$ci - 3 lata 8 miesigcy, przebywa w wigzieniu - 7 mie-
siecy. Wywiad przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

30 W2 - lat 25, miasto powyzej 100 tys. mieszkancéw, kawaler, kara po-
zbawienia wolnosci - 3 lata i 3 miesigce, przebywa w wiezieniu - 1 rok
9 miesiecy. Wywiad przeprowadzono w dniu 05.04.2012.

31 Podstawowymi metodami dziatania ,Patronatu” sg zwtaszcza: udzie-
lanie osobom pozbawionym wolno$ciiich rodzinom pomocy moralnej,
materialnej i prawnej, uczestniczenie w dziatalno$ci wychowaweczej,
prowadzonej w zaktadach, w ktérych przebywaja osoby pozbawione
wolno$ci, a zwlaszcza w dziedzinie kultury i o$wiaty, kultury fizycz-
nej i ochrony $rodowiska, odwiedzanie oséb pozbawionych wolnosci
w miejscach ich przebywania, sprawowanie dozoru nad skazanymi
i sprawowanie opieki nad osobami zwolnionymi z zaktadéw, indywidu-
alne przygotowanie poszczegdlnych skazanych do readaptacji w spote-
czenstwie po zwolnieniu z zaktadu, przeciwdziatanie bezrobociu oraz

habilitacji i Pomocy Spotecznej im. Hansa Christiana
Kofoeda®?, Fundacja ,Stawek”®3, Fundacja Pomocy
Wzajemnej ,Barka”*, Wroctawskie Towarzystwo
Opieki nad Wiezniami®*, Katolickie Stowarzyszenie
Pomocy Rodzinie im. $w. Brata Alberta®, Stowarzy-
szenie Pomocy Osobom Wychodzacym na Wolnos¢
»~Emaus”?’, Matopolskie Stowarzyszenie ,Probacja”3?,
Fundacja Pomocy Spotecznej ,Przywrdé¢ Nadzieje”
(Dziedzic 2009), Monar®. Czesto przy parafiach,
Gminnych i Miejskich Osrodkach Pomocy Spotecz-
nej lub organizacjach pozarzadowych mieszczg sie
grupy samopomocowe, np. Anonimowych Alkoholi-
kéw*. Znaczaca role w tej dziedzinie odgrywa takze

promowanie zatrudnienia i aktywizacji zawodowej skazanych i bytych

skazanych, cztonkéw ich rodzin oraz os6b zagrozonych wykluczeniem

spotecznym. (Skura 2009).

Stowarzyszenie Resocjalizacji, Rehabilitacji i Pomocy Spotecznej im. H.

Ch. Kofoeda (Siedlce) - aktywizacja spoteczna i zawodowa skazanych,

opuszczajacych jednostki karne oraz grup zagrozonych marginalizacja

i przestepczos$cia. Placowki stowarzyszenia sa rowniez miejsce alter-

natywnych kar probacyjnych. (Formy pomocy dla 0séb opuszczajgcych

zaktady karne, w: http://wup-krakow.pl, dane z dn. 13.02.2013).

Fundacja ,Stawek” (Warszawa) - pomoc osadzonym, bytym osad-

zonym i ich rodzinom. Prowadzone s3a rézne programy pomocowe,

np. ,Aniot Stréz”, ,Swiadectwa”, mediacje miedzy skazanymi, a ich
rodzinami, kursy zawodowe. Fundacja zatrudnia takze bytych skaza-
nych, by utatwi¢ im powrét na rynek pracy. (Formy pomocy dla oséb
opuszczajqcych zaktady karne, w: http://wup-krakow.pl, dane z dn.

13.02.2013).

3 Fundacja Pomocy Wzajemnej ,Barka” (Poznan) - zaktada wspélnoty
bedace miejscami ,do zycia i pracy”, zwykle sg to mate farmy ekolog-
iczne, ktére same zarabiaja na swoje utrzymanie, poprzez prowadze-
nie dziatalno$ci gospodarczej. (Formy pomocy dla 0séb opuszczajqcych
zaktady karne, w: http://wup-krakow.pl, dane z dn. 13.02.2013).

%5 We Wroctawiu, w okresie stanu wojennego, powstalo Wroctawskie
Towarzystwo Opieki nad Wigezniami. Organizacja ta udziela pomocy
wiezniom i ich rodzinom w postaci np. dokonywania optat za ztobek,
przedszkole, za zalegte rachunki zwigzane z utrzymaniem mieszkania,
takie jak: czynsz, prad, gaz itp. Zasada, ktora kieruje sie Towarzystwo
jest nieudzielanie zapomog pienieznych, ale wtasnie dokonywanie
optat w imieniu samych zainteresowanych Towarzystwo zajmuje si¢
ponadto rozdawaniem odziezy wsrdd samych skazanych i wérdd ich
rodzin. Do zadan organizacji nalezy takze udzielanie porad prawnych
w zaktadach karnych, organizowanie spotkan z psychologami, odc-
zytéw ispotkanzréznych dziedzin zycia spotecznego. (Dziedzic 2009).

3 Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie im. §w. Brata Alberta
(Ptock i cata Polska) - prowadzi schroniska, w ktérych znajduja dach
nad gtowa osoby bezdomne zwalniane z zaktadéw karnych. W ta-
kim schronisku bezdomny ma zapewniony nocleg, taznie. Ponadto
schroniska udzielajg pomocy rzeczowej w postaci odziezy uzywanej,
sprzetu gospodarstwa domowego, prowiantu oraz pomocy w wyrob-
ieniu niezbednych dokumentéw. Jednocze$nie bezdomny moze
skorzysta¢ z porad psychologa, pracownika socjalnego czy lekarza.
Na podkreslenie zastuguje fakt, ze w opisywanej tu organizacji funkc-
jonuje Grupa Anonimowych Alkoholikow , Albert” organizujaca terapie
grupowe oraz mitingi otwarte dla uzaleznionych od alkoholu. (Dzie-
dzic 2009).

37 Stowarzyszenie Pomocy Osobom Wychodzacym na Wolno$¢ ,Emaus”-
zaktadane sg wspolnoty, w ktorych zyja i pracuja byli skazani, ktérzy
po wyjsciu z zaktadu karnego nie maja si¢ gdzie podzia¢. (Formy po-
mocy dla 0séb opuszczajqcych zaktady karne, w: http://wup-krakow.pl,
dane zdn. 13.02.2013).

3 Malopolskie Stowarzyszenie ,Probacja” - $wiadczy dorazna pomoc
bytowa bytym skazanym i ich rodzinom, posredniczy w poszukiwaniu
pracy dla opuszczajacych zaktady karne. (Tamze).

39 Napoczatkulat 90. Stowarzyszenie Monar utworzyto osady dla bezdom-
nych, bezrobotnych i bytych wiezZniow. Tworzy si¢ takze sieci doméw
Markot dla bezdomnych i bezrobotnych. Tu zainteresowani moga
bezptatnie korzysta¢ z wszystkich form pomocy. Pomoc ta przejawia
sie¢ w organizowaniu kurséw zawodowych i reedukacyjnych oraz na
przyktad mozliwosci zapewnienia pracy zarobkowej. (Dziedzic 2009).

4 Osoby uzaleznione i wspétuzaleznione, aby podda¢ sie procesowi
zdrowienia, powinny otrzymac¢ wsparcie do trwania w trzezwosci.
Byli wiezniowie wsparcie takie moga otrzymac wstepujac na grupy
AA, rodziny ich - do grupy AL.-anon i Alateen dla dzieci. Alkoholicy
sa wspodlnota os6b, ktéra ma na celu rozwiazywanie wspdlnego
problemu alkoholowego, pomoc innym w utrzymywaniu trzezwosci
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Ko$ciot katolicki i inne zwigzki wyznaniowe. Pomoc
postpenitencjarna nalezy zatem traktowac jako kon-
tynuacje zabiegéw resocjalizacyjnych w jednostkach
penitencjarnych, a takze jako jeden z odpowiednich
$rodkoéw zapobiegania powrotowi do przestepstwa.
Dlatego tez relacja pomiedzy instytucjami peniten-
cjarnymi a spoteczenstwem okazuje sie by¢ zwigz-
kiem coraz bardziej koniecznym.

Z przeprowadzonych rozwazan w wynika, Ze zda-
niem wiekszo$ci skazanych resocjalizacja w piotr-
kowskim areszcie istnieje. Badani definiowali reso-
cjalizacje jako witaczenie do zycia spotecznego ko-
gos$, kto przez jakis czas byt pozbawiony mozliwo$ci
uczestniczenia w nim, podejmowania dziatan peda-
gogicznych oraz prawnych, ktére zmierzajg do takie-
go uksztattowania i utrwalenia postawy skazanego
(np. przestrzegania porzadku prawnego, poczucia
odpowiedzialno$ci), aby po okresie pozbawienia
wolnosci powrdcit do zycia spotecznego. Istota re-
socjalizacji polega na zmianie tozsamo$ci. Powoduje
ona na nowo odKkrycie - zdaniem skazanych - innego
siebie, mozna wysuna¢ wniosek, umozliwia powie-
dzenie sobie: ,nie jestem tym, kim bytem, nie jestem
zty”. W zwigzku z powyzszym nalezy zachowa¢ wia-
re w warto$¢ cztowieka oraz w jego kompetencje
do poprawy nawet wowczas, gdy jego przestepcza
przesztos¢ na podstawie wstepnej analizy i ocen wy-
daje sie takie kompetencje wykluczaé. Wychowawca
wigzienny, zdaniem skazanych, odgrywa dla nich za-
sadniczg role. Swiadczy o tym jego zaangazowanie,
che¢ pomocy w rozwigzywaniu problemoéw, a takze
wspotpraca ze skazanymi. W przypadku kapelana
wieziennego sytuacja wyglada inaczej. Osadzeni nie
potrafili doktadnie sprecyzowac¢ form wsparcia, kté-
re jest im udzielane po wyjsciu z wiezienia. Zazna-
czali jedynie, ze taka pomoc powinna by¢ udzielana
ze strony panstwa, czy tez réznych organizacji, w for-
mie materialnej i wsparcia psychicznego.
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