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Streszczenie: Dla procesu wychowania i edukacji szczeg6lnie wazne jest holistyczne traktowanie dziecka, a wiec postrze-
ganie go jako nie tylko jako cato$ci bio-psycho-spotecznej, ale tez przyznanie wiasciwej rangi jego sferze duchowej. Istotna role
w tak rozumianej edukacji odgrywa nauczyciel, ktéry jako profesjonalista powotany jest do tego, aby ujawnia¢ i wydobywa¢
z dziecka jego specyficzne potencjalnosci we wszystkich sferach rozwojowych. Taki sposéb ,bycia” nauczycielem zaktada przy-
jecie postawy szczegolnej ,uwazno$ci”, wrazliwo$ci, powagi i rozwagi w stosunku do szczegdlnych cech i wtasciwosci dziecka
w okresie przedszkolnym. Postawa ta musi by¢ oparta na szacunku dla prawa przezywania dziecinistwa w jego naturalnym
ksztalcie i specyfice, - jako wieku, charakteryzujacego sie wyjatkowym pieknem duchowego bytowania w poszczegdlnych jego
wymiarach.

Stowa Kkluczowe: dziecko w wieku przedszkolnym, rozwéj integralny, duchowo$¢, nauczyciel przedszkola

Summary: Holistic approach to a child, thus perceiving it as not only as a bio-psycho-social whole, but also assigning the ap-
propriate importance to its spirituals sphere, is of unique importance to the process of upbringing and education. The key role
in education understood in such way is played by the teacher who, as a professional, is responsible for identifying and pulling
out of a child its specific potentials in all development spheres. This manner of “being” a teacher assumes accepting the attitude
of particular “attentiveness”, sensitivity, seriousness and reason towards specific features and characteristics of a child at the
preschool stage. Such an attitude must be based on respect towards the right of experiencing childhood in its natural shape and

specificity-as the period specific for unique spiritual beauty of exiting in its various dimensions.

Key words: child at the pre-school age, integral development, spirituality, preschool teacher

Wprowadzenie

Edukacja cztowieka powinna by¢ wielowymia-
rowym i wielokierunkowym procesem wspomaga-
nia rozwoju i kreacji osoby. Znaczacym wyzwaniem
dla wspéiczesnej pedagogiki jest wiec konieczno$¢
holistycznej (integralnej) edukacji, przyjetej za
przewodnia idee wszelkich oddziatywan pedago-
gicznych. Wyzwanie to nie jest nowo$cig zaréwno
dla przedszkolnej pedagogiki, jak i pedagogii — obie
bowiem w swej najglebszej istocie wyrastajg z idei
integralnosci i idee te realizujag w réznorodnych for-
mach i zakresach.

Rzeczywista edukacja integralna wyptywa¢ musi
z podstawowego faktu, jakim jest spotkanie dwoch
0s6b - dziecka i nauczyciela oraz scalonych ram
tego spotkania, jakimi sg formy, metody, czas i miej-
sce. Integrowanie aktywnosci dzieciecej odbywa sie
poprzez rozmaito$¢ form ekspresji, nie za$ przez
mechaniczne zestawianie przeciwstawnych tresci.
Integracja bowiem to ,inspiracja i pomoc nauczycie-
la w budzeniu duszy dziecka do Zycia bogatego we-
wnetrznie, do przezywania, dziatania i komuniko-
wania sie w réznych wspolnotach ludzkich” (Sawicki
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2005, s. 83). W edukacji integralno$¢ jest pojeciem
kluczowym, rozumianym jako proces tjczenia ele-
mentéw wiedzy i doswiadczen w cato$¢, przy czym
cato$ci nie nalezy traktowac jako sumy poszczegol-
nych elementéw, lecz jako proces odstaniania no-
wego sensu i tworzenia catosci. Istotne s3 tu relacje
miedzy poszczeg6lnymi elementami. W edukacji
proces tworzenia cato$ci nigdy nie jest zakonczony
i ostateczny. Tkwi w nim bowiem wielka wartos¢
edukacyjna - poznawcza, ksztatcgca i wychowawcza
(Gnitecki 2001, s. 24).

1. Istota rozwoju integralnego

Jedng z podstawowych zasad pedagogiki przed-
szkolnej jest zasada integracji, akcentujgca koniecz-
nos$¢ uwzgledniania w kazdej sytuacji wspotzalez-
nosci wszystkich sfer rozwojowych dziecka oraz ich
wzajemnego wptywu na rézne obszary jego funkcjo-
nowania. Zasada ta postuluje rowniez harmonijne od-
dziatywanie na rozwdj dziecka poprzez tgczenie tresci
réznych dziedzin wychowania, jak réwniez integracje
tresci wychowawczych i ksztatcacych (Karbowniczek
i in, 2011, s. 290). W edukacji przedszkolnej inte-
gracja polega na u$wiadamianiu zwigzkéw miedzy
wszystkimi dziedzinami wiedzy, doprowadzajgc w ten
sposob dziecko do syntezy wiedzy z réznych dziedzin,
ukazujac mu scalony obraz rzeczywistego $wiata. In-
tegralny charakter pedagogiki przedszkolnej w jej
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podstawowych zalozeniach implikuje odniesienia
w obrebie przedszkolnej pedagogii, znajdujac od-
zwierciedlenie w catej dziatalnosci przedszkola - in-
tegrowaniu proceséw ksztatcenia i wychowania, tre-
$ci programowych, form i metod dziatania, Srodowisk
przedszkola i rodziny, uwzgledniania we wszelkich
dziataniach pedagogicznych holistycznej wizji dziec-
ka, co niesie ze soba koniecznos¢ liczenia sie w kazdej
sytuacji ze wspotzaleznos$cig rozwoju somatycznego
i psychicznego dziecka, wptywem zdrowia i dobrego
samopoczucia na jego zachowanie, wplywem przezy¢
emocjonalnych, zabawy i innych form aktywnosci na
funkcjonowanie catego jego organizmu.

Wydawa¢ sie wiec moze, iz pedagogika przed-
szkolna, wraz ze swym praktycznym wymiarem
w pelni odpowiada wymogom edukacji integrujacej
wszystkie sfery bytowania dziecka. Analiza wspot-
czesnej problematyki integralnosci cztowieka dowo-
dzi jednak, ze w obszarach pedagogiki i pedagogii
przedszkolnej pomija sie niezwykle istotny wymiar
cztowieka - jego wymiar duchowy. Rozwdéj dziecka,
aby byt kompletny, musi dotyczy¢ kazdego aspektu
jego osobowosci - nie tylko ciata, zmystéw, uczug,
umystu, wyobrazni, woli - ale tez sfery duchowe;.
Szczegdlnie istotne dla procesu wychowania i edu-
kacji jest bowiem w peini holistyczne traktowanie
dziecka, a wiec postrzeganie go jako catosci bio-psy-
cho-spoteczno-duchowej, a co za tym idzie - zwré-
cenie sie w kierunku teorii, ktdre wtaczajg duchowy
aspekt zycia cztowieka, wprowadzajgc go do wszyst-
kich dziedzin spotecznych a szczegélnie do pedago-
giki (Biatek 2009; Pasternak 1999; Assagioli 2000).
W edukacji integralnej o holistycznych Zrédtach nie
moze wiec zabrakna¢ aspektu duchowego. Ducho-
wos$¢ jest bowiem esencjg cztowieka i droga roz-
wijania $§wiadomosci wykraczajacej poza osobowa
tozsamo$¢, zas rozwoj duchowy jest czeScig zyciowej
przestrzeni cztowieka, pozwalajacg mu na realizo-
wanie wilasnego cztowieczenistwa, bedac droga od
dualnosci do jednosci (Pasternak 2003, s. 12).

Wspotczesna pedagogika przedszkolna, oparta
na klasycznych psychologicznych modelach roz-
wojowych - pomimo deklaracji wszechstronnego
oddzialywania - nie obejmuje wiec w rzeczywisto-
$ci swoim dziataniem wszystkich aspektow osoby
dziecka w kierunku integralnego wzrostu i rozwo-
ju. W kolejnych naukowych opracowaniach konse-
kwentnie pomija ona sfere duchowosci dziecka, badz
to zaktadajac, Ze jest ona mato istotna w teorii i prak-
tyce edukacji przedszkolnej, badZ tez przyjmujac, ze
moéwienie o duchowosci w odniesieniu do dziecka
w okresie przedszkolnym bytoby nadinterpretacja
tego pojecia w $wietle psychologicznej wiedzy na
temat tego okresu rozwojowego. Jednakze wtasci-
we rozumienie tego terminu wtasnie w tych samych
psychologicznych teoriach (P. Socha 2000, s. 16-33)*
1 ,Dziedzinami”, jak stwierdzaP. Socha, zwigzanymiz duchowym zyciem

cztowieka - duchowoscig, sa:

1) swiadomos¢isamoswiadomosé,

2) rozumimadros$é,

3) uczucia,

4) wrazliwos¢,

5) moralno$¢,

pozwala na wyodrebnienie takich aspektéow funk-
cjonowania dziecka, ktére dowodza, iz w tym wta-
$nie okresie rozwojowym odznacza sie ono sie ono
specyficzna, naturalng duchowoscia, ujawniajaca sie
w wielu obszarach dzieciecej aktywnosci.
Specyficzne do$wiadczanie przez dziecko ma-
terialnej i niematerialnej rzeczywistosci staje sie
podstawg jego glebokiej duchowosci, ktéra moze sie
ujawni¢ w odpowiednich warunkach zewnetrznych,
stwarzanych w procesie rozwoju i wychowania.

2. Nauczyciel wobec integralnego rozwoju dziecka

Dziecko jest osoba dynamicznie rozwijajaca sie,
dziatajacg i przezywajacy, dosSwiadczajaca rzeczy-
wisto$ci zarowno materialnej, jak i transcendentnej,
osoba bedaca zaré6wno wtasng aktualnosciag w szcze-
gblnej formie bytowania, jak i wtasng potencjalnoscia
w wytanianiu z siebie cztowieka o w pelni zintegro-
wanej naturze. Dziecko jest istotg Swiadomg, doko-
nujgca wyboréw i rozwigzujacg sobie tylko wtasciwe
problemy zyciowe. Wytania sie wiec coraz wieksza
potrzeba nowych sposobéw pracy z najmtodszymi
dzie¢mi oraz ich poznawania, umozliwiajacych od-
nalezienie osobowego kontekstu w kazdej sytuacji,
w jakiej uczestniczy dziecko.

Stosowanie popularnego w pedagogice przed-
szkolnej empirycznego podejScia badawczego, wy-
kluczajgcego uznanie specyficznej dynamiki roz-
wojowej dziecka, jego subiektywnego przezywania
i doswiadczania $wiata przez pryzmat emocji, na-
stawien i motywacji nie doceniato naturalnych moz-
liwosci dziecka w réznych aspektach jego osobowej
egzystencji. Dorosty bowiem, tworzac sytuacje ba-
dawcze, oparte wytgcznie na jego wlasnych przeko-
naniach dotyczacych dziecifistwa, nie jest w stanie
zaprojektowaé ich w spos6b gwarantujacy chocby
cze$ciowe, ale adekwatne do istoty rzeczy poznanie
jego specyfiki.

Przyjecie natomiast w poznawaniu dziecka bez-
zatozeniowej, fenomenologicznej orientacji zaktada
wiec odrzucenie dotychczasowej dyskredytacji dzie-
cinstwa i zatozen o jego niedoskonatosci oraz wyma-
ga szczegdblnej wrazliwosSci nauczyciela na warto$¢
cztowieka jako osoby, ,odczytywanie” kontekstéw
jego ,stawania sie”, intuicji w przyjmowaniu i od-
rzucaniu faktéw, rozumienia zwigzkéw i zaleznosci
nietypowych, pozornie sprzecznych oraz przezy-
cia istoty (Krokos, s. 111). Perspektywa ta podkre-
$la znaczenie dialogu (nie tylko egzystencjalnego,
ale takze moralnego i kulturowego), autentycznos$¢
i szczero$¢ (z zachowaniem prawa do intymnosci
i prywatnosci), gotowo$¢ na spotkanie z dzieckiem
w sytuacjach naturalnych, a nie wytgcznie preparo-
wanych dla potrzeb badawczych oraz zaangazowa-
nie (w postaci gotowosci do udzialu w ponoszeniu
odpowiedzialnosci za przysposabianie dzieci do

6) tworczosé,

7) poczucie estetyczne,
8) $wiatopoglad,

9) religijno$¢,

10) wiara.
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zycia). Zaktada wiec ona zniesienie autorytatywnej
wtladzy nauczyciela i rodzicéw nad dzieckiem, po-
szukiwanie form wspétistnienia, nie za$ ,,zadawania”
ich dzieciom, uzgodnien, a nie jednostronnego dele-
gowania zadan czyli rezygnacji z ,matej” nauczyciel-
skiej stabilizacji, opartej o nazbyt schematyczng wie-
dze o dziecku (Waloszek 2006, s. 130-131).

Dziecko jest istotg bedacg w nieustannym rozwo-
ju, w ktérym nie ma okreséw charakteryzujacych sie
identyczno$cia cech i ich nasilenia, stad jego pozna-
wanie i praca z nim powinna by¢ raczej nastawiona
na weryfikowanie prawdziwos$ci ustalonych dotad
twierdzen niz na badanie poziomu dostosowania sie
dziecka do przyjetych w nich standardéw. Nieupraw-
nione wydaje sie rowniez przekonanie o mozliwo-
$ci absolutnie obiektywnego poznawania dziecka
w jego do$wiadczeniach i przezyciach - kazda bo-
wiem relacja obserwacyjna zaktada istnienie dwéch
podmiotéw - dziecka i nauczyciela. Nauczyciel nie
pozostaje w tej relacji bierny, korzystajac z wiasne-
go doswiadczenia, przemyslen, wiedzy, jak réwniez
emocji i nastawien (Waloszek 2006, s. 90-91, 106).
Relacyjny charakter poznawania dziecka moze by¢
wiec zarazem wada, uniemozliwiajgca zdobycie pew-
nej, obiektywnej wiedzy, opartej o ,nagie fakty”, jak
réwniez jej szczeg6lna zaleta, pozwalajaca nie tylko
na wgtebienie sie w nature dziecka, ale tez na mozli-
wos$¢ dokonania sie re-konstrukcji wewnetrznej na-
tury badacza, ubogaceniu jej i rozwinieciu w bliskim,
osobowym kontakcie z dzieckiem.

Dla pedagogiki przedszkolnej, ze wzgledu na
szczegblne wiasciwosci podmiotu oddziatywan
wyjatkowo cenne wydaje sie ujecie M. Sawickiego,
ujmujgcego poznawanie dziecka jako rozumienie
sensOw 1 znaczen tego, co wydarza sie pomiedzy
wychowankiem a wychowawcg, ,rozjasnienia istot-
nosciowych momentéw wspétbycia” (Sawicki 1996,
s. 145). W wieku przedszkolnym bowiem to wta-
$nie osoba wychowawcy, jego stosunek do dziecka,
wyznaczajacy jako$¢ tego wspotbycia jest najistot-
niejszym elementem S$rodowiska przedszkolnego,
konstytuujacym mozliwosci integralnego rozwoju
dziecka w tym $rodowisku.

Nauczyciel musi wiec otworzy¢ sie na dusze dziec-
ka, co wymaga blisko$ci czasoprzestrzennej, ujrze-
nia dziecka nie tylko w sytuacjach edukacyjnych, ale
tez w relacjach ze srodowiskiem rodzinnym, przed-
szkolnym, w zabawie, spontanicznej aktywnosci za-
bawowej i badawczej, w réznych stanach psychiki
i fizycznego samopoczucia. Nie testy i eksperymenty,
nawet nie obserwacja, kierowana przygotowanym
arkuszem zachowan, lecz niezalezna od niczego
i nikogo, bezzatozeniowa obserwacja prowadzac do
,odstonie¢ duszy” dziecka daje nauczycielowi wie-
dze o tym, jak ono dziata, mysli, uczy sie. Obserwacja
ta musi nosi¢ charakter uczestniczacy i odbywac sie
w przestrzeni naturalnego, dzieciecego bytowania,
bowiem tylko w swoim $wiecie dziecko odstania
swoje prawdziwe wnetrze i duchowe piekno. Tylko
we wlasnym $wiecie dziecko ujawnia naturalne ce-
chy i wlasciwos$ci; wprowadzenie go w jakakolwiek

sytuacje, organizowang przez dorostego powoduje
ograniczenie jego mozliwos$ci skupienia, spontanicz-
nego przezywania, swobodnej ekspresji uczu¢ czy
sprawnoSci funkcjonalnych. Wtasciwe poznanie na-
tury dziecka dokonuje sie przede wszystkim poprzez
wiezi sympatii, zyczliwo$ci, oddania i stuzby pomie-
dzy nauczycielem a dzieckiem, ktére — odczuwajac
zyczliwo$¢ nauczyciela - udziela mu zgody na bycie
poznanym i odstania przed nim swoja wewnetrzng,
duchowg rzeczywistosc.

Tak ujety sposéb poznawania dziecka musi wiec
zawsze przyjmowac podtoze emocjonalne - poprzez
zyczliwo$¢, sympatie i mito$¢ do dziecka nauczyciel
moze w peli otworzy¢ sie na jego osobe i wierniej
wczué sie w jego stany, za$ dziecko, odczuwajac
sympatie nauczyciela otwiera sie przed nim w uf-
nosci i poczuciu bezpieczenstwa. ,Mitos¢ umozliwia
uchwycenie osoby przez to, ze powoduje jej «uobec-
nienie sie», wyjcie z cienia. Jednocze$nie i po drugie
- dzieki mitosci jest mozliwe uczestniczenie w cu-
dzych aktach bycia osobowego. Poznawczo polega
ono na «rozumieniu» drugiej osoby, moralnie za$ na
pojsciu za nia. Dzieki mitoSci te wewnetrzne stany
poznawane sg wspétdokonywane i tworza prawdzi-
wa, unikalng wiez osobowg czy - miedzyosobow3g”
(Sawicki 1995, s. 31). Prawdziwe poznanie dziecka
przez nauczyciela moze zaistnie¢ tylko w przestrze-
ni miedzyosobowej z zatoZeniem ,wycofania” jego
pedagogicznego i metodologicznego nastawienia
w spotkaniu z dzieckiem jako osoba. Nastawienie
to zastgpione musi zosta¢ bezwarunkowa mitoscia
do dziecka takiego, jakim ono jest, z jego wewnetrz-
nym pieknem, ale i stabymi stronami, bowiem tylko
w atmosferze petnej akceptacji dziecko zgodzi sie na
ich odstoniecie, co umozliwi nauczycielowi niesienie
wtasciwej pomocy. To otwarcie sie jest procesem,
ktéry obejmuje catg istote dziecka, niemozliwym do
wywotania go w sobie, zaplanowania lub wptywania
na niego. Przez proces ten manifestuje sie autono-
miczne i wolne zycie ducha w dziecku, dlatego po-
znanie i rozumienie dziecka przez nauczyciela jest
wydarzeniem w sensie ontycznym a jego koniecz-
nym warunkiem jest bezwarunkowa sympatia dla
dziecka, wyrazajaca sie w akceptacji i odpowiedzial-
nosci zan (Sawicki 1996, s. 88).

Przyjecie jako$ciowej orientacji przy poznawaniu
natury dziecka, a w szczeg6lnosci perspektywy her-
meneutycznej stawia powazne wyzwania zaréwno
przed nauczycielami, jak i $rodowiskami akademic-
kimi, przygotowujacymi mtodych ludzi do tej roli za-
wodowej. Z pelieniem zawodu nauczyciela zawsze
wiaze sie zinternalizowanie pewnego zestawu norm
etycznych, dotyczacych sposobu pracy, jak tez ukie-
runkowania wtasnej aktywno$ci na dobro drugie-
go cztowieka. Normy te muszg sta¢ sie integralnymi
sktadnikami poczucia tozsamosci nauczyciela. W jego
osobowej strukturze gtéwne miejsce zajmowaé musi
zainteresowanie drugim cztowiekiem i jego wartoscia
moralna. Sposréd wielu cech, oczekiwanych od peda-
goga w literaturze najcze$ciej wymienia sie opano-
wanie wewnetrzne, zrdwnowazenie psychiczne, takt
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i wysoki poziom kultury, cierpliwos¢ i wytrwatosé, ta-
twos¢ nawigzywania kontaktéw, zdolno$¢ do empatii
i patrzenia na otoczenie oczami wychowanka, entu-
zjazm wobec Zycia i pogodne usposobienie. Pedagog
- poza wiedza merytoryczng i metodyczng - powinien
posiada¢ umiejetno$¢ dostrzegania osoby zaréwno
w innym, jak i w sobie, otwarto$¢ na drugiego czto-
wieka, gotowo$¢ do przyjecia i zaakceptowania go ta-
kim, jakim jest w duchu wzajemnej prawdy, wolnosci
i dobra, gdyz ,najlepsza metoda w rekach obojetne-
go lub niezdolnego nic nie daje; gorzej - daje wyniki
optakane. Metody same przez sie to martwe schema-
ty. Dopiero w duszy cztowieka, ktéry sie jaka$ meto-
da zainteresowat, zrozumiat jg, ogrzat Zarem swego
serca i ozywit swg wyobraznig, dopiero w duszy ludz-
kiej powstaje cud ozywienia sie martwej konstruk-
cji; metoda staje sie wowczas czynnikiem twdrczym,
zdolnym wywotaé oddzwieki w innych sercach i umy-
stach” (Kaminski 1948, s. 3).

Nauczyciele powinni wiec mie¢ mozliwo$¢ otrzyma-
nia nie tylko wlasciwego przygotowania merytorycz-
nego i metodycznego, ale tez nabycia szerokiej wiedzy
z zakresu filozofii, antropologii filozoficznej, pedago-
giki personalistycznej i humanistycznej, etyki ogdlnej
i zawodowej oraz innych dziedzin, dotykajacych pro-
blematyki cztowieka jako istoty nie tylko biologiczne;j,
psychicznej i spotecznej, ale takze duchowej. ,,Dostrzec
dziecko jako osobe moze ten, komu uda sie przyjac¢ po-
stawe duchowego patrzenia, dzieki ktérej rozszerza sie
nasza bezposrednia i naoczna wiedza o sobie i innych.
Wtedy dziecko jawi sie jako KTOS - podmiot istniejacy
i przezywajacy” (Rucinski 1999, s. 49).

Nauczyciel taki powinien dostrzega¢, iz w dziecku
w okresie przedszkolnym istnieje juz gtebia Swiado-
mosci wtasnego Ja i innych, zdolno$¢ i pragnienie in-
tegracji oraz znajdowania znaczenia pomiedzy soba
a $wiatem (Biatek 2009, s. 61), a rzeczywisto$¢ jego
fizycznej i duchowej sfery zycia weryfikuje sie w co-
dziennych dziataniach. Dziecko daje sie rozpoznac
poprzez cialo w jego fizycznym rozwoju, duch za$
ujawnia sie w jego dziataniu, szczeg6lnie wtedy, kie-
dy zmaga sie ono z poznawaniem prawdy, doskonali
swojg osobowos$¢, dazy do realizacji dobra, przezy-
wa rados¢ i buduje odpowiednig hierarchie wartosci
(Proniewski 2009, s. 30). Dla dziecka doswiadczanie
jest zawsze ,tu i teraz” - miejsce jest ,tu”, za$ cen-
trum do$wiadczania stanowi zawsze ,ja”. Proces my-
Slowy jest zwigzany z fizyczna akcja - aby co$ miato
sens, musi korespondowac ze zdolno$cig do zmy-
stowej percepcji. Swiat ma dla dziecka zasadnicze
znaczenie, poniewaz jest ono jego czescia a to, czego
doswiadcza jest uczeniem sie ,bycia” w nim. Nie do-
konuje ono bowiem samoaktualizacji w oddzieleniu
od $wiata, lecz angazuje sie w proces stawania sie
samoaktualizujacg sie osobg w $wiecie, wigczong
w petnie Zycia ,tu i teraz”, z indywidualnym celem,
a jego rozwoj i wzrost sg procesami nieustajgcymi.

Dziecko w wieku przedszkolnym charakteryzuje
sie niespozytg energig, ktéra pobudza je do nieustan-
nej i zmieniajgcej sie aktywnosci, potrzeba nawiazy-
wania relacji, tacznosci ze wszystkimi i wszystkim,

co je otacza, jak tez potrzeba samookre$lenia sie,
objawiajacego sie zaréwno w dazeniu do blisko-
$ci, jak i niezaleznos$ci. Specyficzng jego cechg jest
tez delikatno$¢ i wrazliwo$¢, rozumiana jednak nie
w kategoriach kruchosci i stabosci, lecz wewnetrznej
sily, objawiajacej sie jako determinacja, wytrwatos¢
w dziataniu, jak tez gotowo$¢ do wyrazania wita-
snych racji i pogladow. Z tej delikatnos$ci wyrastajg
tez relacje petne mitos$ci, ktore dziecko tworzy przez
kontakt fizyczny, gotowos$¢ do obdarzania bezwarun-
kowym zaufaniem oraz wtasng niepowtarzalno$¢
(Biatek 2009, s. 51-52, 159-161).

Dziecko spotyka sie ze Swiatem jak cztowiek z czto-
wiekiem, gloryfikujac siebie i poszukujac ,podobnego
sobie”, szuka rdznic, podobienstw i cech wspdélnych.
Starajagc sie broni¢ wtasnej przestrzeni, jednocze$nie
dokonuje jej przekraczania w kierunku rzeczy, lu-
dzi i warto$ci. Dziata ono gtéwnie bezzatozeniowo -
struktury celéw, mozliwosci i szans poznaje w dziata-
niu, bowiem nie wie, co jest mozliwe i wykonalne, a co
nie. Poznaje wezwania, wyzwania i powotanie. Ram
jego Swiata nie tworzg wpltywy i uwewnetrznione
przekonania, lecz ustawiczne, subiektywnie realizo-
wane i wewnetrznie kontrolowane do$§wiadczenie. Ku
przedmiotom i ludziom kieruje go niezrozumiata dla
dorostego wewnetrzna sita jego natury. Naturalne pra-
wa rozwoju kazg mu szukaé, bra¢ wszystko i by¢ wsze-
dzie, gdzie jest to mozliwe, popychaja ku nowosSciom,
wszystkiemu, co nieznane i tajemnicze (Waloszek
2006, s. 49, 166-167). Dziecko prezentuje takze catko-
wicie odmienny niz dorosty sposéb postrzegania rze-
czywistosci — przedmioty i miejsca, traktowane przez
dorostych konwencjonalnie i funkcjonalnie, dziecko
uwalnia z konwengcji, przypisuje im nowe, nieoczeki-
wane znaczenia. Swiat dzieci jest wieloznaczny, zywot-
ny i otwarty, a podstawa jego spostrzegania nie jest
jaki$ utrwalony poglad, lecz poruszanie sie i dziatanie
dziecka w nim. Postrzeganie jest wiec przez dziecko
doswiadczane na poziomie egzystencjalnym - swiat
pojawia sie jako posiadajacy wiele wymiaréw i per-
spektyw. ,Dziecko zyje pos$rod rzeczy i one zamiesz-
kuja jego dusze, gdyz nie ma jeszcze sztywnych granic
miedzy wewnetrzng przestrzenig, obszarem duszy
a $wiatem zewnetrznym” (Cudowska 2009, s. 149).

Dziecko przystosowuje sie wiec do $wiata przez
naturalny rozwdéj i zgodny z nim sposéb uczenia sie,
zdobywania wiedzy i do$wiadczen. W duzej mierze
rozwdj ten jest uzalezniony od do$wiadczen relacji
ja-otoczenie — dziecko rozwija sie, podejmujac zada-
nia, zwigzane z dziatalno$cig umystowg, spoteczng
i kulturows, a poprzez ich rozwigzywanie doswiad-
cza standw wewnetrznych, przekraczajacych nieraz
jego (okreslone przez psychologie rozwojowa) moz-
liwosci. Zyjac w okreslonej rzeczywisto$ci, wtgczone
w naturalny sposob w nurt zycia danej spotecznosci
nabywa w niej wiedze, postawy i normy moralne.

Powyzsze zaloZenia niosg ze sobg pewne ocze-
kiwania w zakresie praktycznego wymiaru eduka-
cji przedszkolnej. W integralnym rozwoju dziec-
ka, uwzgledniajacym nie tylko rozwoj poznawczy,
psychiczny, spoteczny i emocjonalny, ale tez sfere
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duchowa szczegdlne znaczenie przypisa¢ mozna ci-
szy i koncentracji, naturalnemu dazeniu dziecka do
kontemplacji $wiata, jego elementéw materialnych
i przezywanej rzeczywistosci pozazmystowej. Cisza
jest przestrzenig dla mysli, przezy¢ i wewnetrznych
do$wiadczen; jest zaréwno zZrédiem, jak i wynikiem
koncentracji oraz zadziwienia, waznego bodzca dla
ludzkiego ducha. Dziecko w wieku przedszkolnym
posiada nie tylko naturalng umiejetno$¢ osiggania
stanu ciszy i kontemplacji, ale wrecz gteboka jego po-
trzebe, warunkowang wtasnie specyfika jego ducho-
wego doswiadczania i przezywania. Wbrew pozo-
rom i ogdlnie przyjetym stereotypom nie potrzebuje
ono permanentnej aktywnosci fizycznej i werbalnej,
dazy bowiem réwniez do uaktywnienia swojej sfery
duchowej, ktérej ,poruszenia” ujawniajg sie wtasnie
w fizycznym zastygnieciu w chwilach milczacego
zachwytu, kontemplacji §wiata materialnego i po-
nadzmystowego. Czestym btedem nauczycieli jest
ingerowanie, che¢ wspotdziatania i kierowania zaba-
wa lub obserwacja dziecka, a takze sktanianie go do
wspdlnych zabaw dla przyspieszenia procesu eduka-
cyjnego. Wobec takich dziatan dzieci czesto prezen-
tuja bierny op6r, gdyz ich wlasny, wewnetrzny swiat
zostat ,rozproszony” przez nadmiar ingerencji ze-
wnetrznej. Wszelkie proby wyjas$niania, ,poglebiania
spostrzezen”, prowokowanie do wyrazania swoich
odczu¢, kierowane przez dorostego do dziecka be-
dacego w stanie duchowej kontemplacji mogg prze-
rwac to dzieciece przezycie, thtumigc aktywnos¢ sfery
duchowej. Rola nauczyciela jest wiec uszanowanie tej
dzieciecej wtasciwosci i umozliwienie jej ujawniania
- poprzez stworzenie warunkéw do bezposredniego
obcowania dziecka ze zjawiskami $wiata, budzgcymi
zadziwienie i zachwyt, uwazna obserwacje, umozli-
wiajaca dostrzezenie tych specyficznych momentéw
w codzienno$ci dziecka i nie przerywanie naturalne-
go ich trwania. Nauczyciel musi przyja¢ w tym czasie
postawe szczeg6lnej uwaznosci, aby swoja nadmier-
ng aktywno$cig w wyjasnianiu dzieciom $wiata nie
przerywac ich duchowych doznan.

Dziecko, korzystajac z gtebszych, duchowych po-
ktadéw wiedzy dociera w swych niewypowiedzia-
nych pytaniach do poje¢, obejmujacych problematy-
ke sensu Zycia, istnienia $wiata i cztowieka, odkrywa
wartosci, czynigc to w spos6b nierzadko bardziej
gteboki i refleksyjny niz osoby doroste. Uznanie
tych wtasciwosci dziecka sktania¢ musi nauczyciela
do postawy szczegblnego szacunku dla tych chwil,
w ktérych dziecko kontemplujac rzeczywisto$¢ ma-
terialng, kontempluje najwyzsze warto$ci. Szacunek
ten wymaga zezwolenia dziecku i stworzenia mu wa-
runkéw dla ,bycia w swoim czasie” wedtug wiasnego
tempa doznawania i przezywania - uwolnienia go od
pospiechu, nadmiaru proponowanej czy wrecz or-
ganizowanej przez dorostych aktywnosci, zgode na
cisze, ,wylaczenie sie” i skupienie.

W ujawnianiu duchowej natury dziecka wazna
jest tez rola doznan estetycznych. Kontakt z pieknem
ijego wewnetrzne przezycie dociera do najgtebszych
poktadéw duchowosci cztowieka, wznoszac go po-

nad kwestie przyziemnego funkcjonowania i pobu-
dzajac jego dusze do otwierania swej egzystencjalnej
gtebi. Dziecko w wieku przedszkolnym nie jest jesz-
cze na tyle dojrzatym odbiorcg wysublimowanych
dziet sztuki, aby mogty one sta¢ sie przyczyna gtebo-
kiego doswiadczenia piekna. Ma ono bowiem specy-
ficzny dla swojego wieku i percepcji §wiata zmyst es-
tetyczny. Najsilniejszych jednak doznan estetycznych
dostarcza dziecku kontakt z natura, ktérej piekno
urzeka dziecko zar6wno w monumentalnych krajo-
brazach, jak i w najdrobniejszych elementach obser-
wowanego $wiata. Przezycie piekna aczy wéwczas
dziecko z jego kontemplacja, co w szczegblny sposéb
pobudza sfere jego ducha.

Moralno$¢ jako sfera obejmujaca swym zasie-
giem problemy dobra i zta, uniwersalnych wartosci,
zwigzanych ze specyfika czlowieczenstwa jest tez
szczegdlnym obszarem objawiania sie duchowe;j
sfery dziecka. Warto wskaza¢, iz mozliwosci dziecka
nie tylko w zakresie rozr6zniania dobra i z1a, ale tez
dazenia do realizowania dobra w swoim dziataniu
sg o wiele wieksze, niz przyjete zatozenia wspotcze-
snej psychologii rozwojowej. Dziecko jest ,z natury”
dobre w prostocie swego odczuwania i postepo-
wania (niezaleznie od sposobéw wyjasniania tego
zjawiska), ktére dla dalszego urzeczywistniania tej
wlasciwosci w swoim Zyciu potrzebuje wiasciwych
wzorow osobowych, do§wiadczania mitosci ze stro-
ny otoczenia spotecznego, zaufania jego moralnej
intuicji i tworzenia okazji do etycznie wtasciwego
postepowania. Wtasciwe podejscie do tej proble-
matyki wymagatoby wiec zweryfikowania wiedzy
o rzeczywistych mozliwosciach dziecka w zakresie
jego sfery moralnej, jak tez poszerzenia tego zakresu
o konkretne dziatania, jak choéby tworzenie sytuacji
do postepowania wedtug zasady pomocy innym lu-
dziom w ich zyciowych trudnos$ciach czy tez umie-
jetno$ci intuicyjnego wczuwania sie w ich stany psy-
chiczno-duchowe. Nauczyciel, zdajacy sobie sprawe
z naturalnych sktonnos$ci dziecka w tym zakresie
i ufajacy jego mozliwo$ciom zamiast ,wdrazania do
warto$ci” i moralizowania musiatby jedynie tworzy¢
sytuacje, sprzyjajace ujawnianiu sie tych wartosci
w codziennym dzieciecym dziataniu. Jednoczesnie
powinien on ukazywaé dziecku pozytywny wzorzec
postepowania, osobiscie realizujgc uniwersalne war-
tosci - Dobro, Prawde i Piekno - w swoim zachowa-
niu i stosunku do dziecka.

W dazeniu do integralnej edukacji przedszkolnej
szczegblnie wazne jest tez stymulowanie rozwoju
sfery emocjonalnej dziecka. Wymaga ono bowiem
odpowiedniej atmosfery Zyczliwosci, ciepta i mitosci,
ale jednoczes$nie jest tez samo dawca tych uczué, ktd-
re — odpowiednio wspierane i ksztatltowane - stajg sie
podstawa jego nie tylko duchowej, ale tez poznaw-
czej i moralnej relacji do $§wiata. Nauczyciele powinni
wiec w szerszym zakresie uwzgledni¢ ten marginalnie
dzi$ traktowany wymiar funkcjonowania dziecka, za
punkt wyjscia przyjmujac weryfikacje dotychczaso-
wej wiedzy i rozumienia dzieciecych uczu¢. Sg one
bowiem w swej naturalnosci, spontanicznosci i Swie-
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zoSci przezywania wyjatkowym fenomenem, niepo-
wtarzalnym w zadnym poéZniejszym okresie rozwo-
jowym. Wzmacnianie natury dzieciecych uczué¢ (bez
afirmowania sposobow ich ekspresji w tym wieku)
- wrazliwosci, delikatnosci, bezwarunkowej mitosci
do wszystkiego i wszystkich stwarza szanse na zacho-
wanie w duzym stopniu ich specyfiki w pézniejszym,
dorostym Zyciu i skierowaniu go w strone wartosci.

Nauczyciel przedszkola powinien takze znaleZ¢
czas na rozwijanie inteligencji emocjonalnej dzieci
W powigzaniu z obszarem samo$wiadomosci. Dziec-
ko wymaga bowiem pomocy w wydobywaniu natu-
ry, rozumieniu i werbalizowaniu wtasnych przezy¢
emocjonalnych, wskazania trafnych drég rozwiazy-
wania emocjonalnych konfliktow i uswiadomienia
prawa do przezywania szerokiej skali uczu¢ i emocji.
Wszystko to musi dzia¢ sie w toku codziennego dzia-
tania i doswiadczania, ktére stanowi naturalne pod-
toze integralnego funkcjonowania dziecka. Powinno
mie¢ ono mozliwo$¢ przezywania stanéw emocjo-
nalnych, a to wymaga bezposredniego udziatu w co-
dziennych wydarzeniach, dos$wiadczania natury
zjawisk materialnych i spotecznych. Rolg nauczy-
ciela w takich relacjach jest przede wszystkim stwa-
rzanie warunkéw ku temu dziataniu we wszelkich
$Srodowiskach, ktére sg dla dziecka Zrédtem przezy¢
i podtoZem ujawniania sie jego uczug, ale tez ich ,,wy-
chowywanie” - uczucia dziecka s3 bowiem godne
najwyzszego szacunku ze strony dorostych, jednak
umiejetnos¢ ich wtasciwej ekspresji powinna podle-
ga¢ ,wychowaniu emocjonalnemu” - w kierunku ich
wyrazania na drodze odpowiedniego dziatania wer-
balnego, artystycznego czy motorycznego.

Szczegb6lne miejsce w edukacji przedszkolnej
powinien zajmowac tez obszar twdrczosci dziec-
ka - rozumiany nie tylko w aspekcie estetycznym,
ale tez w wymiarze efektéw wlasnej pracy dziecka.
Tworczos$¢ nie tylko bowiem ubogaca dziecko, ale tez
W wymiarze jego pracy stanowi istotny wktad w bu-
dowanie duchowej kultury spotecznos$ci, w ktdrej
ono zyje. Nauczyciel, dagzac do integralnosci rozwoju
dziecka musi wiec uwzgledni¢ obszar jego tworczo-
$ci nie tylko w potrzebie ,,uzupeiniania” tego rozwo-
ju, ale wrecz powinien uzna¢ go za jeden z najbar-
dziej istotnych wobec kontekstow indywidualnych
i spotecznych. Niesie to ze sobg konieczno$¢ umoz-
liwienia dziecku swobodnej dziatalnosci twdrczej
w spontanicznie wybranym przez nie czasie i oko-
liczno$ciach, nie za§ wedtug zaplanowanego przez
nauczyciela ,,sposobu realizacji planu kompleksowe-
go”. Nauczycielska refleksje nad tworczoscig dziec-
ka powinna réwniez uzupeini¢ swiadomos¢ poten-
cjalnej utylitarnosci jego dziatan tworczych, gdyz
twoérczos¢ dziecieca stanowi nie tylko istotny obszar
ujawniania sie duchowej sfery dziecka, umozliwiajac
»dopemienie” przezy¢idoznan przezich zewnetrzna
ekspresje, ale tez moze stac sie terenem realizowa-
nia w ,,namacalnej” formie dobra i moralnego piekna
dziecka, tworzgcego dla innych, obdarzanych bezin-
teresowng mitoscia ludzi.

W integralnej koncepcji edukacji przedszkolnej
nie sposob tez poming¢ roli zabawy spontanicznej
w procesie autokonstrukcji dzieciecej tozsamosci.
Zabawa spontaniczna jest bowiem ,t3 jedyng prze-
strzenig, ktora daje dziecku pewno$¢ panowania
nad sobg, otoczeniem w przekonaniu wiasnej wol-
nosci - dziecko balansuje na krawedzi mozliwego
i niemozliwego, dozwolonego i niedozwolonego,
zyskow i strat, powodzenia i niepowodzenia” (Walo-
szek 2006, s. 282) . Fakt ten zmusza do postulowa-
nia przyznania zabawie naleznej jej rangi i znaczenia
w pedagogii przedszkolnej jako dziatalnosci szcze-
gblnie umozliwiajacej ujawnianie sie duchowych
wymiaréw zycia dziecka. Spontaniczna zabawa,
oprocz nie kwestionowanego juz przez pedagogéw
wplywu na rozwdj poznawczy, spoteczny i fizyczny
dziecka jest dziataniem, w ktérym dokonuje ono co-
raz doskonalszych transgresji, przekraczajac swoje
fizyczne i psychospoteczne mozliwosci, ujawnia we-
wnetrzne doswiadczenia i przezycia, ze swobodg po-
ruszajac sie mentalnie i fizycznie w $wiecie symboli.
Ta specyfika dzieciecej zabawy pozwala na uznanie
jej za wyjatkowe pole objawiania sie i otwierania du-
chowej natury dziecka i realizowania jego prawa do
subiektywnego doswiadczania $wiata i siebie, bez
korygujacych, niepotrzebnych ingerencji dorostego,
»Zezwolenie na probowanie rzeczy od Zrodet, w ich
«pierwszym odczytaniu», na przekonanie sie na sa-
mym sobie o dostepnosci Swiata dla poznania” (Wa-
loszek 2006, a. 281).

3. Podsumowanie

Wszystkie wskazane powyzej uwagi nie preten-
duja do miana ,jedynych stusznych” wytycznych dla
nauczycieli, pracujacych z najmtodszymi dzie¢mi. Nie
maja one bowiem charakteru alternatywnego dla do-
tychczasowych osiggnie¢ pedagogiki w tym zakresie,
lecz raczej niosg ze sobg wymiar komplementarno-
$ci wobec wspotczesnych teorii i praktyki edukacyj-
nej. Podstawowym zatozeniem w ich formutowaniu
jest przede wszystkim podjecie préby wywotania
refleksji nad tymi obszarami funkcjonowania dziec-
ka, ktérych znaczenie byto dotagd marginalizowane,
a ktére w rzeczywistoSci stanowig szczegdlnie istot-
ny wymiar wspierania integralnego rozwoju dziec-
ka we wszystkich wymiarach jego funkcjonowania.
Wskazanie mozliwych praktycznych rozwigzan or-
ganizacyjnych i konieczno$ci redefinicji nauczyciel-
skich postaw w obszarze wspdétbytowania dziecka
i pedagoga w przestrzeni przedszkolnej ma rowniez
charakter potencjalny. Ma ono gléwnie skierowac
uwage teoretykow, praktykéw i urzednikéow - decy-
dujacych o ksztatcie aktualnej teoretycznej koncepcji
i jej praktycznej aplikacji na proces edukacji dziec-
ka w wieku przedszkolnym - na specyficzne cechy
i wlasciwosci dziecka, jak tez u§wiadomi¢ potrzebe
nie tylko ich uwzgledniania w projektowaniu dziatan
edukacyjnych, ale wrecz otaczania szczeg6lng peda-
gogiczng uwaga i troska ze wzgledu na ich znaczenie
dla pelnego jego rozwoju.
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Przyjecie powyzej wskazanych zatozen jako wio-
dacych i jedynych w praktyce przedszkolnej z jedne;j
strony nie jest w pelni mozliwe z punktu widzenia jej
organizacji ze wzgledu na warunki zbiorowego wy-
chowania, a takze statloby w sprzecznosci z zasada
rownomiernego oddziatywania pedagogicznego na
wszystkie sfery funkcjonowania dziecka. Skupienie
uwagi na duchowym wymiarze bytowania dziecka,
a deprecjonowanie jego rozwoju fizycznego, umy-
stowego i spotecznego w kontekscie pdzZniejszych
spotecznych i fizycznych zadan zyciowych doprowa-
dzitoby bowiem do stanu nieré6wnowagi rozwojowe;j.
Jednak uwzglednienie faktu wielowymiarowosci
dzieciecego rozwoju sktoni¢ musi do przyjecia zasa-
dy wielokierunkowych i komplementarnych oddzia-
tywan pedagogicznych, obejmujacych swym zakre-
sem wszystkie sfery jej funkcjonowania.

Integralny rozwdj dziecka zalezny jest przede
wszystkim od jego mozliwosci doswiadczania Swiata.
Swiadomos¢ tego faktu implikowa¢ musi taki charak-
ter oddzialywan edukacyjnych, ktéry przyjmuje za
podstawe aktywno$¢, spontaniczne dziatanie w $wie-
cie materialnym i spotecznym, jak i swobode dziecka
w przezywaniu i odkrywaniu wilasnych wewnetrz-
nych predyspozycji. Szczeg6lnie cenne w tym zakresie
wydajg sie nowatorskie wizje edukacji przedszkolnej
(Por. Waloszek 2009 a, b), ktore - uzupetnione o kwe-
stie duchowego bytowania dziecka, ku czemu posia-
dajg juz ,uchylone drzwi” dzieki traktowaniu dziecka
jako kogo$ wyjatkowego przez swojq site, wrazliwos¢,
potencjat rozwojowy, indywidualnos$¢ i niepowtarzal-
nos$¢ - moga sta¢ sie wzorcowym przyktadem inte-
gralnej przedszkolnej pedagogii.
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