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Streszczenie: Potrzeba obcowania z sacrum, che¢ duchowego doskonalenia sie, wiara, ze sg miejsca, gdzie modlitwa szyb-
ciej dociera do Boga - wszystko to przyczynito sie do powstania i ukorzenienia sie zjawiska pielgrzymowania. Na Rusi,
wprowadzonej w krag kultury wschodniego chrze$cijanstwa, takze podtrzymywane byty tradycje patnicze. W artykule
ukazano krotki zarys rozwoju peregrynacji w Rosji z uwzglednieniem pielgrzymek poza granice kraju i do wtasnych naro-
dowych sanktuariéw. Zwraca sie uwage na czasy wspoétczesne, w ktérych zmiana systemu politycznego, otwarcie granic
i wolno$¢ wyznania wptynety na odrodzenie zwyczaju nawiedzania miejsc $wietych. W artykule przedstawiono réwniez
cztery monastery, pozostajace do dnia dzisiejszego gtéwnymi centrami rosyjskiego prawostawia.
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Wstep

Powstanie $wiata i pojawienie sie cztowieka
przedstawione w Ksiedze Rodzaju stanowi religijny
i jednoczesnie literacki opis aktu tworzenia z nicze-
go (Yac. creatio ex nihilo). Ta biblijna kosmologia jed-
noznacznie wskazuje na pochodzenie wszech§wia-
ta i istoty ludzkiej od transcendentnego i jedynego
Boga'!, bedacego tym samym Zrédiem i przyczyna
wszechrzeczy. Tradycja judaistyczno-chrzesci-
janska podkresla bliskie i pelne mitoSci zwigzki
stworzenia ze swoim Stwodrca, co wyrazone zostato
w obrazie Edenu - rajskiego ogrodu, uformowanego
dla prarodzicéw. Niepostuszenstwo pierwszych lu-
dzi przyczynito sie do zerwania tej niepowtarzalne;j
wiezi, pociggneto za sobg wygnanie i utrate rajskie-
go miejsca, ktore od tej pory stato sie synonimem
straconej rado$ci i niewinno$ci. Odzyskanie Raju
i powrdt do miejsc szczesliwosci jest rownoznaczne
z odzyskaniem pierwotnej jednos$ci z Bogiem, a to
stanowi cel wszystkich wierzacych.

Idea powrotu do utraconego Edenu towarzyszy
ludzko$ci od wiekdéw. Ziemskim, zmaterializowa-
nym znakiem tego dazenia wydaja sie tzw. miej-
sca swiete (tac. loca sacra) - sanktuaria, klasztory,
Swiatynie, przyciggajace pielgrzyméw czasami z na-
jodleglejszych zakatkéw $wiata. F. i G. Lanzi pisza:
»Stworzenie byto w objeciach Stwércy w catkowitej
zazytosci, jak to dobrze ilustruje Ksiega Rodzaju:
Bég przechadzat sie z Adamem w ziemskim raju,
ktory byt szczesliwym mieszkaniem. Potem przy-
szedt grzech i wygnanie. Od tamtej pory to szukanie
utraconej ziemi pochodzenia, ojczyzny, ziemi Ojca,
naznaczyto ludzkos¢. Cztowiek jest stale w drodze,
pragnac tam wrdci¢. Ze wzgledu na sposob powsta-
nia i zycia sanktuaria sa jakby zadatkiem i znakiem
mozliwosci tego powrotu” (Lanzi 2006, s. 9).

! Idea monoteizmu, tj. jedynobdstwa, zawarta w ksiegach Starego Testa-
mentu, wyrdzniata sie na tle 6wczesnych wierzen, w ktérych czczono
wielu bogéw i rézne bostwa.

Chrzes$cijanie poczatkowo pielgrzymowali do
miejsc naznaczonych ziemska dziatalnoscig i zy-
ciem Chrystusa. Wraz z rozwojem i umacnianiem
sie chrzescijannstwa, na terytoriach poszczegdlnych
panstw zaczety powstawac o$rodki kultu zwigzane
ze Smiercig meczennikéw, zyciem $wietych, relik-
wiami, cudami czy objawieniami.

W poczatkach istnienia chrzescijanstwa idea
pielgrzymowania miata bardzo ograniczony cha-
rakter. Wzmozenie ruchu pielgrzymkowego przy-
padto na IV wiek, tj. okres panowania Konstantyna
Wielkiego, ktory nie tylko przyznat wolno$¢ wy-
znawcom Chrystusa (313 rok), ale takze aktywnie
wspieral rozwdéj Kosciota poprzez finansowanie
budowy $§wiatyn, oraz korzystne regulacje prawne,
co w duzej mierze przyczynito sie do formowania
jego ekonomicznej bazy i powstawania infrastruk-
tury stuzacej wiernym. Nie bez znaczenia byt réw-
niez osobisty przyktad matki cesarza Konstantego
- Heleny, ktéra w 326 roku odbyta pielgrzymke do
miejsc w Ziemi Swietej, a nastepnie objeta je opieka.
Wazne znaczenie miaty przeprowadzone wéwczas
prace wykopaliskowe, dzigki ktérym odnaleziono
szereg relikwii, m.in. relikwie drzewa Krzyza Swie-
tego, w poOZniejszych wiekach podzielone na liczne
kawatki i przewiezione do wielu Swigtyn poza Zie-
mig Swieta (Jackowski 2003, s. 12-13).

Nalezy jednak podkresli¢, ze pielgrzymowanie,
wedrowanie motywowane czynnikami religijnymi
siega czaséw duzo wczesniejszych niz chrzescijan-
stwo. Jest ono jedng z najstarszych form oddawania
czci bogom i towarzyszy ludzkosci na wszystkich
etapach jej historycznego rozwoju w réznych za-
katkach globu ziemskiego, a szczegdlne znaczenie
zyskato wraz z pojawieniem sie wielkich religii
Swiata (Jackowski 2003, s. 11-14; Kosiewicz 2003, s.
29-32).

Niniejszy artykut stanowikrétki zarys historycz-
nego rozwoju rosyjskich tradycji pielgrzymowania
do $wiatowychiwtasnych narodowych centréw pra-
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wostawia z uwzglednieniem czaséw wspodtczesnych.
Wskazuje na najwazniejsze czynniki ksztattujace te
tradycje, a takze zapoznaje z czterema najwazniej-
szymi prawostawnymi monasterami w Rosji.

Rosyjskie tradycje pielgrzymowania

Oficjalne przyjecie chrztu? w 988 roku byto jed-
nym z wazniejszych wydarzen okreslajacych dalszy
kierunek rozwoju Stowianszczyzny wschodniej. Ru$
Kijowska?® trafita w krag cywilizacji bizantyjskiej*,
co znalazto odzwierciedlenie w tworzonym éwcze$-
nie systemie politycznym i funkcjonowaniu instytu-
cji panstwowych i koScielnych (Madej 1993, s. 28).
Z biegiem czasu chrze$cijanistwo zaczeto ksztatto-
wac takze obrzedowo$¢ religijna i pielgrzymowanie
do miejsc Swietych, znajdujgcych sie na terytorium
Cesarstwa Bizantyjskiego, stato sie tradycja row-
niez Rusinéw. Trzema gtéwnymi punktami docelo-
wymi peregrynacji dla Stowian wschodnich przez
wieki byty Konstantynopol (zwany Carogrodem),
Ziemia Swieta (Palestyna, Jerozolima) i Swieta Géra
Athos (ros. Afon). Wymienione os$rodki w istotny
spos6b wptynety na ksztatt ideologiczny chrzesci-
janstwa na Rusi. A. Poppe zauwaza: ,wiezy taczace
kosSciét ruski z kosciotem bizantynskim w ciggu
stulecia ulegty zacie$nieniu, i to nie tyle dzieki po-
wigzaniom instytucjonalnym, ile poglebiajacym sie
zwigzkom ideowym ruskiego ruchu monastycznego
z oSrodkami monastycyzmu bizantynskiego. One
to wtasnie przesadzity o wiernosci Rusi ortodok-
sji w jej bizantynskiej wyktadni” (Poppe 1968, s.
234). W XIII wieku niewola mongolska i zaleznos¢
od Ztotej Ordy na jakis czas odgrodzita wiernych od
prawostawnych $wietych miejsc Wschodu. Poczy-
najac od potowy XIV wieku zwyczaj nawiedzania
osrodkéw kultu, znajdujacych sie poza granicami
panstwa ruskiego zaczat powoli odradzac¢ sie, jed-
nakze powazne zmiany na Bliskim Wschodzie zwia-
zane z umacnianiem sie i wptywami islamskiego
imperium osmanskiego, a takze cata seria wojen

2 Przyjecie chrzescijanstwa byto przemys$lang strategia w rozwoju po-

wstajgcego pafistwa. Podyktowane byto wzgledami politycznymii uty-

litarnymi - zjednoczenie poddanych, dzieki wspélnemu kultowi religij-
nemu, oraz podniesienie rangi Rusi i umocnienie jej pozycji na arenie

miedzynarodowej (Niziot 2004, s. 20-21).

Poczatki dzisiejszej Rosji siegaja przetomu IX i X wieku i zwigzane

sa z powstaniem Rusi Kijowskiej, pierwszej organizacji panstwowe;j

wschodnich Stowian. Stowo Rus uzywane jest dla nazywania takze
po6zniejszych struktur panstwowych tworzonych na obszarach Euro-
py Wschodniej w okresie rozbicia dzielnicowego i niewoli tatarsko-
mongolskiej (XII-XV w.). Dtugotrwaty proces jednoczenia oddzielnych
ziem woko6t Moskwy zakonczyt sie na poczatku XVI wieku i, jak pisze

Bazylow, ,0d tego czasu zaczyna sie juz historia monarchii rosyjskiej”.

Wielkie Ksigstwo Moskiewskie dato poczatek panstwu wielkoruskie-

mu. Stowo Rosja (forma greckiej nazwy Rusi, tj. Roussia) od XV do XVII

wieku byto uzywane zamiennie z nazwami Ru$, Paristwo Ruskie, Pan-

stwo Moskiewskie. Obecnie stowo Rus traktuje sie jako nazwe etniczna,

a Rosja jako nazwe panstwa ( Bazylow 1982, s. 174, Britannica - edycja

polska, 2003, T. 36, s. 413).

* Wybor Bizancjum byt $wiadoma decyzja Wtodzimierza Wielkiego, kté-
remu ,zalezato na tym, by nie popa$¢ w polityczng zaleznos¢ od Zacho-
du. Ru$ okazata sie¢ wystarczajaco silna, by dokona¢ wyboru i przyjac
chrze$cijanstwo nie z Zachodu, jak inne panstwa stowianskie, lecz ze
Wschodu, unikajgc przy tym zalezno$ci lennej od Bizancjum” (Niziot
2004,s. 21).

rosyjsko-tureckich, prowadzonych z przerwami od
XVII do XIX wieku, nie pozostawaty bez wptywu
na podtrzymywanie tradycji podrézy patniczych.
Znaczna poprawa nastgpita dopiero w drugiej poto-
wie XIX i poczgtku XX wieku. Wowczas to pielgrzy-
mowanie do Ziemi Swietej upowszechnito sie takze
ws$réd najnizszej warstwy spotecznej - chtopow.
Duze wsparcie rosyjskim pielgrzymom okazywata
Rosyjska Duchowna Misja w Jerozolimie® i Impera-
torskie Prawostawne Towarzystwo Palestynskie®.
Skarb panstwa wydzielat duze $rodki materialne
na zakup ziemi i budowe réznego rodzaju obiektow
o charakterze sakralnym i Swieckim. Stuzyty one
licznie przybywajacym patnikom i tworzyty zaka-
tek ojczyzny na obcym terytorium, zwanym Rosyj-
skq Palestynq (Pycckas llanecmuHa).

Odwiedzanie odleglych ziem wigzato sie z nie-
matym trudem, wyrzeczeniami, pociggato za soba
koszty i réznego rodzaju niebezpieczenstwa, totez
ci, ktéorym udato sie tam dotrze¢, stawali sie niejako
wystannikami wiekszej wspdlnoty wiernych i uwa-
zali za swoéj obowiazek przekazanie wszystkiego,
co widzieli. Osoby wyksztatcone spisywaty relacje
z wtasnych wypraw, co przyczynito sie do powsta-
nia nowego gatunku literatury staroruskiej - tzw.
chozdienij (xoxcdenus). Sposréd znanych okoto 70
tego typu utworéw do najstarszych zalicza sie We-
drowke ihumena ziemi ruskiej Daniela’, ktory z fak-
tograficzng doktadno$cia opisywat zabytki i miej-
sca wedtug tradycji koScielnej, zwiazane z zyciem
i dziatalno$cig Chrystusaiinnych postaci biblijnych,
tworzac tym samym przewodnik dla przysztych
pielgrzymow®. Autorami poézniejszych chozdienij
byliiduchowni, i osoby $wieckie, a jako gatunek pis-
miennictwa staroruskiego stanowity one nie tylko
zrédto wiedzy o innych krajach, ale takze odegraty
wazng role w rozwoju 6wczesnej prozy (Nieuwazny
1994, s. 82-83).

Réwnolegle z dalekimi wyprawami umacniat sie
ruch pielgrzymkowy wewnatrz kraju, czemu sprzy-
jato powstawanie kolejnych centréw prawostawia.
Szczegblne znaczenie dla podkreslenia waznosci

5 Pycckasi dyxosHas muccus 8 Hepycaaume - misja, powotana w 1847 roku
na mocy dekretu cara Mikotaja I i przy ogromnym zaangazowaniu ar-
cybiskupa Porfiryja Uspienskiego, miata za zadanie nie tylko pomoc
rosyjskim pielgrzymom, ale réwniez wzmacnianie prawostawia na
terenach Ziemi Swietej, wypetnienie misji Imperium Rosyjskiego jako
obroncy prawostawia. Misja takze dzisiaj pomaga i wspiera rosyjskich
pielgrzymow. Oficjalna strona: http://www.rusdm.ru/
Hmnepamopckoe IlpagocaasHoe IlasecmuHckoe Obwecmso (HIIIO) -
powotane w 1882 roku Towarzystwo ze zmieniajagcymi sie nazwami
funkcjonuje do dnia dzisiejszego. Oprécz pomocy pielgrzymom jego
dziatalno$¢ ukierunkowana byta takze m.in. na rozwoj szkolnictwa,
ochrone $wiatyn i miejsc $wietych, budowe nowych obiektéw sakral-
nych i domoéw pielgrzyma, rozwé6j wydawnictw, badania naukowe w za-
kresie historii, kultury, tradycji krajéw $rédziemnomorskich i Bliskie-
go Wschodu. Oficjalna strona: http://www.ippo.ru/
7 )Kumue u xoxcdeHue uzymeHa Jlavuusa u3 Pycckoli 3emau - utwor po-
wstawatl w trakcie wedréwki 1106-1108 roku, byt bardzo popularnym
i wielokrotnie go przepisywano.

N

®©

Warto podkresli¢, ze rosyjskie stowo nasomuuk - pielgrzym, pochodzi
od stowa palma w znaczeniu gatqzka palmowa/ gatqzka z drzewa pal-
my, i oznacza tego, ktéry niesie gatqzke palmowg; poczatkowo okreslato
ono wedrowcéw udajacych sie do Ziemi Swietej i byto zwigzane ze zwy-
czajem przywozenia stamtad palmowych liéci (por. np., http://www.
slovoblog.ru/krylov/palomnik/; http://www.familii.ru/component/
poll/144-25848).
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wtasnych $wiatyn i monasteréw miat upadek Kon-
stantynopola w 1453 roku i zajecie go przez woj-
ska tureckiego suttana. Ru$ zaczeta uwazac sie za
spadkobierce wschodniego chrzescijanstwa, pan-
stwa zachowujacego wiernos$¢ prawdziwej wierze,
kontynuatora tradycji Bizancjum, co zostato po-
twierdzone m.in. poprzez matzenstwo (1472 rok)
dynastyczne Iwana Il z Zofig Paleolog spokrew-
niong z ostatnim cesarzem bizantyjskim, przeje-
cie dwugtowego orta na ksigzecej pieczeci, zmiany
w ceremoniale dworskim, z czasem tytutowanie
wladcy jako cara, ktéry rzadzi ,z bozej taski”® i po-
zostaje jedynym prawowiernym wtadca wszystkich
prawostawnych. Matzonka z rodu bizantyjskich ce-
sarzy bardzo podniosta prestiz wtadcy i znaczenie
Rusi na arenie miedzynarodowej (Bazylow 1982,
s. 171). Pociagneto to za sobg réwniez umocnienie
pozycji Cerkwi i uniezaleznienie sie jej dzieki utwo-
rzeniu w nastepnym wieku (1589 rok) Patriarchatu
Moskiewskiego. W ksztattowaniu obrazu Rosji jako
bastionu prawdziwej wiary, centrum S$wiatowe-
go prawostawia z jej mesjanistyczng powinnoscia,
wazna role odegrata takze, stworzona w XVI wieku
i przypisywana mnichowi Filoteuszowi'’, koncepcja
historiograficzna, znana jako ,teoria trzech Rzy-
mow”. W mysl tej idei po upadku starozytnego Rzy-
mu i Konstantynopola, tj. drugiego Rzymu, Moskwa
jako trzeci Rzym, jest ostatnim wybranym przez
Boga miejscem rozwoju ludzko$ci w prawostawnej
wierze (Nieuwazny 1994, s. 117-118; Bazylow 1982,
s. 173). Znamienne byto réwniez, czesto pojawiaja-
ce sie¢ w réznego rodzaju tworczosci ludowej i litera-
ckiej, okreslenie ,Swieta Rus”!!, kolejny raz podkre-
$lajace zakorzenienie narodu rosyjskiego w tradycji
chrzescijanskiej.

Wszystko to wptyneto na wzrost znaczenia
wtasnych, narodowych sanktuariéow, do ktérych
podroézowali przedstawiciele ré6znych warstw spo-
tecznych, nie wytgczajac ksigzat i caréw. Natezenie
wewnetrznego i zewnetrznego ruch pielgrzymko-
wego w Rosji przez kolejne wieki byto zmienne, jed-
nakze zawsze stanowilo ono nieodtaczny element
duchowosci wiernych. Wiek XX wraz z nowym sy-
stem politycznym przynidst duze zmiany w zyciu

? 0 poczatkach ksztattowania na Rusi szczegélnego autorytetu wtadcy
i przypisywaniu mu boskiego pochodzenia patrz, np. Poppe (1968), s.
223-234.

10 B, Uspienski wlasciwego autora koncepcji Moskwa - Trzeci Rzym upa-

truje nie w Filoteuszu, lecz w Simonie, ihumenie klasztoru Troicko-Sier-

gijewskiego. Wersja Filoteusza bytaby zatem kolejna redakcja omawia-

nej idei (Uspienski 1999, 5.70-71).

Idea Swietej Rusi, chociaz czesto taczona z koncepcja Moskwa - Trzeci

Rzym w rzeczywisto$ci powstata wczes$niej, wraz z umacnianiem sie

chrzescijanstwa, jego rozkwitu na ziemiach ruskich. Okres niewoli, sta-

te najazdy, grabieze wptynety na pojawienie si¢ mysli o upadku Rusi,
ktéry moze powstrzymac jedynie powrdét do Boga, zwrdcenie si¢ ku

prawdziwej, tj. prawostawnej wierze (Piekarska-Winkiel 2007, s. 22-

23). Znany literaturoznawca i kulturoznawca Dmitrij Lichaczow tak

charakteryzuje to pojecie: ,Co to jest ta ,Swieta Rus”? To wcale nie to

samo co Rosja; nie jest to caty kraj z tym, co jest grzeszne i niskie, i co
zawsze w nim byto. ,Swieta Rus” - to zebrane w jedng catoé¢ wszelkie
jej Swietosci. To jej monastery, cerkwie, kaptani, relikwie, ikony, naczy-
nia liturgiczne, $wieci, §wiete wydarzenia z historii Rusi. Wszystko to
niejako taczyto sie pod pojeciem Swietej Rusi, uwalniato sie od wszyst-
kiego co grzeszne, stawalo si¢ czym$ nie ziemskim i oczyszczonym,
zaczynato istnie¢ poza ziemia, realnoscig i byto nie$miertelne.” (ttum.
E.K.), http://www.bibliotekar.ru/zhizneopisaniya/1.htm)

religijnym. Prawostawie jako cze$¢ carskiej, bur-
zuazyjnej i niewolniczej przesztosci miato znikna¢
z zycia i umystow ludzi, stad przesladowania wie-
rzacych, usuwanie oséb duchownych, wyburzanie
$wiagtyn lub zmiana ich przeznaczenia. Pielgrzymo-
wanie w czasach ZSRR, cho¢ nie zamarto, zostato
bardzo ograniczone i nabrato cech dziatania tajne-
go, nielegalnego.

Rosja wspoiczesna
- odrodzenie ruchu pielgrzymkowego

Lata 90. XX wieku przyniosty w Rosji wolno$¢
wyznania i przyczynity sie do odnowy zycia ducho-
wego wyznawcow prawostawia i innych religii. Na-
lezy jednak podkre$li¢, iz na tle pozostatych wyznan
prawostawie zajmuje szczeg6lne miejsce, zaréwno ze
wzgledu na liczbe oséb deklarujacych swoéj zwiagzek
z nim, jak réwniez jego historyczna role jako religii
narodowej. M. Niziot pisze: ,Ko$ciét nieprzerwanie
uwazany jest za jedng z niewielu instytucji, ktore
Rosjanie szanuja; moga nie uczeszczac na nabozen-
stwa, ale wiekszo$¢ uwaza prawostawie za wazny
element prawdziwej rosyjskiej tozsamosci. Posrod
pustki duchowej i kryzysu tozsamosci (...) Kosci6ot
jest cennym wsparciem” (Niziot 2004, s. 76). 0Od-
nowa dotyczy takze materialnego dziedzictwa pra-
wostawia - do dnia dzisiejszego trwa odzyskiwanie,
odbudowa i zaktadanie nowych prawostawnych cer-
kwi, obiektow sakralnych. W pracach remontowych
i tych na rzecz Swigtyni czy monasteru udziat biorg
nie tylko duchowni, ale nierzadko osoby swieckie,
tzw. trudniki (mpyoHuku), ktérzy bezptatnie i dobro-
wolnie oferuja swojg pomoc, a przy dtuzszych pra-
cach w klasztorze mieszkajg tam, biorg udziat w co-
dziennych nabozenstwach i modlitwach!2.

Nawiedzanie znanych i tych mniej popularnych
miejsc $wietych ma dzi$ charakter indywidualnych,
rodzinnych czy grupowych wyjazdéw, organizowa-
nych przez firmy, biura lub specjalne stuzby piel-
grzymkowe, zaréwno te $wieckie, jak i dziatajace
przy Cerkwi. Oferuja one réznego rodzaju trasy piel-
grzymkowe po rosyjskich prawostawnych sanktua-
riach i waznych, historycznych dla rosyjskich piel-
grzymow szlakach patniczych za granica. Obecnie,
takjakiw ubiegtych wiekach, najwigcej Rosjan udaje
sie do Ziemi Swietej'?, niezmiennie waznym o$rod-
kiem dla meskiej czes$ci wierzacych pozostaje Swie-
ta Gora Athos z rosyjskim klasztorem $w. Pantelej-
mona, czesS¢ pielgrzymow jezdzi takze do wtoskiego

12 Wedtug danych z 2008 roku do Rosyjskiego Koséciota Prawostawne-
go naleza 804 monastery, z czego, m.in. 234 meskich i 244 zenskich
znajduje sie na terytorium Rosji. Z Rosyjska Cerkwia zwiazane sg tak-
ze monastery w krajach tzw. bliskiej zagranicy, tj. bytych republikach
ZSRR, a obecnych cztonkéw WNP, i w krajach tzw. dalekiej zagranicy,
tj. innych panstwach Srodkowowschodniej Europy i lezacych poza nia.
Por. http://www.patriarchia.ru/db/text/508396.html

Przed rewolucja 1917 roku w posiadaniu Rosyjskiej Misji Prawostawnej
na Ziemi Swietej byto ok. 70 dziatek, wiekszo$¢ z nich zostata utracona
w czasach ZSRR i na dzien dzisiejszy pozostato ich ok. 10. Warto pod-
kresli¢, ze obecnie w Jerozolimie réwnolegle dziataja dwie Rosyjskie
Misje Prawostawne - jedna zwigzana z Rosyjskim Ko$ciotem Prawo-
stawnym Patriarchatu Moskiewskiego i druga nalezaca do Rosyjskiego
Kos$ciota Prawostawnego na UchodzZstwie.

i}
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miasta Bari, zeby poktonic¢ sie relikwiom Mikotaja
Cudotwdrcy, jednego z najwazniejszych $wietych
czczonych przez prawostawnych. Celem peregryna-
cji sa réwniez monastery Ukrainy - gtéwnie w Kijo-
wie (Lawra Pieczerska) i $wigtynie na Krymie.

Ci, ktérzy z réznych przyczyn nie moga wyru-
szy¢ w zagraniczng podro6z, odwiedzajg rosyjskie
miejsca $wiete o znaczeniu lokalnym, regionalnym
i og6lnokrajowym.

Najwazniejsze rosyjskie monastery

Zycie monastyczne odegralo szczegélng role
w ksztattowaniu rosyjskiej duchowo$ci prawo-
stawnej. Mnisi, poprzez zycie petne wyrzeczen, po-
$Swiecen i modlitwy, stawali sie misjonarzami wiary
i wzorem do nasladowania. Taka postawa przycia-
gata innych, gotowych stuzy¢ Bogu i ludziom. Mate
wspolnoty przeradzaty sie w monastery, ktdre staty
sie nieodtaczna czescig rosyjskiej historii. Budowa-
ne przez mnichéw i wiernych, wspierane przez ca-
row byty one miejscem nie tylko krzewienia wiary,
ale takze rozwoju kultury, nauki, wypetniaty socjal-
ne funkcje dzieki organizowanym w nich przytut-
kom, szpitalom, a jako wtasciciele ziemscy wptywa-
ty na rozwdj ekonomiczny i polityczny kraju.

Przedstawione ponizej gtéwne sanktuaria na
state wpisaty sie w krajobraz rosyjskiej duchowo$ci.
Stanowia one cze$¢ ogromnego i wartego poznania
dziedzictwa rosyjskiego prawostawia.

Troice-Siergijewa tLawra
J1aBpa)

Potozenie: okoto 70 km na pétnocny wschod od
Moskwy, miejscowos$¢ Siergijew Posad (od 1930 do
1991 roku nazwa miejscowosci - Zagorsk).

Czas powstania i zatozyciel: okoto 1340 roku;
Sergiusz z Radoneza (jeden z najwazniejszych swie-
tych rosyjskiego prawostawia, asceta, cudotworca,
odnowiciel Zycia monastycznego, wielki zwolennik
zjednoczenia ziem ruskich, patron i opiekun Rusi).

Wybrane fakty zwiqzane z historig monasteru:
od poczatku powstania do dnia dzisiejszego tawra
pozostaje najwazniejszym prawostawnym sanktua-
rium w Rosji, przez wieki byta nie tylko duchowym,
religijnym, ale takze kulturalnym, o$wiatowym,
ekonomicznym i politycznym centrum Rusi i Rosji;

¢ zwyciestwo Dymitra Doniskiego nad Tatarami
w bitwie na Kulikowym Polu w duzej mierze
przypisuje sie modlitwom i btogostawien-
stwu Sergiusza, a takze jego kazaniom, ktére
doprowadzity do zjednoczenia sit ruskich; to
zwyciestwo przyczynito sie do wzrostu zna-
czenia klasztoru i objecie go opieka przez ko-
lejnych wtadcow;

e w latach 1608-1610 (okres Wielkiej Smuty)
klasztor wytrzymat 16-miesieczne oblezenie
wojsk polsko-litewskich, i w tym czasie takze
aktywnie wspierat pospolite ruszenie Minina
i Pozarskiego przeciw polskiej interwencji;

(Tpoune-Cepruena

¢ w czasie walki o tron Piotr [ dwukrotnie znaj-
dowal w murach klasztoru schronienie;

e w 1744 roku monaster zostat podniesiony do
rangi tawry;

e w 1814 roku do tawry przeniesiono Moskiew-
ska Akademie Duchowna;

¢ od 1920 do 1946 roku tawra byta zajmowana
przez instytucje $wieckie, po Il wojnie $wia-
towej zezwolono na odprawianie nabozenstw
i wznowienie dziatalnosci seminarium.

Gtowne zabytki architektury: tawra otoczona jest
poteznymi murami z 12 wiezami o tacznej dtugosci
1,6 km; i

e sobor Swietej Tréjcy (XV wiek) to najstarszy
budynek tawry, znajduja sie w nim relikwie
$w. Sergiusza; bezcenng ozdobg jest ikono-
stas, wykonany pod kierunkiem A. Rublowa
z jego ikona Swieta Tréjca;

e sobdr Zas$niecia Bogarodzicy byt ufundowany
przez Iwana IV GroZnego, obok niego znajduje
sie grobowiec Godunowych;

¢ inne zabytki: dzwonnica (XVIII wiek), ztozo-
na z 5 kondygnacji, jest najwyzsza budowlg
tawry (88 m); refektarz o powierzchni po-
wyzej 500 m kw. zbudowany bez zadnych ko-
lumn podpierajacych sklepienie; kaplica nad
cudownym Zrodetkiem.

Ciekawostki: z monasterem zwigzany byt naj-
wiekszy tworcy ikon - A. Rublow (oryginat jego zna-
komitej ikony Swieta Trdjca obecnie mozna ogladac
w Galerii Trietiakowskiej w Moskwie), a takze inni
artysci, pisarze; z klasztoru wyszto okoto 70 Swie-
tych Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej;

o przez wieki klasztor byt miejscem pielgrzy-
mek zwyktych wiernych i oséb z wyzszych
warstw spotecznych, w tym samych ksigzat
i caréw, ktorzy nie szczedzili srodkéw na bu-
dowe nowych §wiatyn i miejsc kultu;

o w strukture Moskiewskiej Akademii Duchow-
nej wchodzi nie tylko seminarium, ale tak-
ze Szkota dyrygentéw chéréw cerkiewnych
i Szkota pisania ikon;

e w 1993 roku tawra wpisana zostata na liste
Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Wataamski Monaster Przemienienia Panskie-
go (Basmaamckuii Cnaco-IIpeo6pakeHCKHUM MoOHac-
ThIPb)

PotozZenie: poétnocna Rosja, Republika Karelia,
wyspa Wataam w pdinocnej czesci Jeziora Ladoga.

Czas powstania i zatozyciel: brak jednoznacznych
danych - wiadomo, Ze juz w X-XI wieku na tych zie-
miach byly wspélnoty mnichéw; udokumentowana
historia klasztoru siega XIV wieku; za zatozycieli
uwaza sie Swietych Siergija i Germana; wg legendy
juz w I wieku n.e. na wyspe przybyt sam Apostot An-
drzej i pozostawit na archipelagu kamienny krzyz.

Wybrane fakty zwiqzane z historig monasteru: ze
wzgledu na potozenie klasztor niejednokrotnie byt
niszczony i zycie monastyczne na wyspie zamiera-
to, np. podczas walk o strategiczny komunikacyjny
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szlak zw. ,0od Waregdéw do Grekéw” (nyms «u3 sapsie
8 epeku»), w czasie wojen rosyjsko-szwedzkich, czy
w XX wieku w okresie wladzy komunistycznej;

e w XIX wieku nastgpit religijny (odrodzenie
tzw. starczestwa) i ekonomiczny rozkwit
monasteru, sprawnie funkcjonowaty réznego
rodzaju pracownie rzemies$lnicze m.in. stolar-
skie, Slusarskie, jubilerskie, ikonograficzne,
mnisi zajmowali sie takze rolnictwem i rybo-
léwstwem; ogromne zastugi w rozwoju mo-
nasteru miat ihumen Damaskin;

e w 1843 roku zorganizowano transport wod-
ny dla pielgrzyméw licznie odwiedzajacych
WYspe;

o wlatach 1917-1940 wyspa znalazta sie w gra-
nicach Finlandii, po powrocie tych obszarow
do ZSRR mnisi w obawie przed przesladowa-
niami opuscili klasztor, wywozac ze soba naj-
cenniejsze przedmioty, w finiskiej miejscowo-
$ci Heindvesi zatozyli oni monaster - Nowy
Walaam;

e w konicu lat 40. na wyspie zatozono sowchoz,
w latach 1952-1984 funkcjonowat tam dom
dla inwalidéw wojennych i 0sé6b w podesztym
wieku; w tym okresie zniszczeniu ulegto
wiele zabytkow architektury i przedmiotéw
zwigzanych z historig klasztoru;

e w 1989 roku szesciu mnichéw powrdcito na
Wyspe Wataam, zaczeli oni odbudowe mona-
steru, odrodzito sie zycie zakonne (obecnie
jest ok. 200 mnichéw) i tradycje pielgrzym-
kowe.

Gtéwne zabytki architektury: po licznych poza-
rach drewnianej zabudowy w latach 80. XVIII wieku
zaczeto intensywne prace nad budowa kamiennego
kompleksu;

e Sobdr Przemienienia Panskiego (Cnaco-Ilpe-
obpadiceHckull cobop) - stanowi gtéwne kom-
pozycyjne centrum monasteru, w jego kryp-
cie znajduja sie relikwie zatozycieli - Siergija
i Germana;

e inne zabytki: Cerkiew Zasniecia NMP (Ycne-
Hus [Ipecesimotl ozopoduywi); dzwonnica (72
m) z 16-tonowym dzwonem zw. Andriej Pier-
wozwannyyj;

e monasterowi podlegaja takze rozrzucone po
wyspach archipelagu Wataamskiego 11 ski-
tow (tj. pustelni), kapliczki, krzyze potaczo-
ne z nim mostami lub kanatami, wiele z nich
budowano na wzér miejsc z Ziemi Swietej;
nalezy podkresli¢ harmonijno$¢ architektu-

4 Starczestwo - swoisty, charakterystyczny dla prawostawia, rodzaj
przewodnictwa duchowego, duchowego ojcostwa, zapoczatkowany
w starozytnym KoSciele wéréd Ojcéw Pustyni. Starcem nazywano nie
ze wzgledu na wiek lecz na gtebie doswiadczenia duchowego, zdoby-
wanego catymi latami ascezy, modlitwy, rozmys$laniami, surowymi
postami i ciezkiej fizycznej pracy. Starzec to ten, ktéry zostat obdarzo-
ny szczeg6lnym charyzmatem, taska posredniczenia miedzy Bogiem
i ludZmi. Starzec - to przewodnik duchowy, nauczajacy przyktadem
swojego zycia, ale i stowem, pouczeniem, ktére miato poprowadzic¢
ku Stwércy, pomdc wybraé wtasciwa droge. O fenomenie starczestwa
patrz np.: Sotowjew A. (1997), Ojcowie Cerkwi o starcostwie i monasty-
cyzmie. Wyd. Bratczyk, Hajnowka; Cieslik I. (2005), Starcy pustelni op-
tyniskiej. Wyd. Homini, Krakow.

ry i wpisanie jej w piekno surowej p6inocnej
przyrody.

Ciekawostki: meski monaster majacy status stau-
ropigialnego, czyli podporzadkowany bezposrednio
patriarsze, nazywany jest czesto Péinocnym Afo-
nem, jako podkreslenie zwigzkéw z greckimi klasz-
torami na wzgdérzu Athos;

¢ wg reguty mozliwe s3a trzy formy trybu zycia
mnichéw - wspélne w monasterze, w mniej-
szych grupach w skitach i odosobnione Zycie
pustelnicze;

e pomimo surowego i kaprys$nego pdinocnego
klimatu monaster stawit sie swoimi sadami
i ogrodami z licznymi gatunkami jabton, wis-
ni, malin, w cieplarniach hodowano nawet ar-
buzy i dynie;

e piekno Kklasztoru i jego szczegdélna duchowa
atmosfera przyciagata malarzy (A. Kuindzi, L.
Szyszkin, N. Roerich, I. Korowin), pisarzy (N.
Leskow, F. Tjutczew, A. Murawiow, A. Apuchtin),
kompozytoréw (P. Czajkowski, A. Gtazunow).

Sotowiecki Stauropigialny Monaster Meski Prze-
mienienia Panskiego - Sotowki (Cmaco-Ilpeo6pa-
*keHCKUU COJIOBELIKUN CTaBPONMUTUAJIbHBIA MYKC-
KO MOHAcThIpb — COJIOBKH)

Potozenie: p6inocna Rosja, obwdd archangielski,
Wielka Sotowiecka Wyspa na Morzu Biatym.

Czas powstania i zatozyciel: koniec lat 20. XV wie-
ku; mnisi monasteru Kirilto-Bietozierskiego - §wie-
ci Sawwacjusz, German i Zosima.

Wybrane fakty zwigzane z historig monasteru: XV1
wiek to okres wzrostu ekonomicznego i polityczne-
go znaczenia klasztoru dzieki dziatalnosci handlo-
wej (warzono i sprzedawano sdl, a takze dary mo-
rza) i innym rozwijanym rzemiostom;

¢ od lat 80. XVI wieku zaczeto wznosi¢ potez-
ne kamienne mury z wiezami (grubos$¢ mu-
row 5-7 m, wysokosci - do 11 m, dtugosci -
1,2 km), pdZniej umieszczono tam garnizon
strzelcow, co wptyneto na powstanie jednej
z najpotezniejszych twierdz w Rosji;

e w latach 1668-1676 w okresie reformy Niko-
na klasztor byt niezdobytg twierdzg raskolni-
kow;

¢ od XVIdo poczatku XX wieku miejsce zsytania
carskich wieZnidw politycznych i przeciwni-
koéw oficjalnej Cerkwi, a w latach 1923-1939
ciezkie wiezienie polityczne i cze$¢ systemu
obozéw pracy - poézniejszego Gutagu; okres
ten zostal upamietniony przez utworzenie
muzeum, po$wieconego pamieci ofiar terroru
stalinowskiego;

¢ 1990 rok - poczatek odrodzenia Zycia mona-
stycznego, w 1992 roku przeniesiono z Pe-
tersburga relikwie zatozycieli monasteru.

Gtowne zabytki architektury: najwazniejsze sobo-
ry z Il potowy XVIwieku - Zasniecia NMP i Przemie-
nienia Panskiego; w kompleks monasteru wchodza
réowniez liczne budynki gospodarcze, mieszkalne,
refektarz, dzwonnica, zachowany z poczatku XVII
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wieku mtyn wodny, w podziemiach znajduja sie lo-
chy i kazamaty.

Ciekawostki: w 1992 roku obiekt wpisano na liste
Swiatowego dziedzictwa UNESCO;

e w najbardziej na pétnoc wysunietym klasz-
torze Rosji, znajdujacym sie 165 km od kota
podbiegunowego, mnisi zatozyli ogréd bota-
niczny, oranzerie, sady;

e miejsce, z ktdrym zwigzani byli liczni czczeni
przez prawostawnych $wieci i tzw. starcy.

Pustelnia Optynska (Ontuna I[lycThIHB)

Potozenie: obwo6d katuski, 3 km od miasta Koziel-
ska.

Czas powstania i zatozyciel: brak danych odno$nie
konkretnej daty zatozenia (przyjmuje sie XV wiek)
i zatozyciela (wg legendy byt nim nawrécony rozbéj-
nik Opta, co objasniatoby nazwe klasztoru, jednak
bardziej prawdopodobnym wydaje sie ttumaczenie
stowa optyrska jako pustelnia wspélna dla mnichéw
i mniszek).

Wybrane fakty zwigzane z historiq monasteru: do
konca XVIII wieku w klasztorze byto stosunkowo
niewielu mnichéw, nierzadko borykat sie on z trud-
no$ciami finansowymi, na co wptyw miat takze
kryzys cerkwi prawostawnej w XVIII wieku;

¢ 1795 rok uwaza sie za nowgq karte w historii
monasteru, przetozony Awraamij rozpoczat
prace nad materialng i duchowa odnowa pu-
stelni, zwiekszytla sie takze liczba mnichow;

e w 1821 roku decyzjg metropolity Filareta
w poblizu monasteru powstat skit, co przy-
czynito sie do szczeg6lnego rozkwitu starcze-
stwa; optynscy starcy - lekarze ludzkich dusz,
przyciggali niezliczone rzesze pielgrzymodw,
poszukujacych wtasnej drogi Zycia, wsparcia,
pomocy, uzdrowienia duchowego i fizyczne-
80;

e w 1839 roku utworzono drukarnie;

e w 1923 roku wtadza komunistyczna zamkne-
ta monaster; w latach 1939-1940 przetrzy-
mywano tu polskich jencéw, rozstrzelanych
pdZniej w lasach katynskich;

e w 1987 roku zwrdécono wiasnos¢ cerkwi ro-
syjskiej, co zapoczatkowato ponowne odra-
dzanie sie monasteru;

e w 1993 roku w $wieto Paschy w klasztorze
z rak satanisty zgineto trzech mnichdéw, kto-
rzy w oczach wiernych stali sie wspdtczesny-
mi meczennikami za wiare.

Gtoéwne zabytki architektury: w gtbwnym soborze
Wprowadzenia Matki Bozej do Swiatyni (Beeden-
ckull cobop) znajduja sie relikwie starcéow, a takze
czczona Smolenska Ikona Matki Boskiej; z poczatku
XIX wieku pochodzi najwieksza cerkiew Kazanskiej
Ikony Matki Boze, w niej rowniez umieszczono re-
likwie optynskich starcéw.

Ciekawostki: 14 optynskich starcéw zostato ka-
nonizowanych przez cerkiew rosyjska;

e stawa mnichéw-starcow przyciggata piel-
grzymow wszystkich stanéw, ws$réd nich

takze licznych przedstawicieli §wiata kultury
i sztuki, w monasterze byli m.in. M. Gogol, F.
Dostojewski, L. Totstoj, K. Leontiew, W. Soto-
wiow, P. Czajkowski.

Miejsca $wiete od wiekéw przyciagaja tych, kté-
rzy chcg odnaleZzé Boga, pragng pogtebi¢ wiare i do-
zna¢ szczegblnego przezycia duchowego. Szukanie
rozwigzania w trudnych sytuacjach zyciowych, po-
trzeba uzyskania duchowej porady u starcéw, prag-
nienie dos$wiadczenia cudu, che¢ podziekowania
za doznane taski, ale takze ciekawo$¢, moda, zwie-
dzanie - to kolejne motywy sktaniajace rosyjskich
pielgrzyméw do wyruszenia na patnicze szlaki. Dla
wspotczesnych Rosjan, pielgrzymki i nawiedzanie
sanktuariéw za granica i w ojczyZnie jest wyrazem
podtrzymywania wielowiekowych tradycji prawo-
stawnej Rosji, przerwanych w okresie ZSRR. Dla
wielu jest to rowniez mozliwo$¢ poznania wiary
przodkéw w miejscach jej pojawienia i kultywowa-
nia. Jest to wazne zwtaszcza dzisiaj, gdy, jak poka-
zujg ankiety'®, wiara Rosjan ma charakter gtéwnie
deklaratywny, jest istotnym elementem ich naro-
dowej tozsamosci, ale czesto nie przektada sie ani
na wiedze o wtasnym wyznaniu, ani na aktywnos$¢
religijng.
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Summary: The need of contact with the sacred, the will of spiritual improvement, the belief that there are places from
which prayer reaches God quicker - all this influenced the creation and preservation of the phenomenon of pilgrimage. Rus
(Ruthenia), which was introduced to the circle of eastern Christianity, also preserved pilgrimage traditions. This article
presents a brief outline of the development of peregrination in Russia, including pilgrimages abroad and to domestic natio-
nal sanctuaries. It also covers the contemporary times when the transformation of the political system, the opening of the
borders and the restored freedom to practice a faith all influenced the resurrection of the custom of visits to holy places.
The article also profiles four monasteries which continue to be the main centres of the Russian Orthodox Church.
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monasteries

Introduction

The creation of the world and man presented in
the Book of Genesisisatthe same time areligious and
literary description of the act of creating something
out of nothing (lat. creatio ex nihilo). This biblical
cosmology also explicitly indicates that the universe
and mankind were created by the transcendent and
only God?, who is the source and cause of everything
that is. The Judeo-Christian tradition emphasises
the close and love-filled relations between the crea-
tion and the Creator, which was expressed in the de-
piction of Eden - the paradise garden created for the
first humans. The disobedience of Adam and Eve led
to the break of this unique bond and entailed ban-
ishment and loss of the paradise, which has since
become synonymous with lost joy and innocence.
A return to Paradise and to the places of happiness
is equal to the return to the initial unity with God,
which is the goal of all believers.

The idea of returning to the lost Eden has accom-
panied mankind for centuries. The earthly, material
signs of this intention seem to be the so-called holy
places (lat. loca sacra) - sanctuaries, monasteries
and temples attracting pilgrims, who often come
from the farthest parts of the world. As F. and G.
Lanzi write:

“Creation was fully in the hands of the Creator, in
total intimacy, which is well-illustrated by the Book
of Genesis: God strolled about the earthly paradise,
a happy home, with Adam. Then came sin and banish-
ment. Since then, humanity has been marked with the
search for the lost land, the land of the Father. Man is
always on the journey to return. Due to the way of cre-
ation and life, sanctuaries are like advances and signs
of opportunity for such return” (Lanzi 2006, p. 9).

Initially, Christians travelled to places marked

! The idea of monotheism, i.e. the belief that there is only one God, con-
tained in the volumes of the Old Testament stood out among the beliefs
of the times, which were based on worship of many gods and deities.

with the earthly activities and life of Christ. The
development and strengthening of Christianity en-
tailed the creation of places of cult associated with
the deaths of martyrs, the lives of saints, relics, mir-
acles or revelations in specific countries.

In the early stages of Christianity, the idea of pil-
grimages was very limited. Its expansion fell to the
4th Century, i.e. the rule of Constantine the Great,
who not only granted freedom to the followers of
Christ (in the year 313), but also actively supported
the development of the Church by financing church
constructions and passing favourable legal regula-
tions. These had a great impact on the formation of
its economic foundation and creation of infrastruc-
ture for the faithful. The personal example of Con-
stantine’s mother, Helen, was also of significance,
as she travelled to the Holy Land in 326 and took it
under her care. Another factor was produced by the
excavations of the time, which led to the discover-
ies of several relics, including the relics of the Holy
Cross, later divided into numerous fragments and
distributed among many places of worship outside
the Holy Land (Jackowski 2003, p. 12-13).

However, it should be noted that pilgrimages,
journeys motivated by religious factors, have their
roots in times long before Christianity. It is one of
the oldest forms of worshipping gods and accompa-
nies mankind in all stages of its historical develop-
ment in various parts of the world. It gained par-
ticular significance with the foundation of the great
religions of the world (Jackowski 2003, p. 11-14; Ko-
siewicz 2003, p. 29-32).

This article constitutes a short historical profile
of the development of Russian pilgrimage traditions
to foreign and domestic Orthodox centres, also cov-
ering modern times. It indicates the most important
factors shaping these traditions and presents the
four most important Orthodox monasteries in Rus-
sia.
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Russian pilgrimage traditions

[ts official baptism?in the year 988 was one of the
most important events defining the further develop-
ment directions of east Slavdom. Kievan Rus?® found
itself in the circle of the Byzantine civilisation?,
which was reflected in the political system being
constructed and operations of state and church in-
stitutions (Madej 1993, p. 28). With time, Christian-
ity began to develop religious customs and pilgrim-
ages to holy lands in the Byzantine Empire, which
also became a tradition in Rus. For ages, the three
main destinations for eastern Slavs were Constan-
tinople, the Holy Land (Palestine, Jerusalem) and
the Holy Mountain Athos (Rus. Afon). The aforemen-
tioned centres significantly influenced the ideologi-
cal formation of Christianity in Rus. A. Poppe notes:

over a century, the bonds between the Russian
Church and the Byzantine Church were strengthened,
not only due to the institutional associations, but
mainly by way of the expanding ideological relations
of the Russian monastic movement with the Byzantine
monastic centres. They determined the allegiance of
the Rus Orthodox Church towards its Byzantine teach-
er (Poppe 1968, p. 234).

In the 13" Century, the Mongol captivity and de-
pendence on the Golden Horde temporarily separat-
ed the believers from the Orthodox sanctuaries of
the East. Starting midway through the 14™ Century,
the custom of visiting places of cult outside of the
state of Rus began to slowly resurrect, however, the
vital transformations in the Near East associated
with the growing strength and influence of the Ot-
toman empire, as well as the several scattered wars
between Russia and Turkey between the 17% and
19 Centuries, also had impact on the preservation
of the pilgrimage traditions. A significant improve-
ment did not take place until the second half of the
19%" and the beginning of the 20% Century, when
pilgrimages to the Holy Land also became popular
among the lowest social class - the peasants. The
Russian Spiritual Mission in Jerusalem® and the

2 The adoption of Christianity was a well thought-out strategy in the de-
velopment of a rising state. It was dictated by political and utilitarian
reasons - unification of the subjects through a religious cult and eleva-
tion of the rank of Rus and strengthening of its international position
(Niziot 2004, p. 20-21).

3 The origins of the present-day Russia reach the turn of the 9" and 10

Centuries and are associated with the foundation of the Kievan Rus, the

first state organisation of the eastern Slavs. The word Rus is also used

for the later state structures founded in East Europe during the period
of the feudal fragmentation and the Tatar and Mongol captivity (12 -

15 Centuries). The long process of uniting separate lands surrounding

Moscow ended in the early 16™ century, and, as told by Bazylow, “this

time saw the beginning of the history of Russian monarchy”. The Grand

Duchy of Moscow gave birth to the Great Russian State. Between the

15 and 17 Centuries, the word Russia (a form of the Greek name of

Rus, i.e. Roussia) was used interchangeably with the names Rus, State

of Ruse, State of Moscow. Today, the word Rus is considered an ethnic

name, while the word Russia the name of the state (Bazylow 1982, p.

174, Britannica - Polish edition, 2003, T. 36, p. 413).

The choice of Byzantium was a conscious decision of Vladimir the Great,

who “did not want to fall under the political dependency of the West. As

it turned out, Rus was strong enough to make the decision and accept

Christianity from the East, rather than the West like many Slavic states,

while avoiding feudal dependency to Byzantium” (Niziot 2004, p. 21).

5 Pycckasi dyxoeHasi muccusi 8 Hepycaaume - a mission founded in 1847
on the basis of the decree of Tsar Nicholas I and with great involvement

IS

Palestine Imperial Orthodox Association® provided
these pilgrims with a lot of support. What is more,
the national treasury assigned significant material
resources for purchases of land and construction of
various religious and secular buildings. These were
to serve the numerous pilgrims and to create a sem-
blance of home in the foreign land, referred to as
Russian Palestine (Pycckas IlasiecmuHay).

The journeys to faraway lands were associated
with great difficulty, sacrifices, costs and dangers.
Thus, those able to reach their destination became
perceived somewhat as being messengers to the
larger community, and hence, felt obliged to share
all of their experiences. In this regard, those with
education wrote about their experiences, which
gave birth to a new genre of old Russian literature
(x00cdeHus1). The approximately 70 known works of
this nature include Hegumen Daniel’s Journey to the
Holy Land’, which provided factographic precision
in his descriptions of the monuments and places ac-
cording to church traditions, associated with the life
and activity of Christ and other biblical figures, thus
creating a guide for future pilgrims®. Later authors
included both clergymen and laics. As an Old Rus-
sian literary genre, not only did it provide informa-
tion on other countries, but also played a key role in
the development of the prose of the time (Nieuwazny
1994, p. 82-83).

Along with the distant journeys, the pilgrim traf-
fic inside the country also grew, which resulted in
the creation of more centres of the Orthodox Church.
The fall of Constantinople and its occupation by the
army of the Turkish sultan in 1453, had great impact
upon the significance of Russia’s own places of wor-
ship and its monasteries. Rus began to consider it-
self as the inheritor of eastern Christianity, a nation
preserving devotion in the true faith, a continuer of
the Byzantine tradition. This was confirmed by the
dynastic marriage in the year 1472 between Ivan III
and Sophia Palaiologina, who was related to the fi-
nal Byzantine emperor, as well as the use of the two-
headed eagle on the royal seal, changes to the court
ceremonies and, with time, addressing the ruler as

of archbishop Porphiry Uspenski, aimed to not only assist Russian pil-
grims, but also support the Orthodox Church in the Holy Land and ful-
fil the mission of the Russian Empire as the protector of the Orthodox
Church. The mission continues to provide assistance and support to
Russian pilgrims to this day. Official website: http://www.rusdm.ru/
Hmnepamopckoe IIpasocaasHoe [lanecmurckoe O6wecmeo (UIIN0) - un-
der different names, this Association is active to this day. Besides as-
sisting pilgrims, its operations included the development of education,
protection of temples and sanctuaries, construction of new religious
structures and pilgrimage houses, development of publishing houses,
as well as scientific research in the fields of the history, culture and
tradition of Mediterranean and Near East countries. Official website:
http://www.ippo.ru/

7 )Kumue u xodxcoeHue uzymena Jlanuuaa u3 Pycckoil 3emau - created dur-
ing the journey of 1106-1108, it gained great popularity and was copied
numerous times.

It should be noted that the Russian word nasomHuk - pilgrim - is de-
rived from the word palm, in the meaning of palm branch/ a branch from
a palm tree, and means one who carries the palm branch. The term was
originally used to describe the journeymen on their way to the Holy
Land and was associated with the custom of bringing back palm leaves
(see e.g., http://www.slovoblog.ru/krylov/palomnik/; http://www.fa-
milii.ru/component/poll/144-25848).

N

®©
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the tsar who rules by the “grace of God”™ and the
stating that he remains the only righteous ruler of
all followers of the Orthodox Church. The fact that
Ivan III's bride was from the house of the Byzantine
Emperors greatly elevated the ruler’s prestige and
the importance of Rus on the international arena
(Bazylow 1982, p. 171). This also made the Orthodox
Church stronger and made it achieve independence
thanks to the creation of the Moscow Patriarchate
in the following century (in the year 1589). The for-
mation of Russia’s image as a bastion of true faith
and the locus of the global Orthodox Church with
its messianic duty, was also greatly influenced by
the 16 Century historiographic concept known as
the “theory of three Romes” attributed to the monk
Philotheus'’. According to this idea, after the fall
of Rome and Constantinople, i.e. the second Rome,
Moscow, as the third Rome, is the final place for the
development of humanity under the Orthodox faith
and was chosen by God (Nieuwazny 1994, p. 117-118;
Bazylow 1982, p. 173). The concept of “Holy Rus”t,
which frequently appeared in various folk and liter-
ary works, once again emphasised the roots of the
Russian nation in Christian tradition.

This all combined to influence the rise in the
significance of the national sanctuaries. These be-
gan to be visited by representatives of various so-
cial groups, including dukes and tsars. During the
following centuries, the intensity of the internal
and external pilgrim traffic in Russia varied, but it
always constituted an inseparable element of the
spirituality of the believers. With its new political
system, the 20" Century brought many changes to
the religious life. As a part of the tsarist, bourgeois
and slavish past, the Orthodox Church was to dis-
appear from the lives and minds of the people. In
accomplishing this, persecutions of the followers
occurred, clergymen were removed and places of
worship were demolished. In the USSR, although pil-
grimages did not die out, they were very limited and
of a secret, illegal nature.

? For further reading on the formation of the special authority of the
ruler and its attributed divine origin in Rus, see e.g. Poppe (1968), p.
223-234.

10 B. Uspienski sees the actual author of the Moscow - The Third Rome
conception not in Philotheus, but in Simon, the hegumen of the Trinity
Lavra of St. Sergius. Thus, the version of Philotheus would be another
edition of the idea in question (Uspienski 1999, p. 70-71).

11 Although it was often associated with the Moscow - The Third Rome con-
ception, the idea of Holy Rus was actually older, born with the growth
of Christianity and its expansion in Rus. The period of captivity, the
frequent invasions and pillages gave birth to the idea of the fall of Rus,
which could only be prevented by a return to God, to the true, i.e. Or-
thodox faith (Piekarska-Winkiel 2007, p. 22-23). Dmitry Likhachov,
a recognised literature and culture specialist, describes this concept
as follows: “What is this ‘Holy Rus’? It is not the same thing as Russia;
it is not an entire country, with everything sinful and low and all that
has always been there. ‘Holy Rus’ is a collection of all its sanctities. Its
monasteries, churches, priests, relics, icons, liturgical vessels, saints,
holy events from the history of Rus. All this was somewhat combined
in the concept of Holy Rus, releasing from everything sinful, becoming
something unearthly and cleansed, beginning to exist beyond earth
and reality, immortal” http://www.bibliotekar.ru/zhizneopisaniya/1.
htm).

Contemporary Russia
- resurrection of the pilgrimage movement

The 1990s brought Russia freedom of faith and
contributed to the revival of the spiritual life of the
Orthodox Church, as well as other religions. Howev-
er, it should be noted that when compared to other
religions, in Russia, the Orthodox Church is special,
due to both the number of people declaring associa-
tion and its historical role as a national religion. M.
Niziot writes:

The Church is continuously considered one of the
few institutions, which the Russians respect; they may
not attend masses, but most of them consider the Or-
thodox Church an important element of true Russian
identity. Among the spiritual void and identity cri-
sis (...) the Church provides valuable support (Niziot
2004, p. 76).

The revival also concerns the material heritage
of the Orthodox Church - the recovery, reconstruc-
tion and foundation of new churches and religious
buildings continues to this day. The renovations and
work for the benefit of the churches or monasteries
are done by not only clergymen, but also laics, the
so-called trudniks (mpyoHuku), who offer their as-
sistance voluntarily and free of charge, live in the
monastery and take part in the everyday masses
and prayers during longer operations'?.

Today, visits to the more and less known sanc-
tuaries are made by individuals, families or groups
organised by travel offices or special pilgrimage
agencies, both secular and those operating under
the Orthodox Church. They offer various pilgrimage
routes through Russian Orthodox sanctuaries and
historically important pilgrim routes abroad. Today,
much like in previous centuries, the highest number
of Russians visit the Holy Land!®. Moreover, male
followers continue to consider the Holy Mountain
Athos, with the Russian monastery of St. Pantelei-
mon, a significant centre. Some pilgrims also travel
to the Italian town of Bari, to bow before the relics
of Nicholas the Wonder-worker, one of the most im-
portant saints worshipped by the Orthodox Church.
Other destinations include the monasteries of the
Ukraine - mainly in Kiev (the Pechersk Lavra), and
the temples in Crimea.

Those who for various reasons are unable to
travel abroad, visit the Russian sanctuaries of local,
regional and national significance.

12 According to data from 2008, the Russian Orthodox Church owns 804
monasteries (234 friaries and 244 nunneries) of which the majority are
located in Russia. The Russian Orthodox Church is also associated with
monasteries in the countries of the so-called near abroad, i.e. former
USSR republics and current CIS members, as well as countries of the
so-called far abroad, i.e. other countries of Central Eastern Europe and
beyond. See http://www.patriarchia.ru/db/text/508396.html

13 Before the revolution of 1917, the Russian Orthodox Mission in the Holy
Land held approximately 70 lots, most of which were lost during the era
of the USSR. Only about ten are left today. It should be noted that there
are currently two Russian Orthodox Missions active in Jerusalem - one
associated with the Orthodox Church of the Moscow Patriarchate and
one of the Russian Orthodox Church in Exile.
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The most important
Russian Orthodox monasteries

Monastic life played a key role in the formation
of the Russian Orthodox spirituality. Through a life
full of sacrifice, devotion and prayer, the monks be-
came missionaries of the faith, and role models. This
approach attracted others willing to serve God and
man. Small communities with time, transformed
into monasteries, which became an inseparable
part of Russian history. Built by the monks and fol-
lowers, supported by the Tsars, they served not only
the propagation of faith, but also the development of
culture and science. They also fulfilled social func-
tions thanks to their organisation of shelters and
hospitals and, as land owners, influenced the eco-
nomic and political growth of the state.

The main sanctuaries presented below are per-
manent features in the landscape of Russian spiritu-
ality. They constitute a part of the enormous and in-
teresting heritage of the Russian Orthodox Church.

The Trinity Lavra of St. Sergius (Tpouye-Cepauesa
/saspa)

Location: about 70 km to the north-east of Mos-
cow, in the town of Sergiyev Posad (named Zagorsk
between the years 1930 and 1991).

Time of foundation and founder: around the year
1340; Sergius of Radonezh (one of the more important
saints of the Russian Orthodox Church, ascetic, wonder-
worker, reviver of the monastic life, great supporter of
uniting the land of Rus, patron and protector of Rus).

Selected facts from the history of the monastery:
from its beginnings to this day, the lavra remains
the most important Orthodox sanctuary in Russia;
for centuries, it was not only the religious and spir-
itual, but also the cultural, educational, economic
and political hub of Rus and Russia:

e agreat part of Dmitry Donskoy’s victory over
the Tatars in the Battle of Kulikovo is attrib-
uted to the prayers and blessing of Sergius, as
well as his sermons, which led to the union of
the Russian forces; this victory influenced the
rise of the monastery’s prominence and pro-
vided it with the care of successive rulers;

e during the years 1608-1610 (the Time of Trou-
bles), the monastery withstood the 16-month
siege of the Polish-Lithuanian army; during
this time, it actively supported the common
uprising of Minin and Pozharsky against the
Polish intervention;

¢ during the battles for the throne, Peter I found
refuge within the walls of the monastery twice;

e in 1744, the monastery was promoted to the
rank of lavra;

e the Moscow Clergy Academy was moved to
the lavra in 1814;

e between the years 1920 and 1946, the lavra
was occupied by laic institutions; after World
War I1, the seminar was permitted to operate
and masses were allowed.

Main architectural monuments: the lavra is sur-
rounded by great walls with 12 towers and total
length of 1.6 km;

e the Holy Trinity Cathedral (15% Century) is
the oldest building of the lavra. It contains
the relics of Saint Sergius; the iconostasis
made under the supervision of A. Rublev, and
containing his Holy Trinity icon, is a priceless
decoration;

¢ the Dormition of the Theotokos Cathedral
was funded by Ivan IV the Terrible, the Godu-
nov tomb is located nearby;

e other monuments: the bell tower (18" Centu-
ry), composed of 5 storeys, is the tallest struc-
ture of the lavra (88 m); the refectory has an
area exceeding 500 sq. m,and is built without
any columns supporting the vault; the chapel
with a miraculous spring.

Interesting facts: the monastery was associated
with the greatest of Russia’s icon artists — A. Rublev
(the original of his grand Holy Trinity icon is cur-
rently located in the Tretyakov Gallery in Moscow)
- as well as other artist and writers; the monastery
produced approximately 70 saints of the Russian
Orthodox Church.

o for ages, the monastery was the destination
of the pilgrimages of ordinary believers and
people from higher social classes, including
dukes and tsars, who spared no money on
the construction of new temples and places of
cult;

o the structure of the Moscow Clergy Academy
includes not only the seminary, but also the
School of Church Choir Conductors and the
School of Writing Icons;

¢ in 1993, the lavra was inscribed on UNESCO’s
World Heritage List.

The Valaam Monastery of the Transfiguration of
the Saviour (Basnaamckuil Cnaco-IlpeobpaxceHckull
MOHACMbIPY)

Location: northern Russia, Republic of Karelia,
Valaam Island, in the northern part of Lake Ladoga.

Time of foundation and founder: conclusive data
not available - it is known that there were monk
communes here as early as in the 10" and 11" Cen-
turies; the documented history of the monastery
reaches back to the 14" Century; the founders are
considered to be saints Sergey and German; accord-
ing to legend, in the 1% Century, Andrew the Apostle
himself arrived on the island and left a stone cross
on the archipelago.

Selected facts from the history of the monastery:
due to its location, the monastery was destroyed
numerous times and the monastic life on the island
died down, e.g. during the battles for the strategic
transport route called “from the Varangians to the
Greeks” (nymb «u3 sapse 6 2peku»), the wars between
Russia and Sweden, and during the communist rule
of the 20th Century;
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¢ the 19th Century saw the religions (resurrec-
tion of the so-called staretism'*) and econom-
ic prime of the monastery; the various craft
shops, including carpentry, locksmithery, jew-
ellery and iconography, prospered; the monks
were also active in agriculture and fishery;
the hegumen Damaskin made great contribu-
tions to the development of the monastery;

e the year 1843 saw the organisation of water
communication for the numerous pilgrims
visiting the island;

¢ during the years 1917-1940, the island found
itself within the borders of Finland; after its
return to the USSR, the monks abandoned the
monastery in fear of persecution and took the
most valuable items with them; they founded
a new monastery - New Valaam - in the Finn-
ish town of Heinavesi;

¢ a sovkhoz was created on the island during
the 1940s; during the years 1952-1984 it was
home to war invalids and the elderly; during
this period many architectural monuments
and items associated with the history of the
monastery were destroyed;

e in 1989 six monks returned to Valaam Island
and began the reconstruction of the monas-
tery; this revived the monastic life (today,
there are approximately 200 monks) and pil-
grimage traditions.

Main architectural monuments: after its wooden
buildings had caught fire numerous times, the 1780s
saw the beginning of intensive work on the construc-
tion of a stone complex;

¢ the Transfiguration of the Saviour Cathedral
(Cnaco-IlpeobpaxceHckuli cobop) is the main
compositional centre of the monastery; its
crypt hosts the relics of its founders - Sergei
and German;

e other monuments: Dormition of the The-
otokos Orthodox Church (Ycnenus IIpecessmoti
Bozopoduysi); bell tower (72 m) with a 16-
tonne bell called Saint Andrew;

e the monastery also governs the 11 skits (her-
mitages) scattered around the islands of the
Valaam Archipelago, as well as chapels, cross-
es connected by bridges or channels, many
of which were constructed to replicate the
models found in the Holy Land; the harmony
of the architecture and its composition with
the raw beauty of the northern environment
is worthy of note.

Interesting facts: the male stavropegial (i.e. sub-

* Staretism - a peculiar, Orthodox type of spiritual guidance, spiritual
fatherhood, initiated in the ancient Church among the Desert Fathers.
Staret (old man) was aname not given due to age, but rather the depth of
spiritual experience gained from many years of asceticism, prayer, con-
templation, strict fasts and hard physical labour. A staret is one who is
blessed with particular charisma, the grace of mediation between God
and men. A staret is a spiritual guide, teaching by the example of his
life, but also words and advice intended to lead to the Maker, to choose
the right path. For further reading on the phenomenon of staretism, see
e.g. Sotowjew A. (1997), Fathers of the Orthodox Church on staretism and
monasticism. Pub. Bratczyk, Hajnéwka; Cieslik 1. (2005), The starets of
the Optina monastery. Pub. Homini, Krakow.

ject directly to the patriarch) monastery is often
referred to as the North Athos, to emphasise the re-
lations with the Greek monasteries on Athos Moun-
tain;
¢ according to the rule, there are three possible
lifestyles for monks - together in the monas-
tery, in smaller groups in skits and secluded
hermitage;
¢ despite the rough and capricious northern
climate, the monastery was famous for its or-
chards and gardens which contained numer-
ous kinds of apples, cherries and raspberries;
even watermelons and pumpkins were culti-
vated in the greenhouses;
¢ the monastery’s beauty and extraordinary
spiritual atmosphere attracted painters (A.
Kuindzhi, I. Shishkin, N. Roerich, 1. Korovin),
writers (N. Leskov, F. Tyutchev, A. Muraviov,
A. Apuchtin) and composers (P. Tchaikovsky,
A. Glazunov).

The Solovetsky Monastery of the Transfiguration of
Jesus - Solovki (Cnaco-Ilpeobpascerckuli Conoseykuti
CmMasponuauaabHbulll  MyMHCCKOU  MOHAcCmMbvlpb -
Cos08KU)

Location: northern Russia, Arkhangelsk Oblast,
Bolshoy Solovetsky Island on the White Sea.

Time of foundation and founder: 1ate 1420s; monks
of the Kirillo-Belozersky Monastery - saints Sav-
vaty, German and Zosima.

Selected facts from the history of the monastery:
the 16" Century was a time of economic and politi-
cal growth for the monastery, thanks to trade (salt
production and sale of salt and sea gifts) and other
developed crafts;

o the 1580s saw the erection of the great stone
walls with towers (wall thickness 5-7 m,
height - up to 11 m, length - 1.2 km), this later
became the home of the riflemen garrison,
which influenced the creation of one of the
most powerful fortresses in Russia;

e during the years 1668-1676 of the Nikon re-
form, the monastery was the unconquered
fortress of the raskols;

o between the 16" and the beginning of the 20"
Century, it served as the place of exile for tsar-
ist political prisoners and opponents of the of-
ficial Orthodox Church; during the years 1923-
1939, it was a hard-labour prison and part of
the labour camp system - the later gulag; this
period was commemorated with the founda-
tion of the museum dedicated to the memory
of the victims of the Stalin terror;

¢ 1990 - beginning of the revival of monas-
tic life; the relics of the monastery founders
were brought back in from Saint Petersburg,
in 1992.

Main architectural monuments: the most impor-
tant cathedrals from the second half of the 16" Cen-
tury - Dormition of the Theotokos and the Transfig-
uration of Jesus; the monastery complex - this also
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includes numerous utility and residential buildings,

a refectory, bell tower, a preserved watermill from

the beginning of the 17" Century, and dungeons and
casemates in the undergrounds.

Interesting facts: in 1992, the site was inscribed

on UNESCO’s World Heritage List;

¢ in the northernmost Russian monastery, 165

km away from the polar circle, the monks creat-

ed a botanic garden, an orangery and orchards;

e numerous Orthodox saints and starets were
associated with this place

The Optina Monastery (Onmuta I[lycmbiHb)

Location: Kaluga Oblast, 3 km from the town of
Kozelsk.

Time of foundation and founder: no available in-
formation on the precise date of foundation (it is
assumed as the 15" Century) and the founder (ac-
cording to legend, the founder was Opta, a reformed
highwayman, which would explain the name of the
monastery, but it is more likely that the name trans-
lates to common hermitage for monks and nuns).

Selected facts from the history of the monastery:
until the end of the 18™ Century, there were few
monks in the monastery; it had frequent financial
problems, which was also influenced by the 18"
Century Orthodox Church crisis;

e the year 1795 is considered a new page in
the history of the monastery, as the Superior
Avraamy began work on the material and spir-
itual renovation of the hermitage; the number
of monks also increased;

¢ in 1821, the Metropolitan Filaret decided to
create a skit near the monastery, which sig-
nificantly affected the development of the
Staretism; the Optina starets - the doctors
of human souls - attracted countless legions
of pilgrims searching for their way of life, for
support, assistance, spiritual and physical
healing;

¢ the print workshop were created in 1839;

e in 1923, the Communist government closed
the monastery; it served as a prison for Polish
captives who were later executed in the Katyn
forests during the years 1939-1940;

¢ in 1987, the ownership was transferred back
to the Russian Orthodox Church, which once
again brought the revival of the monastery;

e during the holiday of Passover in 1993, three
monks were murdered by a Satanist in the
monastery and became contemporary mar-
tyrs to their faith.

Main architectural monuments: the major Cathe-
dral of the Introduction of the Virgin Mary to the
Temple (BsedeHckuil cobop) contains the relics of
many starets, as well as the cult Smolensk Icon of the
Virgin Mary; the largest church of the Kazan Icon of
the Virgin Mary dates back to the beginning of the
19 Century and also contains the relics of many of
Optina’s starets.

Interesting facts: 14 Optina starets have been
canonised by the Russian Orthodox Church;

o the fame of the starets-monks attracted pil-
grims of all states, including numerous repre-
sentatives from the worlds of culture and arts.
The monastery’s visitors included N. Gogol, F.
Dostoyevsky, L. Tolstoy, K. Leontyev, W. Solo-
vyov, P. Tchaikovsky.

For ages, the holy places have attracted those,
who wish to find God, strengthen their faith and
have an extraordinary spiritual experience. Other
motives persuading Russian pilgrims include the
search for solutions in difficult life situations, the
need of spiritual guidance from the starets, the will
to experience a miracle, and the need to give thanks
for obtained blessings. Pilgrimages were also un-
dertaken out of curiosity, the desire to follow con-
temporary trends and for sightseeing purposes. To
contemporary Russians, pilgrimages and visits to
domestic and foreign sanctuaries are expressions
of preserving the historical traditions of Orthodox
Russia, which were interrupted during the era of the
USSR. For many, it is also an opportunity to learn
about the faith of their ancestors in the places of its
origin and cultivation. This is particularly impor-
tant today, since, as shown by research?'’, the faith of
Russians is mainly declarative; it is a significant ele-
ment of their national identity, but does not trans-
late into knowledge of their own faith or religious
activeness.
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