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Streszczenie

Gléwnym celem niniejszego artykutu jest okreslenie najwazniejszych czynnikéw przyczyniaja-
cych sie do powstawania oraz dziatania ruchéw spotecznych. Ruchy spoteczne ukazujg sie jako
zjawisko Zywotne i zmienne. Sg rzeczywistymi tworami i zawsze dziataja na rzecz zmiany. Ar-
tykut jest proba odpowiedzi na pytanie, jaka jest efektywno$c¢ tych dziatan? Ruch spoteczny
postrzegany jest jako najpowszechniejsza forma zbiorowej aktywno$ci spotecznej, dazacej do
obranych celow. Cele wyznaczone przez ruch odnosza sie do potrzeb i intereséw jakie chce osia-
gnac. Taka wspdlna aktywno$¢ pojawia sie, gdy ludzie zdaja sobie sprawe, ze celéw nie da sie
zrealizowac¢ w pojedynke, a jedynie przez dziatania wspélne. Dziatanie oparte jest na wspdlnych
metodach ukierunkowanych jednakowymi warto$ciami i ideologia. Prowadzi to do przeksztatca-
nia rzeczywistosci spotecznej. W artykule omdéwiona zostanie rowniez istota dynamiki ruchow
spotecznych. Kazdy ruch spoteczny przechodzi pewne etapy swojej zywotnosci. Poczatkiem ru-
chu jest jego tworzenie, nastepnie rozwijanie sieg, realizacja zamierzonych celéw, aby na koncu
doszto do zanikania ruchu.

Stowa kluczowe: ruch spoteczny, konflikt spoteczny, dynamika ruchu, zamieranie ruchu.

Summary

The main purpose of this article is to identify the most important factors contributing to the
emergence and operation of social movements. Social movements appear as a vital and variable
phenomenon. They are real creations and always work towards a change. The article is an
attempt to answer the question about the effectiveness of these activities. The social movement is
perceived as the most common form of collective social activity pursuing the assumed aims. The
goals set by such a movement relate to the needs and interests wanted to be achieved. Such joint
activity occurs when people realize that goals cannot be achieved alone, but only through joint
actions. The action is based on common methods focused on equal values and ideology. This leads
to the transformation of social reality. The essence of the dynamics of social movements will be
also discussed in the article. Each social movement undergoes certain stages of its vitality. The
beginning of a movement is its creation, then development, realization of intended goals, so that
the movement disappears at the end.
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Wstep

W spoteczenstwie dochodzi do ciggtych zmian
w celu polepszenia sytuacji spotecznej. Pomocnym
tworem w dazeniu do tego celu s3 ruchy spoteczne.
Proces tworzenia sie, trwania i zaniku ruchu to za-
gadnienie wcigz wazne dla nauki. Diagnoza zmie-
niajacej sie rzeczywistosci spotecznej w kazdym jej
wymiarze pomaga nam zrozumie¢ formy i zasady
tych zmian. Warto wiec pozna¢ jeden z przejawoéow
aktywnosci spotecznej, jakim jest ruch spoteczny.
Pierwsze przejawy tworzenia ruchéw siegaja po-
czatku XIX wieku. Najwcze$niej powstawaty ruchy
pracownicze w celu obrony praw rosnacej klasy
robotniczej. Kolejne to ruchy narodowe walczace
o niezalezno$¢ od wielonarodowego imperium. Po-
wstawaty réwniez ruchy katolickie, ktore walczy-
ty o przyznanie réwnoprawnych konstytucyjnych
praw politycznych katolikom (Heywood,2011).
Ruchy aktywnie powstawaty z duzym nasile-
niem réwnocze$nie w wielu krajach. Najwiecej ru-
chéw powstato w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej
Brytanii, Francji i Niemczech. Wyodrebniamy trzy
okresy powstawania ruchéw spotecznych. Pierw-
szy okres powstawania ruchéw przypada na lata
dwudzieste, trzydzieste i czterdzieste XIX wieku.
Kolejny okres to dwa dziesieciolecia rozdzielajace
wiek XIX i XX. Ostatni okres rozpoczyna sie w po-
towie lat sze$édziesiagtych i trwa do dzisiaj (Ulic-
ka,1993). W Polsce za poczatek socjologii ruchéw
spotecznych okresla sie powstanie ,Solidarnosci”.
Powstajace w latach 1980 i 1981 ruchy spoteczne
tworzyty sie w zwiagzku z ,Solidarnos$cig”. Pozosta-
te dziatania zbiorowe utozsamialy sie najczesciej
z dziataniami ,Solidarnosci” (Kuczynski,1994). Jak
okresla Elzbieta Cizewska, pojecie ruchu spotecz-
nego do polskiej socjologii wprowadzito powstanie
,Solidarnos$ci”. Dato to mozliwo$¢ badaczom rozwa-
Zania o pojemnej formule ruchu spotecznego i dota-
czyto do listy innych ruchéw spotecznych XX wieku
(Cizewska,2010).

Nowe ruchy spoteczne

Czesto spotykamy sie z pojeciem nowe ruchu
spoteczne. W tej czesci artykutu zostanie przed-
stawione znaczenie nowych ruchéw spotecznych,
oraz jakie sg roznice pomiedzy starymi ruchami
spotecznymi, a nowymi ruchami. Nowe ruchy spo-
teczne rozumiane sg jako nowe pole konfliktow
spotecznych rozgrywanych pomiedzy wzorca-
mi kulturowymi i etycznymi. Ruchy pojawiaja sie
w spoteczenstwie obywatelskim w ktérym istnie-
je walka o ksztatt Zycia spotecznego, a nie w rela-
cjach pomiedzy spoteczenistwem i panstwem. Nie
jest to juz tylko kontrola nad $rodkami produkcji,
lecz kontrola nad wzorcami etycznymi, reproduk-
cja kultury czy wytwarzaniem symbolicznych débr
i $srodkéw informacji. Nowe ruchy spoteczne nie
moga by¢ dtuzej rozpatrywane w opozycji wobec

Introduction

Each society undergoes constant changes
in order to improve its social situation. Social
movements are helpful in achieving this goal. The
process of formation, duration and disappearance
of a movement is a question that remains important
for science. Diagnosis of the changing social reality
in all its dimensions helps us understand the forms
and principles of these changes. Thus, it is worth to
know one of the manifestations of social activity,
which is social movement. The first manifestations
of creating movements date back to the early 19th
century. The earliest labour movements were
formed to defend the rights of the growing working
class. Next are national movements fighting for
independence from a multinational empire. There
were also Catholic movements fighting for the
granting of equal constitutional political rights to
Catholics (Heywood, 2011).

Movements actively arose with great intensity
simultaneously in many countries. Most movements
formed themselves in the United States, Great
Britain, France and Germany. We distinguish three
periods of social movements. The first period of
formation of the movements occurred in the ‘20’s,
30’s and 40’s of the 19th century. The next period
took place during two decades separating the 19th
and 20th centuries. The last period began in the
mid-sixties and lasts to this day (Ulicka, 1993). In
Poland, the emergence of “Solidarity” is defined as
the beginning of the sociology of social movements.
Social movements emerging in 1980 and 1981
were formed in connection with “Solidarity”.
Other collective actions were most often identified
with “Solidarity” (Kuczynski, 1994). As Elzbieta
Cizewska states, the concept of social movement in
Polish sociology was introduced by the emergence of
“Solidarity”. This gave researchers the opportunity
to consider the capacious formula of the social
movement, having joined the list of other social
movements of the 20th century (Cizewska, 2010).

New social movements

We often come across the concept of new
social movements. This part of the article will
present the importance of new social movements,
and the differences between old and new
social movements. New social movements are
understood as a new field of social conflicts
played out between cultural and ethical patterns.
Movements appear in civil society in which there
is a struggle for the shape of social life rather than
in relations between society and the state. It is no
longer just control over the means of production,
but control over ethical patterns, the reproduction
of culture or the production of symbolic goods and
information means. New social movements can no
longer be considered in opposition to the state or
the ruling classes. These are no longer movements
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panstwa czy klas rzadzacych. Nie sg juz to ruchy,
ktoére sg skierowane na kontrole paristwa. Nowe ru-
chy tworzg przestrzen spoteczng w ktérej powstaja
konflikty spoteczne wokdt norm i wartosci. Jedna z
najwazniejszych cech nowych ruchéw spotecznych
jest brak mozliwosci interpretowania w katego-
riach polityczno-ideologicznych i spoteczno-ekono-
micznych. W przeciwienstwie do starych ruchéw,
wspotczesne ruchy rodza sie wokoét celéw i warto-
$ci uniwersalnych jak np.: walka o rozwdj spotecz-
ny w kategoriach jakosci Zycia i warto$ci niemate-
rialnych, ochrona jednostki i zbiorowej tozsamosci
wobec manipulacji oraz zachowanie pokoju. Nowe
ruchy dziataja w posredniej strefie pomiedzy wta-
dza polityczng, a spoteczenstwem obywatelskim,
co tworzy nowa plaszczyzne oddziatywania na pro-
cesy decyzyjne (Gortat,1987).

Nowe ruchy spoteczne przyciagaja do siebie cze-
$ciej ludzi mtodych, ktérzy sa lepiej wyksztatceni.
Doprowadzito to do tego, iz cztonkowie takich ru-
chow skupiaja sie bardziej nad jako$cia Zycia niz
postepem spotecznym. W nowych ruchach spotecz-
nych wyznaje sie podobng ideologie. Kwestionuje
sie dominujgce cele spoteczne oraz okreslony styl
uprawiania polityki. Przynalezno$¢ do ruchu wy-
maga od jego cztonkéw pewnego stopnia zaangazo-
wania i aktywnoSci, co jest wazniejsze od formal-
nego cztonkostwa czy rejestracji (Heywood,2011).

Termin nowe ruchy spoteczne stosowano jako
opis zjawisk spotecznych takich jak np.: protesty
studenckie z drugiej potowy lat sze$édziesigtych,
inicjatywy spoteczne na rzecz ochrony $rodowiska
czy np.dziatanianarzeczréwnouprawnieniakobiet.
Ruchy czesto przybieraty forme konfliktu o cha-
rakterze kulturowo-politycznym. Liderzy ruchéw
poddawali krytyce catos$¢ istniejacego porzadku
politycznego. Socjologowie juz od samego poczatku
powstawania ruchéw upatrywali w nich manifesta-
cje postaw podwazajacych i odrzucajacych istniejg-
cy system spoteczno-polityczny oraz dazenie ruchu
do zwiekszenia udzialu w istniejacym porzadku
spoteczno-politycznym. Wyrézniamy dwa rodza-
je ruchéw spotecznych. Pierwszy o charakterze
obronnym, oznaczajacym np. sprzeciw przeciwko
okreslonej decyzji zagrazajacych wartosci bro-
nionych przez ruch. Drugi rodzaj ruchu okreslony
jest w kategorii walki spotecznej, ktéra ma na celu
zwiekszenie stopnia partycypacji obywateli w po-
dejmowaniu decyzji, ktére bezposredni ich dotycza
(Frybes,1994). Baza spoteczna nowo pojawiajacych
sie ruchow nie jest juz Srodowisko robotnikow wiel-
koprzemystowych. Ruchy dziatajg w klimacie opty-
mizmu i praktycznego zaufania do statego postepu
ekonomicznego. Dziatanie ruchu to pewien proces
przechodzenia od jednego typu spoteczenstwa do
powstania nowego typu spoteczenstwa nazywane-
go spoteczenstwem postindustrialnym. Pojecie to
mozna scharakteryzowac¢ w dwojaki sposéb. Spote-
czenstwo to rézni sie od spoteczenstwa typu prze-
mystowego, tym Ze istotng role odgrywaja w nim
procesy integracji spotecznej. Wieksze znaczenie

that are directed towards state control. New
movements create a social space in which social
conflicts around norms and values arise. One
of the most important features of the new social
movements is the lack of political and ideological
and socio-economic interpretation. Unlike old
movements, modern movements are born around
universal goals and values, such as the fight for
social development in terms of quality of life and
intangible assets, protection of the individual
and collective identity against manipulation and
preservation of peace. New movements operate in
the intermediate zone between political power and
civil society, which creates a new plane of influence
on decision-making processes (Gortat, 1987).

New social movements are more often attracting
young people who are better educated. This has led
to the fact that members of such movements are
more focused on quality of life than social progress.
Similar ideology is professed in the new social
movements. Dominant social goals and specific
style of politics are questioned. Membership in the
movement requires a degree of commitment and
activity from its members, which is more important
than formal membership or registration (Heywood,
2011).

The term new social movements was used to
describe social phenomena such as student protests
from the second half of the 1960s, social initiatives
for environmental protection, or activities for
the empowerment of women. Movements often
took the form of cultural and political conflicts.
Movement leaders criticized the whole of the
existing political order. Sociologists from the very
beginning of the formation of movements saw in
them manifestations of attitudes undermining and
rejecting the existing socio-political system and
the movement’s desire to increase its participation
in the existing socio-political order. There are
two types of social movements. The first one
is of a defensive nature, meaning, for example,
opposition to a specific decision threatening the
values defended by the movement. The second
type of movement is defined in the category of
social struggle, which aims to increase the degree
of citizen participation in making decisions that
directly affect them (Frybes, 1994). The social
base of the emerging movements is no longer
the environment of large-scale workers. The
movements operate in an atmosphere of optimism
and practical confidence in constant economic
progress. Movement is a process of transition from
one type of society to the emergence of a new type
of society, so called post-industrial. This concept
can be characterized in two ways. This society
differs from an industrial type society in that
social integration processes play an important
role. Social problems, which are associated with
social aspirations for political participation, play
a crucial role here. The second difference between
a post-industrial society and an industrial type
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odgrywaja tutaj problemy spoteczne, ktére kojarza
sie ze spotecznymi dgzeniami do politycznej party-
cypacji. Druga réznica pomiedzy spoteczenstwem
postindustrialnym, a spoteczenistwem typu prze-
mystowego to typ centralnego konfliktu spoteczne-
go (Lapeyronnie,1994).

Definicja ruchu spotecznego

Trudno jest jednoznacznie okresli¢ zjawisko
ruchu spotecznego. Ilu autoréw opisuje to zjawi-
sko, tyle definicji mozna przedstawic. Gdy spoty-
kamy sie z okresleniem ruch spoteczny, to na mysl
przychodza nam okreslenia ruchu jako np. ruchy
narodowos$ciowe, religijne czy chtopskie. Pojecie
ruchu spotecznego mozemy przedstawi¢ w dwoch
aspektach. Po pierwsze ruch spoteczny mozna ana-
lizowac¢ jako grupy o szczeg6lnych cechach. Drugie
ujecie przedstawia ruch spoteczny jako proces po-
wodujacy zmiany w mys$leniu, postawach oraz roz-
wigzaniach instytucjonalnych. Niezmiernie istotne
sg cele ruchu spotecznego. Przykladem sg tu cele
strategiczne, ktore ujmowane sa w perspekty-
wie dtugofalowej. Moga one dazy¢ do zmian regut
okres$lajacych stosunki spoteczne, jak rowniez do
ustanowienia nowego porzadku spotecznego. Naj-
czesciej cele ruchu odnosza sie do konkretnej sfery
zycia spotecznego. Ruch spoteczny wyznacza swoje
cele okres$lajac potrzeby i interesy jakie chce osia-
gnat. Natym etapie dochodzi do podejmowania kon-
kretnych dziatan, ktére precyzuja oraz modyfikujg
wyznaczony cel. W sytuacji pojawienia sie nowych
potrzeb moze doj$¢ do nagtego tworzenia sie ruchu.
Takie dziatania przybieraja posta¢ wystapien o cha-
rakterze masowym, ktére zmierzaja do wytworze-
nia nacisku na o$rodki decyzyjne i opinie publiczna.
I[stotna jest racjonalno$ci dziatan podejmowanych
przez ruchy spoteczne. Zastosowane $rodki majg
gwarantowac osiggniecie zamierzonego celu. Wiek-
szo$¢ ruchéw speinia to kryterium. Jedna z waz-
niejszych cech ruchu spotecznego jest zywiotowos¢
ruchu. Ruch dziata wéwczas autonomicznie w sto-
sunku do o$rodkéw decyzyjnych. Moze doj$¢é nawet
do konfliktu z tymi o§rodkami. Dziatanie ruchu nie
podlega planowaniu i kontroli. Ruch samookres$la
sie pod wzgledem organizacyjnym i programo-
wym. Wymienione cechy dziatania ruchu okreslaja
go jako ruch spontaniczny (Ulicka,1993).

Ruchami spotecznymi nazywamy réwniez zbio-
rowe dazenie ludzi do realizacji wspélnego celu.
Powstanie ruchu zwigzane jest ze Swiadomym i ce-
lowym dziataniem wiekszosci ludzi przy wykorzy-
staniu tych samych metod dziatania. Dziatanie ukie-
runkowane jest wspélnymi warto$ciami i ideologia.
Nie jest to jedynie masowe wystepowanie zachowan
i podobnych dazen. Ruch spoteczny swojg dziatalno-
$cig prowadzi do czynnego przeksztatcania rzeczy-
wistos$ci spotecznej. Tworzy nowe wizje tadu spo-
tecznego, zmieniajac uktady stosunkéw spotecznych
i tworzac nowe instytucje. Powstajg nowe systemy
warto$ci. Powstawanie ruchéw spotecznych utozsa-

society is the type of central social conflict
(Lapeyronnie, 1994)

Definition of social movement

It is difficult to clearly define the phenomenon of
social movement. How many authors describe this
phenomenon, so many definitions can be presented.
When we come across the term social movement,
we think of the terms movement, for example
national, religious or peasant movements. We can
present the concept of social movement in two
aspects. First, social movement can be analysed
as groups with special characteristics. The second
approach presents social movement as a process
that causes changes in thinking, attitudes and
institutional solutions. The goals of social movement
are extremely important. An instance of this are
strategic purposes that are recognized in the long
term. They can seek to change the rules that define
social relations, as well as to establish a new social
order. Most often, the aims of such a movementrelate
to a specific sphere of social life. Social movement
sets its goals by defining the needs and interests it
wants to achieve. At this stage, specific actions are
taken that specify and modify the set goal. When
new needs arise, sudden movement may occur. Such
activities take the form of mass speeches that tend
to create pressure on decision-making centres and
public opinion. The rationality of actions taken by
social movements is important. The means used
are to guarantee the achievement of the intended
target. Most moves meet this criterion. One of the
most important features of social movements is
their spontaneity. Then it operates autonomously in
relation to the decision-making centres. There may
even be a conflict with them. Traffic operation is not
subject to planning and control. A movement is self-
determined in terms of organization and program.
The listed features of the movement’s operation
define it as a spontaneous movement (Ulicka, 1993).

We also call social movements collective
pursuits of people to achieve a common goal.
The emergence of a movement is associated with
a conscious and deliberate action of most people
using the same methods of action. The action is
focused on shared values and ideology. This is
not just a massive occurrence of behaviours and
similar aspirations. Through its activities, the
social movement leads to the active transformation
of social reality. It creates new visions of social
order, changing the systems of social relations and
creating new institutions. New value systems are
emerging. The emergence of social movements
is identified with the inability to meet economic,
cultural or political needs of more people. This
condition causes dissatisfaction, frustration,
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mione jest z brakiem mozliwo$ci zaspokojenia przez
wiekszg ilo$¢ ludzi potrzeb ekonomicznych, kultu-
ralnych czy politycznych. Stan taki wywotuje nie-
zadowolenie, frustracje, napiecie emocjonalne oraz
niepok6j psychiczny. Powstaje stan niepokoju spo-
tecznego, ktéry moze ogarnaé wieksze lub mniejsze
zbiorowo$ci. Taki stan niepokoju jest punktem wyj-
$cia dla powstawania ruchéw spotecznych. Sponta-
nicznos$¢ czy celowo$¢ dazenia ruchu do osiggniecia
nowego stanu rzeczy w organizacji spotecznej, w sys-
temie instytucji czy w strukturze spotecznej ma
na celu zniwelowanie stanu niepokoju spotecznego
(Szczepanski,1970). Stan niepokoju moze pojawiaé
sie w poszczegoélnych spotecznosciach, gdzie duza
cze$¢ ludzi przezywa napiecia psychiczne wynikajg-
ce z braku mozliwo$ci zaspokojenia potrzeb lub osig-
gniecia zamierzonego celu. Moze doj$¢ réowniez do
wystepowania probleméw spotecznych, ktére doty-
kaja spoteczenstwo i nie sg skutecznie przezwycie-
zane przez rzadzacych. Wymieniamy dwa znaczenia
terminu problem spoteczny. Po pierwsze wystepuje
przy oznaczeniu zjawisk, ktére sg przedmiotem za-
interesowan nauki zaliczanej do nauk spotecznych,
ardéznigcym sie od problemdéw stanowigcych zainte-
resowanie innych nauk np. technicznych. Po drugie sa
to problemy, ktére niepokoja ludzi konkretnego spo-
teczenistwa. Nie dajg sie pogodzi¢ z uznawanymi nor-
mami, warto$ciami i zasadami wspétzycia. Poprzez
zbiorowe dziatanie, problemy te wydaja sie mozliwe
do przezwyciezenia. Spoiwem, ktory taczy cztonkéw
w danym ruchu spotecznym sa wspdlne wartosci
oraz oparte na nich ideologie. Uczestnicy ruchu daza
do zmiany istniejacego porzadku spotecznego, hie-
rarchii wartos$ci i zasad funkcjonowania struktur
organizacyjnych. Powstanie ruchu jest spontaniczne.
Zaczyna sie od gltoszenia haset lub postulatow, ktére
stajg sie ideowq podstawa wspotdziatania cztonkéw
ruchu (Sztumski,2011).

Ruchy spoteczne mozna uznac za szczegdlny rodzaj
konfliktu spotecznego. Takiego konfliktu nie mozna
traktowac jedynie jako cechy systemu spotecznego.
Jesli spoteczenstwo czuje sie zagrozone, to uzewnetrz-
nianie takiego kryzysu spotecznego nie powinno sie
traktowac jako konfliktu spotecznego. Nalezy okresli¢
strony konfliktu jako specyficzne kategorie spotecz-
ne. Inaczej rzecz ujmujac, jesli dziatajaca zbiorowosc¢
nie potrafi zdefiniowa¢ swoich celéw w terminach
spotecznych, to walka o wolno$¢ i tozsamos¢ sama
w sobie nie moze spowodowac konfliktu spotecznego.
Dany rodzaj konfliktu spotecznego uznajemy za naj-
wazniejszy, gdy inne formy konfliktu traktujemy jako
jego odmiany niepeine lub czgstkowe. Ruch spoteczny
okreslamy jako precyzyjnie okreslong relacje pomie-
dzy stawkg ich konfliktu, a skonfliktowanymi strona-
mi. Pojecie ruchu spotecznego narzuca inny poglad na
zycie spoteczne. W sytuacji, gdy konflikt strukturalny
ma znaczny potencjat modernizacyjny i rozwojowy, to
bardziej podkresla sie go w danym spoteczenstwie.
Konflikt wéwczas dotyczy kontroli nad narzedzia-
mi transformacji i ksztattowania zycia spotecznego.
Aspekty organizacji spotecznej i kulturowej sg wiec

emotional tension and mental anxiety. A state of
social unrest is emerging that can engulf larger
or smaller communities. This state of anxiety
is the starting point for the emergence of social
movements. The spontaneity or purposefulness of
the movement’s pursuit of a new state of affairs in
a social organization, in the institution’s system
or in the social structure is aimed at reducing
the state of social anxiety (Szczepanski, 1970).
Anxiety may appear in individual communities,
where a large proportion of people experience
mental tensions arising from the inability to meet
their needs or achieve their intended purpose.
There may also be social problems that affect the
society and are not effectively overcome by those
in power. We list two meanings of the term social
problem. First of all, it occurs in the designation
of phenomena that are of interest to science in the
social sciences, and which differs from problems
that are of interest to other sciences, for example
technical sciences. Next, these are problems that
concern people in a particular society. They are
incompatible with recognized norms, values and
principles of coexistence. By collective action,
these problems seem to be overcome. The binder
that connects members in a given social movement
are shared values and ideologies based on them.
The movement’s participants strive to change
the existing social order, hierarchy of values and
principles of organizational structures. The rise
of the movement is spontaneous. It begins with
a proclamation of slogans or postulates that
become the ideological basis for the cooperation of
movement members (Sztumski, 2011).

Social movements can be considered a special
type of social conflict. Such conflict cannot be
treated only as a feature of the social system. If
society feels threatened, then manifesting such
a social crisis should not be treated as a social
conflict. The parties of the conflict should be
identified as specific social categories. In other
words, if a working community cannot define its
goals in social terms, then the struggle for freedom
and identity in itself cannot cause social conflict.
We consider a given type of social conflict to be
the most important when we treat other forms
of conflict as incomplete or partial. We define the
social movement as a precisely defined relationship
between the rate of their conflict and the parties in
conflict. The concept of social movement imposes
a different view on social life. In a situation where
the structural conflicthas significantmodernization
and development potential, itis more emphasized in
a given society. The conflict then concerns control
over the ways of transformation and shaping social
life. Aspects of social and cultural organization are
therefore a manifestation of both cultural patterns,
power relations, and the social movements
expressing them (Touraine, 1995).

When defining the concept of social movement,
we distinguish two properties. First of all, focusing
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manifestacjg zaréwno wzorcéw kulturowych, relacji
wtadzy jakiwyrazajacych je ruchéw spotecznych (To-
uraine,1995).

Okreslajac pojecie ruchu spotecznego wyréznia-
my dwie wlasciwosci. Po pierwsze ukierunkowanie
na szczeg6lny cel, ktérym jest zrealizowanie jakie-
go$ rodzaju zmiany spotecznej. Po drugie, przebie-
gaja w ramach niezinstytucjonalizowanych i nie-
sformalizowanych. S3g czym$ posrednim pomiedzy
zachowaniami zbiorowymi, a dziatalnoscig zawodo-
wa. Ruchy spoteczne zmierzaja przede wszystkim do
zmian spotecznych, do modyfikacji zastanych spo-
soboéw postepowania, a w szczeg6lnosci do zmian
norm regulujacych wtasciwe postepowanie. Chodzi
tu o normy obyczajowe czy moralne. Analizujgc ru-
chy spoteczne nalezy réwniez zwréci¢ uwage na to,
czy ruch zmierza do wprowadzenia nowych norm
i warto$ci, rozwigzan ustrojowych i organizacyj-
nych, czy przeciwnie sprzeciwia sie zmianom i dazy
do powstrzymania zmian juz wprowadzonych. Takie
sprzeciwy ruchu kierowane sg np. przeciw elektrow-
niom atomowym czy przeciw negatywnym skutkom
rozwoju przemystu. Wystepuja tez takie ruchy, ktére
zmierzaja do doskonalenia jednostek, obrony godno-
$ci czy podniesienia poziomu edukacyjnego. Takie
dziatanie ruchu ma polepszy¢ cate spoteczenstwo.
Inaczej jest w przypadku dziatania ruchéw reform
spotecznych, gdzie zmienione warunki organizacyj-
ne lub strukturalne mialty uksztattowaé lepszych
ludzi dopiero w przyszto$ci. Wazne jest jaka ruch
przyjmuje strategie dziatania. S3 bowiem ruchy, kté-
re daza do zdobycia wtadzy politycznej i kontroli le-
gislacyjnej poprzez wprowadzanie zmian organiza-
cyjnych czy legislacyjnych. Przyktadem jest tu ruch
»Solidarno$¢”, ktéry po roku 1989 zmierzat do stwo-
rzenia prawicowej partii politycznej. Wystepuja tez
ruchy, ktére wywieraja nacisk na wtadze panstwo-
wa i na kierunki legislacyjne. Inne ruchy nie majace
ambicji politycznych i reformatorskich ustroju, kta-
da nacisk na doskonalenie swoich cztonkéw w celu
wzmocnienia ich tozsamosci. Daza do uzyskania do-
stepu do mass medidéw, inicjuja dziatania edukacyjne
oraz organizujg wspolnoty w ktérych kultywowanie
i lansowanie majg by¢ typowe dla ruchu wartosci.
[stotne jest rowniez metoda dziatania ruchu. Z za-
sady ruchy wykluczajg dziatania gwaltowne, terro-
rystyczne czy oparte na przemocy. Dziatania ruchu
utrzymane sg w ramach porzadku prawnego oraz
pokojowo (Sztompka,2002). Mozemy wyrdzni¢ dwie
kategorie walki bez przemocy. Po pierwsze w kate-
goriach moralistycznych co oznacza raczej dawanie
$Swiadectwa niz osigganie celéw. Po drugie z instru-
mentalnego punktu widzenia znaczenie walki bez
uzycia przemocy trudne jest do oceny ze wzgledu na
dtugofalowe i posrednie oddziatywanie. Wazny jest
wybor metody zastosowany przy tego rodzaju walce.
Przyktadem s3g tu przemodwienia i listy protestacyj-
ne, strajki, gtodowki, dziatania podziemne. Dziatania
te przybieraja charakter dziatan nielegalnych lub
wykraczaja poza aprobacje systemu politycznego
danego kraju (Modzelewski,1987).

on a specific goal, which is to implement some kind
of social change. What is more, they take place
within non-institutionalized and non-formalized
frameworks. They are something intermediate
between collective behaviour and professional
activity. Social movements are primarily aimed at
social changes, modification of existing practices,
and in particular changes of norms regulating
proper behaviour. It is about morale or moral
norms. When analysing social movements, one
should also pay attention to whether the movement
aims to introduce new norms and values, systemic
and organizational solutions, or on the contrary,
opposes changes and seeks to stop the changes
already introduced. Such movement objections
are directed for example against nuclear power
plants or against the negative effects of industrial
development. There are also such movements that
are aimed at improving individuals, defending
dignity or raising the educational level. Such
activity of movement is to improve the whole of
society. It is different in the case of social reform
movements, where changed organizational or
structural conditions were to shape better people
only in the future. It is important what movement
adopts an action strategy. There are movements
that seek to gain political power and legislative
control by introducing organizational or legislative
changes. An instance is the “Solidarity” movement,
which after 1989 aimed to create a right-wing
political party. There are also movements that put
pressure on state power and legislative directions.
Other movements that do not have political and
reformist ambitions, emphasize the improvement
of their members in order to strengthen their
identity. They strive to gain access to mass media,
initiate educational activities and organize
communities in which cultivation and promotion
are to be typical of the value movement. The
method of operation is also important. As a rule,
movements exclude violent, terrorist or violent
actions. The movement’s activities are maintained
within the legal order and peace (Sztompka, 2002).
We can distinguish two categories of non-violent
struggle. First, in moralistic terms, which means
giving testimony rather than achieving goals.
Second, from an instrumental point of view, the
importance of non-violent struggle is difficult to
assess due to its long-term and indirect impact.
The choice of method used for this kind of fight
is important. Examples are speeches and protest
letters, strikes, hunger strikes, and underground
activities. These activities take on the nature of
illegal activities or go beyond the approval of the
political system of a given country (ModzelewskKi,
1987).
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Dynamika ruchéw spotecznych

Ruchy spoteczne w swojej aktywnos$ci zbioro-
wej podlegaja przeobrazeniom, rozwijaja sie, od-
nosza sukcesy lub porazki i w konicu rozpadaja sie.
Wyrézniamy dwa wymiary dynamiki ruchéw spo-
tecznych. Pierwszy wymiar wewnetrzny postrze-
ga¢ nalezy jako aktywnos$¢ zbiorowg. W trakcie
catego cyklu zyciowego struktura podlega prze-
obrazeniom. Kazde wystepujace zjawisko sktada
sie z trzech etapdw: narodziny jako tworzenie sie
ruchu, trwanie, czyli okres w czasie ktérego pro-
wadzone s3 dziatania do osiggniecia celu oraz za-
mieranie ruchu, czyli zakonczenie dziatania ruchu.
Drugi wymiar nazywany zewnetrznym powoduje
zmiany otoczenia ruchu. Dojdzie do rozwoju, jesli
ruch spoteczny zmieni otoczenie, ktére jest zgodne
z zaktadanym celem dziatania. Moze wystgpi¢ row-
niez stagnacja, gdy dziatania ruchu beda niesku-
teczne, a nawet regres, kiedy ruch doprowadzi do
pogorszenia sytuacji. Oba wymiary dynamiki ruchu
splataja sie w ostatnim etapie cyklu, gdy cel zostaje
osiagniety przez ruch i dochodzi do przeksztatce-
nia otaczajacej go rzeczywistosci spotecznej (Waw-
rowski,2011). Powstawanie ruchu spotecznego
wymaga pewnych warunkéw. Pierwszym czynni-
kiem tworzenia ruchu jest konieczno$¢ powstania
sprzyjajacego kontekstu strukturalnego. Czynni-
kiem takim moze by¢ niepewnos$¢ co do przysztosci
spoteczenstwa, nieprzejrzystosc¢ jego funkcjonowa-
nia czy rozchwianie systemu norm i wartosci. Taka
sytuacja moze wigza¢ sie z gtebokimi zmianami
spotecznymi, organizacyjnymi lub kulturowymi.
Aby doszto do powstania ruchu to musi zaistnie¢
réwniez sprzecznoS$¢ interes6w i wartos$ci pomie-
dzy réznymi segmentami. Rozbieznosci moga do-
tyczy¢ interes6w ekonomicznych, szans zaspokoje-
nia podstawowych potrzeb materialnych, co miato
miejsce w przypadku ,starych” ruchéw spotecz-
nych. W przypadku ,nowych” ruchéw przyktadem
sg rozbieznosci w wyznawanych wartos$ciach, ktére
dzielg wspdélnoty moralne i spotecznosci o podob-
nym stylu zycia. Przedstawione sprzecznosci stang
sie sita motywacyjng do wspolnych dziatan ruchu,
jesli rozbieznoS$ci intereséw zostang dostrzezone
i zinterpretowane jako doznania nieréwnosci i nie-
sprawiedliwos$ci. Dochodzi do poréwnania wtasnej
sytuacji zyciowej do sytuacji innych, spostrzezenia
ze jest gorsze traktowanie, niesprawiedliwe za-
spokajane potrzeby, czy niesprawiedliwa zaptata
za wykonang prace. Sytuacja taka oznacza peing
gotowo$¢ strukturalng i psychologiczna do podje-
cia wspolnej akcji. Akcja zazwyczaj rozpoczyna sie,
gdy pojawi sie takie zdarzenie indywidualne, ktére
wstrzas$nie catg zbiorowos¢ i zmotywuje do dziata-
nia. Przyktadem takiego zdarzenia jest zwolnienie
z pracy dziataczki zwigzkowej Anny Walentyno-
wicz, co daje poczatki zawigzania sie wielomiliono-
wego ruchu spotecznego ,Solidarno$¢”. Dochodzi do
rozmow o niezadowoleniu, checi protestu, do wspol-
nego dziatania. I tu zaczynajg sie tworzy¢ ruchy

Dynamics of social movements

In their collective activity, social movements
are undergoing transformations, developing,
succeeding or failing, and eventually falling apart.
We distinguish two dimensions of the dynamics
of social movements. The first internal dimension
should be seen as collective activity. The structure
undergoes transformations throughout the entire
life circle. Each occurring phenomenon consists of
three stages: birth as the formation of movement,
duration, for example the period during which
activities are carried out to achieve the goal and
dying off such as the termination of movement.
The second dimension, called the outer dimension,
changes the movement environment. It will develop
if the social movement changes the environment
that is consistent with the assumed goal of the
action. There may also be stagnation when traffic
activities are ineffective, and even regression when
traffic will worsen the situation. Both dimensions
of the dynamics of movement intertwine in the last
stage of the cycle, when the goal is achieved by the
movement and the surrounding social reality is
transformed (Wawrowski, 2011). The formation
of a social movement requires certain conditions.
The first factor in creating traffic is the need for
a favourable structural context. Such a factor may
be uncertainty about the future of society, the
opacity of its functioning, or the disruption of the
system of norms and values. This situation may be
associated with profound social, organizational or
cultural changes. For a movement to occur, there
must also be a conflict of interests and values
between different segments. Discrepancies may
relate to economic interests, opportunities to meet
basic material needs, as was the case with “old”
social movements. In the case of “new” movements,
examplesare the differencesin professed values that
divide moral communities and communities with
similar lifestyles. The presented contradictions will
become a motivational force for joint actions of the
movement if divergences of interest are noticed and
interpreted as feelings of inequality and injustice.
It compares its own life situation to the situation
of others, the perception that there is worse
treatment, unfair needs met, or unfair payment for
work done. This situation means full structural and
psychological readiness to undertake joint actions.
The action usually begins when an individual
event occurs that shakes the entire community
and motivates to action. An example of such an
event is the dismissal of the union activist Anna
Walentynowicz, which gives rise to the formation
of the “Solidarity” multi-million social movement.
There are conversations about dissatisfaction,
a desire to protest, and joint action. And here social
movements begin to form. Members are recruited.
People ascend spontaneously, spontaneously
or under pressure from massive mass tensions.
In other social movements, it is the movement
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spoteczne. Nastepuje rekrutacja cztonkéw. Ludzie
wstepuja spontanicznie, zywiotowo lub pod presja
gromadzacych sie masowych napie¢. W innych ru-
chach spotecznych to animatorzy ruchu zachecaja
do przystapienia. Gdy ruch spoteczny rozpoczyna
swojg dziatalnos¢, wybierany jest przywodca kto-
ry bedzie mobilizowatl, organizowat i kierowat ru-
chem. Kolejna fazg jaka przechodza ruchy spoteczne
jest krystalizowanie sie ideologii, wytaniania orga-
nizacji oraz powstawania etosu. Gloszone ideaty ru-
chu zaczynajg przeksztatca¢ sie w spoisty system.
Nastepuje réznicowanie sie struktur organizacyj-
nych oraz pojawiajg sie rézne szczeble wtadzy. Nie-
ktore ruchy spoteczne przeksztalcajg sie w partie
polityczne. Tracg charakter spontanicznych dziatan
zbiorowych i wchodza w zinstytucjonalizowane
struktury polityczne. Ostatnia fazg dynamiki ruchu
spotecznego jest jego zakonczenie. Wyré6zniamy
kilka sposobdw zakonczenia dziatalno$ci ruchu. Po
pierwsze ruch spoteczny w sposéb naturalny kon-
czy swoje dziatanie, gdy walka o zmiany spoteczne,
reformy czy rewolucyjne przeksztalcenia przynio-
sty zwyciestwo. W sytuacji, gdy ruch nie zrealizo-
wat celéw, dziatanie ruchu przyniosto kleske, wow-
czas rozczarowanie cztonkéw narasta, zamiera
aktywnos$¢ i zwolennicy odchodza z ruchu. Podobny
kres ruchu moze nastgpi¢, gdy dochodzi do silnych
represji ze strony wtadzy panstwowej. Duze ryzy-
ko pozostania w ruchu prowadzi do odejscia stabiej
motywowanych zwolennikéw. Pozostaja tylko naj-
bardziej zdeterminowani ideolodzy, ktérzy w przy-
szto$ci przy bardziej sprzyjajacych okoliczno$ciach
politycznych moga sta¢ sie zalazkiem odrodzenia
ruchu (Sztompka,2002).

Zamieranie ruchu spotecznego

Ostatnim etapem dziatania ruchu spotecznego
jest jego zamieranie. Wyrdzniamy cztery modele
zamierania ruchu spotecznego. Pierwszy model to
zanikniecie ruchu w wyniku osiagniecia celu. Jak
juz okreslono w definicji ruchu, ruch spoteczny po-
dejmuje dziatanie aby osiggna¢ konkretny, zamie-
rzony cel. Gdy cel zostanie osiggniety, ruch ulega
rozwigzaniu. Faktem jest, ze jesli ruch traktowany
jest jako wspdlne dziatanie na rzecz osiggniecia
konkretnego celu, to wraz z osiggnieciem naste-
puje likwidacja ruchu. W takim przypadku ruch
posiada swoj poczatek oraz jednoznaczny koniec.
Drugi model przedstawia sytuacje, gdy ruch osiagga
zamierzony cel, jednak nadal trwa. Uzasadnieniem
takiego stanu rzeczy jest potrzeba dalszego dzia-
tania ruchu aby mégt sie utrzymac. Ruch pozostaje
w gotowosci do dalszego dziatania. Rozwigzanie ru-
chu mogtoby doprowadzi¢ do stanu poczatkowego.
Kolejne uzasadnienie dalszego trwania ruchu po-
mimo osiggniecia celu spowodowane jest brakiem
rzeczywistych zmian, ktére zostaty zaplanowane.
Pojawiajg sie nowe cele, bedace przedmiotem kolej-
nych dziatan ruchu. Powodem nie rozwigzania ru-
chu jest tez sztuczne podtrzymywanie ruchu prze

animators who encourage them to join. When
a social movement begins its activity, a leader is
elected who will mobilize, organize and direct the
movement. The next phase that social movements
undergo is the crystallization of ideology, the
emergence of organizations and the emergence of
ethos. Proposed ideals of movement are beginning
to transform into a coherent system. Organizational
structures are different and various levels of
authority appear. Some social movements are
transforming into political parties. They lose their
nature of spontaneous collective action and enter
into institutionalized political structures. The last
phase of the dynamics of the social movement is its
ending. There are several ways to end movement
activities. The key fact is that the social movement
naturally ends when the struggle for social change,
reforms or revolutionary transformations has
brought victory. In a situation where the movement
did not achieve its goals, the movement’s operation
brought defeat, then the disappointment of
members increases, activity dies and supporters
leave the movement. A similar end to the movement
may occur when there is strong repression by the
state authorities. A high risk of staying in motion
leads to the departure of less motivated supporters.
Only the most determined ideologists remain
who, in the future with more favourable political
circumstances, may become the germ of the revival
of the movement (Sztompka, 2002).

Dying of the social movement

The last stage of the social movement is its dying
out. There are four models of dying out of the social
movement. The first stage is the disappearance
of movement as a result of achieving its goal. As
already stated in the definition of movement,
social movement takes action to achieve a specific,
intended goal. When the goal is achieved, the
movement is terminated. The fact is that if such
a movement is treated as a joint action to achieve
a specific aim, then with such an achievement,
liquidation of the movement occurs. In this case, the
movement has its beginning and an unambiguous
end. The second model presents a situation when
the movement achieves the intended goal but is still
ongoing. The justification for this state of affairs
is the need for further movement to be able to
sustain itself. The movement is ready for further
action. The termination of movement could lead
to an initial state. Another justification for the
continuation of the movement despite achieving
the goal is due to the lack of real changes that have
been planned. New goals are emerging that are
the subject of subsequent movement activities.
The reason for not terminating the movement is
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jego przywddcow, ktoérzy czerpia korzysci z faktu
stania na jego czele. W takim przypadku na dalszy
plan schodzi kwestia pierwotnego celu dziatania.
Trzeci model to zanikniecie ruchu pomimo braku
osiagniecia celu. Skutkami takiego zamierania ru-
chu moga by¢ konsekwencje czynnikéw zewnetrz-
nych, takich jak rozbicie ruchu przez jego przeciw-
nikéw, jaki i nieskuteczne dziatanie samego ruchu,
czyli brak szans na osiggniecie zamierzonego celu.
Moze to by¢ réwniez uznanie bezzasadnos$ci celu
pierwotnego. Czwarty model oznacza sytuacje, gdy
ruch trwa nadal, pomimo nie osiggniecia celu. Przy-
czyna takiego bytu jest brak szans narealizacje celu
w najblizszym czasie, co nie wyklucza, Ze cel ten be-
dzie osiggniety w przysztosSci. Obecnie mogg istniec
pewne zewnetrzne przeszkody do osiggniecia celu
lub stabos$¢ ruchu. Jednak po zniknieciu przeszkéod
cel moze zosta¢ osiagniety. Ruch przechodzi stan
u$pienia i maleje aktywno$¢ dziatania. Moze dojs¢
do reorganizacji ruchu w zakresie celu dziatania
i wyznaczenie realnego celu mozliwego do zrealizo-
wania (Wawrowski,2011).

Podsumowanie

Ruch spoteczny mozemy uzna¢ za najbardziej
skomplikowany przejaw aktywnosci zbiorowej. Jest
to rodzaj dziatania wystepujacego w samym sercu
zycia spotecznego. Nalezy je analizowa¢ uwzgled-
niajac jednoczes$nie charakter pola spotecznego,
w ktérym wystepuje oraz stopien integracji po-
szczegblnych elementow, ktorymi jest definiowany
(Lapeyronnie,1994). Zauwazyliémy, Ze w obrebie
ruchu wytania sie coraz bardziej ztozona organi-
zacja, ktora w perspektywie rozwoju wbudowuje
sie w szersze struktury panstwowe. Z czasem ruch
spoteczny przeksztatca sie w stowarzyszenia, kluby
czy partie polityczne. Analiza ruchu koncentruje sie
na dynamicznym zyciu spotecznym, skierowanym
na ludzkie zachowania, dziatania oraz stosunki
spoteczne. Dzieki aktywnos$ci zbiorowej powstajg
stabilniejsze obiekty spoteczne, uzyskujace autono-
mie i trwato$¢, ktora wykracza poza sfere dziatan
(Sztompka, 2002). Dziatanie ruchu przynosi efekty
w postaci przeksztatcen rzeczywistosci spotecznej
oraz tworzenia nowego tadu spotecznego. Tworza
sie nowe wartosci i normy spoteczne regulujace
wtasciwe postepowanie. Powstate wizie tadu spo-
tecznego zmieniajg uktad stosunkéw spotecznych
i tworza sie nowe instytucje. Maleje niepewnos¢ co
do przysztosci spoteczenstwa oraz nieprzejrzysto-
$ci jego funkcjonowania.
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also artificially supporting the movement by its
leaders, who benefit from being in the lead. In this
case, the question of the original purpose of the
action goes to the background. The third model is
the disappearance of movement despite failure to
achieve the goal. The effects of such dying off can
be the consequences of external factors, such as
the breakdown of movement by its opponents, as
well as the ineffective operation of the movement
itself, i.e. no chance to achieve the intended goal.
It may also be recognition of unreasonability of
the original purpose. The fourth model means
a situation where the movement continues despite
not achieving the goal. The reason for this scenario
is the lack of chances to achieve the goal in the
near future, which does not exclude that this goal
will be achieved in the future. There may currently
be some external obstacles to achieving your goal
or traffic weakness. However, after the obstacles
disappear, the goal can be achieved. Movement
goes to sleep and activity decreases. There may be
a reorganization of the movement in terms of the
purpose of the action and setting a real goal that can
be achieved (Wawrowski, 2011).

Summary

We can consider the social movement as the most
complicated manifestation of collective activity. Itis
a kind of action occurring at the very heart of social
life. They should be analysed while taking into
account the nature of the social field in which they
occur and the degree of integration of individual
elements with which they are defined (Lapeyronnie,
1994). We have noticed that within the movement
an increasingly complex organization is emerging,
which in the development perspective is being built
into wider state structures. Over time, the social
movement transforms into associations, clubs or
political parties. Movement analysis focuses on
dynamic social life directed at human behaviour,
activities and social relations. Thanks to collective
activity, more stable social objects are created,
acquiring autonomy and durability that goes
beyond the sphere of activities (Sztompka, 2002).
The operation of the movement brings effects in
the form of transformations of social reality and
the creation of a new social order. New social values
and norms are being created that regulate proper
conduct. The visions of social order that have arisen
change the structure of social relations and new
institutions are created. The uncertainty about the
future of society and the opacity of its functioning
decreases.
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