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Streszczenie

Nauka zorientowana na tres¢ z przedmiotdéw z r6znych obszaréw tematycznych w jezyku obcym
wymaga skutecznego zrozumienia tekstu przy pomocy odpowiednich strategii czytania i uczenia
sie. Niniejsza publikacja przedstawia wglad w ztozona metode strategiczna dotyczaca uczenia sie
z tekstu zwang wzajemnym czytaniem. Chociaz ta metoda przynosi korzysci uczniom na wszyst-
kich szczeblach edukacji, niniejsza publikacja skupia sie na wytycznych, wedtug ktérych nalezy
postepowac podczas wprowadzania wzajemnego czytania do procesu uczenia sie z tekstu aka-
demickiego w jezyku obcym. Na poczatku przedstawiono krétki przeglad definicji i gtéwnych ce-
16w omawianej metody. Nastepnie oméwiono teoretyczne podstawy wzajemnego czytania oraz
wybrane aspekty zwigzane z jego wykorzystaniem. Na koniec zwrécono szczegélng uwage na
stosowanie metody wzajemnego czytania podczas uczenia sie z tekstu na poziomie akademickim
napisanego w jezyku obcym.

Stowa kluczowe: wzajemne czytanie, wspodlne uczenie sig, zrozumienie tekstu, strategie czytania
i uczenia sie, uczenie sie z tekstu akademickiego

Summary

Studying content-area subjects in a foreign language requires efficient text comprehension with
the help of adequate reading and learning strategies. The current paper provides an insight
into a multiple strategic approach to learning from text called reciprocal reading. Although the
approach is beneficial for students at all the levels of institutional education, this paper focuses on
guidelines to be adopted while implementing reciprocal reading in learning from academic text in
a foreign language. First, a brief review of the definitions and principal objectives of the approach
under consideration is offered. Then, the theoretical underpinnings of reciprocal reading are
examined and selected aspects connected with its implementation are discussed. Finally, special
attention is paid to the use of reciprocal reading tasks in learning from text in a foreign language
at the academic level.
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strategies, learning from academic text
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Wprowadzenie: definicje i cele metody wza-
jemnego czytania

Palincsar i Brown (1984), czyli autorzy, ktorzy
przyczynili sie do powszechnej akceptacji omawia-
nej metody, najpierw okreslili jg jako metode szko-
lenia, w ktérej ,nauczyciel oraz uczniowie na zmia-
ne wypowiadali sie na temat istotnych cech tekstu”
(s. 117). Jednak wraz z rozwojem zainteresowania
wzajemnym czytaniem pojawity sie inne sposoby
definiowania tej metody. Nazywana jest ona cze-
sto strategia instruktazowa (np. Doolittle, Hicks,
Triplett, Nichols, Young, 2006; Fisher, Frey, Fehren-
bacher, 2004), procedurg instruktazowa (np. Spo-
rer, Brunstein, Kieschke, 2009), strategiag interwen-
cyjna (np. McHugh, 2016), strategiag wspdlnej nauki
(np. McAllum, 2014), technika (np. Gruenbaum,
2012), strategicznym podejsciem do czytania (np.
Chamot, 2009; Soonthornmanee, 2002) lub metoda
nauki czytania (np. Lysynchuk, Pressley, Vye, 1990).
Nalezy wskaza¢, ze metoda wzajemnego naucza-
nia jest nierozerwalnie zwigzana z umiejetnoscia
czytania, co znacznie wptyneto na nazewnictwo
uzywane przez naukowcéw interesujgcych sie tym
tematem. Wielu badaczy nazywa te procedure opra-
cowang przez Palincsara i Browna (1983) ,wza-
jemnym czytaniem”, co podkresla fakt, ze jest ona
oparta na potaczeniu strategii czytania (por. Owen,
2000; Takala, 2006; Spiak, 1999). Warto zaznaczyé¢,
ze oba terminy, ,wzajemne nauczanie” i ,wzajemne
czytanie” s czesto uzywane zamiennie zaréwno
przez naukowcdw, jak i praktykujacych (Gallagher,
2004; McHugh, 2016).

Taka r6znorodno$¢ poje¢ nawiazujacych do wza-
jemnego czytania wyraznie wskazuje, ze jego rézne
interpretacje stosowane przez metodykow byty po-
wszechnie uzywane. Naukowcy zajmujacy sie bada-
niem tej procedury zapoczatkowanej przez Palinc-
sara i Browna (1983, 1984) podkreslajg zakres jej
charakterystycznych cech. Najwieksze znaczenie
stanowczo przypisuja oni jednak potaczeniu czte-
rech strategii dotyczacych czytania ze zrozumie-
niem, czyli przewidywania, podsumowywania, pre-
cyzowania oraz zadawania pytan. Zgodnie z tym
pogladem autor tej publikacji uznaje, ze wzajemne
czytanie jest ztozona metoda strategiczna.

Poczatkowo wzajemne czytanie opracowywano
w celu udoskonalenia umiejetnosci czytania ze zro-
zumieniem tych uczniow, ktorzy potrafili odczytac
tekst, ale mieli pewne trudnosci ze zrozumieniem
jego tresSci. Dlatego gtownym celem procedury
byto pomaganie uczniom w skutecznym przetwa-
rzaniu tekstu oraz dalszym wspoéttworzeniu jego
znaczenia poprzez angazowanie ich w poznawcze
i metapoznawcze czynnos$ci zwigzane z czytaniem
(Oczkus, 2003; Palincsar, Brown, 1984).

Wyroéznia sie rowniez wiele korzys$ci wynika-
jacych z wzajemnego czytania w odniesieniu do
innych kontekstéw instruktazowych. W rzeczy
samej ta metoda moze zosta¢ pomySlnie przyjeta
jako element réznorodnych zaje¢ zorientowanych

Introduction: definitions and objectives of
reciprocal reading

Palincsar and Brown (1984), the authors who
contributed to the widespread acceptance of the
procedure under discussion, first labelled it as
a training method “where the tutor and students
took turns leading a dialogue centred on pertinent
features of the text” (p. 117). However, with
development of interest into reciprocal reading,
other ways of defining it have been offered. It is
often described as an instructional strategy (e.g.
Doolittle, Hicks, Triplett, Nichols, Young, 2006;
Fisher, Frey, Fehrenbacher, 2004), an instructional
procedure (e.g. Sporer, Brunstein, Kieschke, 2009),
an intervention strategy (e.g. McHugh, 2016),
a cooperative learning strategy (e.g. McAllum,
2014), a technique (e.g. Gruenbaum, 2012),
a strategic approach to reading (e.g. Chamot, 2009;
Soonthornmanee, 2002), or a method of reading
instruction (e.g. Lysynchuk, Pressley, Vye, 1990). It
is of importance to point out the fact that the nature
of reciprocal teaching is inextricably bound with
the skill of reading, which has a strong bearing on
the nomenclature used by scholars interested in the
approach. Many a researcher refer to the procedure
developed by Palincsar and Brown (1983) as
‘reciprocal reading’, highlighting the fact that it is
based on the amalgamation of reading strategies
(cf. Owen, 2000; Takala, 2006; Spiak, 1999). An
important note to be made here is that the two
terms ‘reciprocal teaching’ and ‘reciprocal reading’
are often used interchangeably by both researchers
and practitioners (Gallagher, 2004; McHugh, 2016).

Such a broad array of concepts referring
to reciprocal reading clearly shows that its
different interpretations by educationists have
been commonly used. Scholars investigating the
procedure offered by Palincsar and Brown (1983,
1984) highlight a range of its distinctive features.
What they firmly accord special status to, however,
is the amalgamation of four strategies in reading
comprehension, that is: predicting, summarizing,
clarifying and questioning. Following this view, the
current author acknowledges reciprocal reading to
be a multiple strategic approach.

Initially, reciprocal reading was developed in
order to enhance the text comprehension skills
of students decoding a text, yet experiencing
some difficulties with understanding its content.
Therefore, the primary purpose of the procedure
was to assist students in efficient text processing
and the subsequent co-construction of its
meaning through engaging them in cognitive and
metacognitive reading-related activities (Oczkus,
2003; Palincsar, Brown, 1984).

A number of benefits of incorporating reciprocal
readinghavealsobeen emphasized with reference to
other instructional contexts. As a matter of fact, the
approach can be successfully adopted as an element
of diverse content-area subject lessons. What is
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na tre$¢ z przedmiotéw z réznych obszaréw tema-
tycznych. Co wiecej, mozna jg stosowa¢ w grupach
o roéznej liczbie ucznidw oraz na wszystkich po-
ziomach rozwoju umiejetnosci czytania i pisania
(Cooper, Greive, 2009; Rosenshine, Meister, 1994;
Tarchi, Pinto, 2016). Oprécz wspomagania procesu
zrozumienia tekstu przez uczniow wykazujacych
rézne umiejetnosci akademickie, postepowanie
zgodnie z metoda wzajemnego czytania rozwija
umiejetno$ci metapoznawcze oraz interaktywnego
zaangazowania (McAllum, 2014). Te ztozong me-
tode strategicznag ceni sie réwniez za nadawanie
znaczenia procesowi czytania, pobudzanie wiedzy
ogdlnej czytelnikdw, promowanie krytycznego my-
$lenia oraz motywowanie uczniéw do nauki (Carter,
Fekete, 2001; Rosenshine, Meister, 1994). Wreszcie,
wdrozenie tej metody skupiajacej sie na uczniu za-
pewnia $rodki, dzieki ktérym uczniowie staja sie
bardziej niezalezni i odpowiedzialni za swoja nauke
(Fisheriin., 2004).

W swoim komentarzu dotyczacym celéw wpro-
wadzenia metody wzajemnego czytania do kontek-
stu edukacyjnego Brown i Palincsar (1986) opierali
sie na trzech podstawowych elementach procesu,
ktore okreslajg jego skuteczno$¢. Scislej méwiac,
zwrocili uwage na celowe wykorzystanie strategii,
role nauczyciela oraz wspotprace uczniow. ,Opra-
cowany proces ma na celu ujecie zar6wno wpraw-
nego rusztowania, jak i cech wspélnej nauki. Grupa
jest wspdtodpowiedzialna za zrozumienie i ocene
przekazu tekstu. [...] Celem jest wspdlne tworzenie
znaczenia: strategie sg Zrodiem heurystyki nie-
zbednej do kontynuowania procedury, nauczyciel
stanowi przyktad fachowego wykonania, a wzajem-
ny charakter procesu zmusza uczniéw do wziecia
w nim udziatu” (Brown, Palincsar, 1986, s. 42-43).
Uwzglednienie kazdej czesci sktadowej wzajemne-
go czytania opiera sie na podstawach teoretycznych
i popartych dowodami, ktére zostang szczegdtowo
omoéwione w kolejnych akapitach.

Wzajemne czytanie jako zloZzona metoda stra-
tegiczna

Jak juz wskazano, wzajemne czytanie promuje
wspdlne dyskusje na temat tekstu, ktére opieraja
sie na czterech strategiach dotyczacych czytania
i uczenia sie. Strategiom tym przyznano status
specjalny, jako ze s3 stosowane regularnie przez
odnoszacych sukcesy czytelnikéw (Chamot, 2009;
Cooper, Greive, 2009; Yang, 2010). Umiejetni czytel-
nicy rozumiejg informacje przekazywane wprost
i posrednio przez autora tekstu w celu skonstru-
owania znaczenia, skupiajg sie na teksScie z zamia-
rem wybrania z niego istotnych informacji, mysla
krytycznie oraz oceniajg znaczenie tekstu, kontro-
lujg stopien zrozumienia tekstu oraz biorg udziat
w procesie wnioskowania znaczenia podczas prze-
widywania i wyciagania wnioskéw (Palincsar,
Brown, 1984). Palincsar i Brown (1984) okreslili
role odgrywane przez strategie podsumowywa-

more, it can be used with groups of different sizes
and atall thelevels of students’ literacy development
(Cooper, Greive, 2009; Rosenshine, Meister, 1994;
Tarchi, Pinto, 2016). Apart from fostering text
comprehension of students who demonstrate
varying academic skills, following the procedure of
reciprocal reading is reported to develop learners’
metacognition and interactive engagement
skills (McAllum, 2014). The multiple strategic
approach has also been acclaimed for making the
process of reading meaningful, activating readers’
background knowledge, promoting critical thinking
as well as stimulating students’ motivation to learn
(Carter, Fekete, 2001; Rosenshine, Meister, 1994).
Finally, the implementation of that learner-centred
procedure provides the means for making students
more autonomous and responsible for their learning
(Fisher et al., 2004).

While commenting on the objectives of
introducing reciprocal reading into the educational
context, Brown and Palincsar (1986) drew on three
fundamental components of the procedure which
determine its efficacy. Specifically, they pointed out
the purposeful use of the strategies, the role of an
instructor, and the cooperation of the students. “The
procedure was designed to embody both expert
scaffolding and cooperative learning features. The
group is jointly responsible for understanding and
evaluating the text message. (...) The goal is joint
construction of meaning; the strategies provide
concrete heuristics for getting the procedure going;
the teacher modelling provides examples of expert
performance; and the reciprocal nature of the
procedure forces student engagement.” (Brown,
Palincsar, 1986, p. 42-43). The incorporation of each
of the constituents of reciprocal readingis grounded
in theoretical and evidence-based underpinnings,
which will be dealt with in due detail in the
paragraphs to follow.

Reciprocal reading as a multiple strategic
approach

As already indicated, reciprocal reading
promotes collaborative text-based discussions
built around four reading and learning strategies.
The strategies have been granted special status as
they are found to be used regularly by successful
readers (Chamot, 2009; Cooper, Greive, 2009; Yang,
2010). Competent readers comprehend information
provided explicitly and implicitly by the author of
the text in order to construct meaning, effectively
activate their prior knowledge, concentrate
on the text with the aim of selecting relevant
information from it, think critically as well as
judge the meaning of the text, monitor their level
of text understanding, and engage in the process of
inferencing while making predictions and drawing
conclusions (Palincsar, Brown, 1984). Palincsar
and Brown (1984) defined the roles played by the
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nia, zadawania pytan, precyzowania i przewidy-
wania, ktére, jesli zastosowane jednoczes$nie, moga
przyczynic sie do rozwoju umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem. Warto przyjrzec sie ich krotkim opi-
som.

— Podsumowywanie polega na wybraniu i po-
taczeniu gtéwnych zatozen oraz najistotniej-
szych informacji zawartych w teks$cie, a na-
stepnie na sformutowaniu spéjnej wypowiedzi,
ktéra przekaze skonstruowane znaczenie tek-
stu. Zdolnos¢ ucznia do podsumowania teksu
udowadnia, ze pobudzit on swojg wczes$niejsza
wiedze, skoncentrowat sie na przetworzeniu
danego fragmentu, rozpoznat i potaczyt jego
gtéwne zatozenia oraz zrozumiat sens tekstu.

— Zadawanie pytan wspomaga strategie podsu-
mowywania, jako ze rowniez wtacza uczniéw
W proces rozpoznawania najistotniejszych
zatozen stanowigcych podstawe pytan, ktore
pézniej nalezy zada¢. Poprzez udzielanie od-
powiedzi na sformutowane wcze$niej pytania
czytelnicy moga oceni¢ swoja pamiec oraz sto-
pien zrozumienia poje¢ zawartych w tekscie.

— Precyzowanie wymaga od uczniéw rozpo-
znania skomplikowanych lub zagadkowych
elementéw tekstu i ponownego doktadnego
przeczytania fragmentu lub poproszenia in-
nych czytelnikéw o pomoc w pokonaniu na-
potkanych przeszkdd. Kiedy uczniowie maja
sprecyzowac tekst, dowiaduja sie o istnieniu
dwéch réznych przyczyn problemoéw ze zrozu-
mieniem tekstu oraz o mozliwych dziataniach,
ktére moga podja¢, aby poprawié zrozumienie
tekstu.

—Podczas przewidywania uczniowie stawia-
ja hipotezy dotyczace kolejnych fragmentéw
czytanego tekstu. Muszg skupi¢ sie na tresci
i budowie tekstu, zaangazowac sie w proces
przewidywania i wnioskowania oraz potgczy¢
swoja wiedze og6lna z informacjami przekaza-
nymi przez autora tekstu. Ogélnie rzecz biorac,
strategia przewidywania zapewnia uczniom
cel czytania, jakim jest potwierdzenie lub od-
rzucenie ich hipotez (Fisher i in., 2004; Palinc-
sar, Brown, 1983, 1984).

Pomimo niepodwazalnego znaczenia czterech
strategii nie mozna zapomnie¢ o tym, ze gtéwnym
celem wzajemnego czytania nie jest stosowanie ich
jako takie, ale udoskonalenie rozumienia tekstu
przez uczniéw. Twércy metody zwrocili szczegblng
uwage na te kwestie w swoich publikacjach (Palin-
csar, Brown, 1983, 1984, 1986). ,Nabycie strategii
nie jest gtéwnym celem zgtebiania metody wzajem-
nego nauczania. Strategie sa jedynie sposobem na
osiggniecie celu, jako Ze zapewniajg Srodki potrzeb-
ne do nauczenia uczniéw jak czytac tak, zeby zro-
zumie¢ znaczenie oraz do nadzorowania procesu
czytania, by mie¢ pewno$¢, ze wszystko rozumiejg”
(Palincsar, Brown, 1986, s. 776). Mozna wiec wy-
wnioskowa¢, ze kazda ze strategii spetnia podwoj-
na funkcje, jaka jest rozwijanie oraz nadzorowanie

strategies of summarizing, questioning, clarifying,
and predicting, which when used concomitantly,
can contribute to developing expertise in reading
comprehension. It is worth having a closer look at
their brief descriptions.

—Summarizing  involves  selecting  and
integrating the main ideas and the most vital
pieces of information conveyed in the text,
and then, formulating a coherent statement
that imparts the constructed meaning of the
text. The ability of a student to summarize
the text proves that they have activated their
prior knowledge, concentrated on processing
the passage, identified and integrated its main
points, and finally, understood the gist of the
text.

— Questioning enhances the strategy of
summarizing the text as it also engages
students in the process of identifying the
most relevant ideas which can later constitute
the base of a question to be asked. Through
generating and then, answering the question,
readers can assess their remembering as well
as understanding of the concepts presented in
the text.

— Clarifying requires students to detect
complicated or puzzling elements of a text,
and re-read the passage thoroughly or ask
other readers for help in order to surmount the
obstacles found. When students are instructed
to clarify the text, they learn about the
existence of both diverse reasons for problems
with understanding the text and possible
steps that can be taken to improve their text
understanding.

— While predicting, students put forward
hypotheses concerning the subsequent parts
of the text being read. They are required to
focus on the content and structure of the
text, engage in the processes of anticipating
and inferring, and link their background
knowledge and information provided by the
author of the text. Overall, the strategy of
predicting provides students with a goal for
reading that is confirming or rejecting their
hypotheses (Fisher et al, 2004; Palincsar,
Brown, 1983, 1984).

Despite the fact that the importance of the four
strategies is unquestionable, it cannot be forgotten
that the prime objective of reciprocal teaching is
not using them per se but enhancing the learners’
text comprehension. That point has been clearly
highlighted by the authors of the approach in
their publications (Palincsar, Brown, 1983, 1984,
1986). “In reciprocal teaching the acquisition of the
strategies is not the ultimate goal of instruction.
The strategies are but a means to an end; they
provide the vehicle for teaching students to read
for meaning and to monitor their reading to ensure
that they are understanding.” (Palincsar, Brown,
1986, p. 776). It can be concluded, then, that each of
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procesu zrozumienia tekstu (Doolittle i in., 2006;
Palincsar, Brown, 1983; Massey, 2009).

Wedtug Palincsara i Browna (1986) druga cecha
charakterystyczng wzajemnego czytania jest isto-
ta polecen nasladujaca rusztowanie, co wywodzi
sie z psychologii poznawczej, teorii rusztowania,
nauczania proleptycznego, konstruktywizmu spo-
tecznego i przede wszystkim z teorii Wygotskiego
dotyczacej strefy najblizszego rozwoju (Klingner,
Vaughn, Boardman, 2015). Wygotski (1978) zdefi-
niowat strefe najblizszego rozwoju jako ,odlegtos¢
pomiedzy wiasciwym stopniem rozwoju okreslo-
nym przez samodzielne rozwigzywanie proble-
mow a potencjalnym stopniem rozwoju okreslonym
przez rozwigzywanie probleméw pod nadzorem
dorostych lub we wspotpracy ze zdolniejszymi
réwiesnikami” (s. 86). Wygotski utrzymywat, ze
uczenie sie i myslenie sg dziataniami spotecznymi
poczatkowo opartymi na wspdtpracy pomiedzy
uczniami a nauczycielami, ktére jednak z czasem
ulegaja uwewnetrznieniu (1978). W rzeczy samej
na poczatku ekspert prezentuje przykladowe wy-
konanie danego zadania i wyraznie ukierunkowu-
je zachowanie dziecka. PdZniej, kiedy rozwijajg sie
umiejetno$ci dziecka, bardziej kompetentny doro-
sty ogranicza swoje wsparcie. Ostatecznie catkowi-
ta kontrola nad zadaniem przekazywana jest dziec-
ku, a ekspert udziela pomocy i informacji zwrotnej
wylacznie w razie potrzeby.

Zatozenia teorii Wygotskiego sa wyraZnie wi-
doczne w procesie wzajemnego czytania, ktéry
obejmuje aktywne uspotecznianie i wspdtprace
miedzy nauczycielem a uczniem oraz miedzy sa-
mymi uczniami podczas konstruowania wspdlnego
zrozumienia tekstu (Doolittle i in., 2006, Salehi, Va-
fakhah, 2013). Poczatkowo nauczyciel koordynuje
prace w grupie, prezentujgc stosowanie czterech
strategii i kierujac czytelnikami podczas ich uzywa-
nia. Z czasem, kiedy uczniowie sg dobrze obeznani
z metodg wzajemnego czytania, wspomniany eks-
pert powoli zrzeka sie kontroli nad stosowaniem
strategii w procesie czytania i uczenia sie na rzecz
uczniéw. W koncu, od czasu do czasu motywowa-
ni przez nauczyciela, uczniowie sg gotowi do ode-
grania rél moderatoréw w swoich grupach. Obo-
wigzkiem nauczyciela staje sie wtedy wspieranie
uczniéw w czytaniu i uczeniu sie az do czasu, kiedy
rusztowanie nie jest juz im potrzebne (Brown, Pa-
lincsar, 1986).

Trzeci podstawowy element metody to wza-
jemny dialog, ktéry jest sposobem na osiggniecie
wspdlnego zrozumienia tekstu (Brown, Palincsar,
1986). Dialog polegajacy na konstruowaniu znacze-
nia jest typowy dla wzajemnego nauczania dotycza-
cego interakcji zaréwno pomiedzy nauczycielem
auczniem, jakisamymiuczniami, do ktérych docho-
dzi podczas podsumowywania tekstu, precyzowa-
nia go, zadawania pytan, przewidywania oraz prze-
kazywania informacji zwrotnych (Carter, Fekete,
2001). Nawiazujac do stosunku Wygotskiego do na-
uki, Palincsar i Brown (1984) potwierdzili, ze udziat

the strategies fulfils two-fold functions of fostering
and monitoring text understanding (Doolittle et al.,
2006; Palincsar, Brown, 1983; Massey, 2009).

The second hallmark of reciprocal reading, as
recognized by Palincsar and Brown (1986), is the
scaffolded nature of instruction rooted in cognitive
psychology, the theories of scaffolding, proleptic
teaching, social constructivism, and in particular,
in Vygotsky’s theory of the zone of proximal
development (Klingner, Vaughn, Boardman, 2015).
Vygotsky (1978) defined the zone of proximal
development as “the distance between the actual
developmental level as determined by independent
problem solving and the level of potential
development as determined through problem
solving under adult guidance, or in collaboration
with more capable peers” (p. 86). Vygotsky
maintained that learning and thinking are social
activities initially based on cooperation between
students and instructors, yet internalised with time
(1978). Indeed, at the beginning, an expert models
a possible performance of a given task and clearly
directsthe child’s behaviour. Subsequently, when the
child’s competence grows, the more knowledgeable
other reduces their support. Ultimately, the overall
control over the task is passed on to the child,
whereas the role of the expert is providing their
assistance and feedback only as required.

The assumptions of Vygotsky’s theory are clearly
visible in the procedure of reciprocal reading
which is orchestrated around active socialization
and teacher-student as well as student-student
collaboration in the process of constructing shared
understanding of a text (Doolittle etal., 2006, Salehi,
Vafakhah, 2013). The instructor first facilitates the
group, models the application of the strategies,
and guides readers in using the four strategies.
With the passage of time, when students are well-
versed in the procedure of cooperative learning
sessions, he or she gently relinquishes control over
the implementation of the strategies in the process
of reading and learning to the learners themselves.
Eventually, being occasionally prompted by the
teacher, the students are prepared to play the role of
facilitators in their groups. The duty of the teacher,
thus, is supporting the students in reading and
learning till a moment when scaffolding is no longer
required (Brown, Palincsar, 1986).

The third fundamental element of the approach is
reciprocal dialogue which is the means for achieving
the shared understanding of a text (Brown,
Palincsar, 1986). The meaning-construction
dialogue typical of reciprocal teaching pertains
to both teacher-student and student-student
interactions taking place while summarizing the
text, clarifying it, questioning, predicting, and
giving feedback (Carter, Fekete, 2001). Referring
to Vygotsky’s perspective on learning, Palincsar
and Brown (1984) affirmed that being engaged in
reciprocal conversations significantly contributes
to the students’ internalization of the strategies
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we wzajemnych rozmowach znacznie przyczynia
sie do uwewnetrzniania strategii przez uczniéw
oraz do zwiekszenia zaangazowania w nadzoro-
wanie zrozumienia. W rzeczy samej ze wzgledu na
udziat we wzajemnej komunikacji uczniowie ¢wicza
uzywanie czterech strategii i wspétpracuja podczas
konstruowania znaczenia tekstu (McAllum, 2014).
Co wiecej, dialog jest elementem wzajemnego czy-
tania jako formy wspoélnego uczenia sie. Pilkington
(2016, s. 108) wyznaczyt trzy cele wspolnego ucze-
nia sie, ktére sg jednoczesnie celami wzajemnego
czytania:

— ,wspotpracowac, aby sie nauczy¢” - stawianie
krytycznych pytan w celu przeanalizowania
tematu;

— ,nauczy¢ sie, jak sie uczy¢” - zapewnianie
wzajemnego wsparcia w kierowaniu proce-
sem uczenia sie oraz w rozwijaniu autonomii
ucznia;

— ,nauczy¢ sie, jak wspotpracowaé” - udoskona-
lanie umiejetnosci wspotpracy.

Wszystkie trzy cele mozna osiagna¢ gtéwnie po-
przez wzajemny dialog (Palincsar, Brown, 1984),
ktory utatwia wyksztatcone rozmowy (Kusiak,
2013). Warto jednak zaznaczy¢, ze aby odnie$¢ ko-
rzys$¢ z rozmowy grupowej, jej jako$¢ powinna by¢
wysoka, a jej charakter interaktywny (Hacker, Te-
nent, 2002). Co wiecej, musi opierac sie na uporzad-
kowanej strukturze, ale jednocze$nie musi sprzyjac
uczeniu generatywnemu (Soter i in., 2008).

Wzajemne czytanie w praktyce i elastyczno$¢ w
jego stosowaniu

Jak juz omoéwiono, sesje wzajemnego czytania
s3 niezmiennie oparte na stosowaniu strategii i na
grupowych dyskusjach dotyczacych tekstu (Fisher
iin., 2004). Na samym poczatku takiej sesji ucznio-
wie majg za zadanie przeczyta¢ fragment tekstu.
Nastepnie jedna osoba z kazdej grupy przejmu-
je role lidera i rozpoczyna dialog, zadajac innym
cztonkom grupy pytania na podstawie tekstu.
Wszyscy uczniowie z kazdej grupy wspdtpracuja,
odpowiadajac na pytania zadawane przez liderow,
wyjasniajac wszelkie nieporozumienia, pokonujac
przeszkody zwigzane ze zrozumieniem tekstu i sta-
wiajac wiasne pytania dotyczace tekstu. Nastepnie
lider kierujacy dialogiem przygotowuje podsumo-
wanie fragmentu i zacheca cztonkéw swojej grupy
do wniesienia wktadu w tworzenie jego ostatecznej
formy. Wreszcie lider przewiduje tre$¢ kolejnego
fragment tekstu i pyta cztonkéw grupy o ich wtasne
prognozy (Klingneriin., 2015). Ze wzgledu na to, ze
proces powtarza sie podczas omawiania kolejnych
fragmentéow i jedynym czynnikiem ulegajacym
zmianie jest lider dyskus;ji, nalezy wskaza¢, Ze sesje
wzajemnego czytania sg oparte na powtarzajacym
sie cyklicznym wzorze (Fisher i in., 2004).

Kluczowe zagadnienie, ktore nalezy poruszy¢ to
sugestia Browna i Palincsara (1986), ze porzadek
sesji wzajemnego czytania mozna modyfikowac

and increased involvement in comprehension
monitoring. Indeed, by virtue of participating in
reciprocal communication, students practise the
use of the four strategies and cooperate while
constructing the meaning of the text (McAllum,
2014). What is more, dialogue is a component
of reciprocal reading as a form of collaborative
learning. Pilkington (2016, p. 108) establishes three
objectives of collaborative learning each of which,
in fact, is also an aim of reciprocal reading :

— ‘collaborating to learn’ - undertaking critical
inquiry with the aim of studying subject
matter;

— ‘learning how to learn’ - providing mutual
support in regulating the process of learning
and building learner autonomy;

— ‘learning to collaborate’ - improving the skills
of interacting with others.

All of the three goals can be achieved primarily
through reciprocal inquiry dialogue (Palincsar,
Brown, 1984) that facilitates educated talk (Kusiak,
2013). However, it is worth pointing out that in
order to benefit from a group dialogue, it has to be of
high quality and of truly interactive nature (Hacker,
Tenent, 2002). What is more, it has to be grounded
in a structured framework, yet at the same time it
has to favour generative learning (Soter et al., 2008).

Reciprocal reading in practice: its flexibility in
use

As already discussed, reciprocal reading
sessions are invariably based on the use of the
strategies and text-based group discussions (Fisher
etal., 2004). At the outset of such a session, students
are instructed to read a paragraph of a text. After
that, one of the members of each group takes the
role of a leader and starts a dialogue by asking text-
based questions to other members of their group.
All of the students in each group collaborate while
answering the questions generated by the leaders,
clarifying any misunderstandings, surmounting
text comprehension obstacles, and posing their
own text-related questions. Next, the dialogue
leader prepares a summary of the paragraph and
stimulates his or her groupmates to contribute to
its ultimate form. Finally, the leader anticipates the
content of the next part of the text and asks other
group members for their own predictions (Klingner
et al., 2015). Owing to the fact that the procedure
is repeated while processing the subsequent
paragraphs, changing only the discussion leaders
in each group, it is justifiable to point out that
reciprocal reading sessions are based on arecurring
cyclical pattern (Fisher et al., 2004).

A crucial point which needs to be raised here
concerns Brown and Palincsar’s (1986) suggestion
that the agenda of reciprocal reading sessions can
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tak, aby zaspokoi¢ potrzeby poszczegdlnych grup.
W zwigzku z tym na przestrzeni czasu roézni na-
ukowcy zaproponowali kilka wariantéw pierwot-
nego procesu. Mimo to powszechna zgoda co do ce-
16w i podstawowych elementéw procesu pozostata
niezmienna (Klingneriin., 2015).

Nie ma watpliwosci, Ze uzyskanie pozytywnych
wynikéw przez uczniéw bioracych udzial w se-
sjach wzajemnego czytania jest $ciS$le zwigzane
7 procesem wprowadzenia wzajemnego czytania
do konkretnego kontekstu edukacyjnego. Wtas$nie
dlatego niezwykle wazne jest, aby nauczyciele wy-
kazali dogtebne zrozumienie zaréwno teoretycz-
nych podstaw metody, jak i praktycznych dziatan,
ktére powinni podja¢ (McAllum, 2014). Klingner,
Vaughn i Boardman (2015) krok po kroku opisali
proces wykonywania ciggu czynno$ci zwigzanych
z wzajemnym czytaniem, ktory zostal przedsta-
wiony graficznie za pomocg Ryciny 1. Aby wyjasni¢,
jak wzajemne czytanie moze by¢ wykorzystane
w praktyce, autorzy odwotujg sie do wskazowek
Palincsara i Browna (1984).

be modified so as to address the needs of particular
learning groups. Therefore, several options of the
original procedure have been offered by different
scholars over time. Yet there has still remained
awidespread consensus as to the aims and essential
components of the procedure (Klingner etal., 2015).

There is no denying that achieving successful
outcomes by students participating in reciprocal
reading sessions is firmly attached to the process
of implementation of reciprocal reading into
a particular educational context. Therefore, it is of
immense importance for teachers to understand
thoroughly both the theoretical underpinnings of
the approach as well as the practical steps that they
should follow (McAllum, 2014). Klingner, Vaughn,
and Boardman (2015) described a step-by-step
procedure of implementing a sequence of reciprocal
teaching tasks, which is presented graphically
in Figure 1. In order to explain how reciprocal
teaching can be used in practice, they refer to the
guide offered by Palincsar and Brown (1984).

Nauczyciel prezentuje, jak nalezy stosowac strategie przewidywania,
Etap 1: precyzowania, zadawania pytan oraz podsumowywania. Uczniowie wi-
prezentacja nauczyciela. dza wszystkie cztery strategie juz pierwszego dnia, aby mogli uzyskac
petny obraz.
\)
Nauczyciel szczegétowo wyjasnia kazda ze strategii, po jednej na lekcje.
Etap 2: bezposrednie polecenia 5 Ttumaczy, jak stosowac strategie i wspiera uczniéw za pomoca wska-
i praktyka pod nadzorem. z6wek i przypomnien podczas wyprébowywania przez nich strategii.
Nauczyciel przekazuje informacje zwrotne.
\)
Nauczyciel prowadzi w matych grupach dyskusje o tekscie, zachecajac
Etap 3: 5 uczniéw do stosowania strategii i w razie potrzeby w dalszym ciggu
grupy nauczyciel-uczniowie. zapewniajac wsparcie i informacje zwrotne. Nauczyciel stopniowo wy-
cofuje swoja pomoc, w miare jak uczniowie stajg sie bardziej biegli.
\)
Uczniowie na zmiane prowadzg dyskusje na temat tekstu i zachecaja
Etap 4: grupy prowadzone przez 5 réwiesnikéw do stosowania czterech strategii. Uczniowie przekazuja
uczniow. sobie nawzajem informacje zwrotne dotyczace korzystania ze strategii.
W razie potrzeby nauczyciel zapewnia wsparcie.
\)
Etap 5: samodzielne stosowanie Uczplow1e samgdmelme korzysta]q z czterech strategii podcz_as czy-
s <. - tania oraz sami nadzorujg ten proces. Samodzielnie kontrolujg swoj
strategii przez uczniow. . Lo
stopien zrozumienia.

Rycina 1. Wskazéwka dotyczaca korzystania z metody wzajemnego czytania (Zrédto: Klingner i in., 2015, s. 178.).
Figure 1. A guide on how to implement reciprocal teaching (Source: Klingner et al., 2015, p. 178.)

Wiekszos¢ elementéw procesu przedstawionego
na Rycinie 1 zostata juz oméwiona, warto jednak
przypomnie¢, Ze, jak wida¢ na powyzszym grafie,
rusztowanie instruktazowe odgrywa w nim naj-
wazniejsza role, poniewaz stanowi nieodtgczna
cze$¢ wzajemnego czytania. Nauczyciel wskazuje
uczniom droge podczas czytania i stosowania stra-
tegii. Na poczatku ma za zadanie wyjasni¢ zasady

Most of the elements of the process depicted in
Figure 1 have already been discussed, however,
it is worth reiterating that, as clearly visible in
the graph above, instructional scaffolding plays
a paramount role here as it is an intrinsic part of
reciprocal reading. The teacher directs students in
reading texts and using the strategies. First, he or
she is expected to explain the rationale for learning
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dotyczace uczenia sie i korzystania ze strategii,
a nastepnie zaprezentowac ich prawidtowe stoso-
wanie. Co wiecej, nauczyciel powinien zapewnic
uczniom state wsparcie oraz informacje zwrotne
podczas angazowania ich w sesje wzajemnego czy-
tania (Klingner i in., 2015; Palincsar, Brown; 1984).
Oczywiscie z czasem rola nauczyciela stopniowo
traci znaczenie, jednak jest nieoceniona w procesie
wprowadzania warunku wzajemnos$ci do kontek-
stu edukacyjnego. Co wazniejsze, schemat krok po
kroku moze z powodzeniem zosta¢ przyjety jako
catos¢ na wszystkich pieciu etapach, a takze zostac
wyKkorzystany do zastosowania jego cze$ci, czyli
jednej strategii charakterystycznej dla konkretne-
go etapu (King, 1994).

Chociaz powszechnie uznaje sie, Ze standardowa
procedura wprowadzania sesji wzajemnego czyta-
nia do kontekstu edukacyjnego zostata dobrze opi-
sana przez Palincsara i Browna (1983, 1984), inni
naukowcy i praktykujacy dokonali kilku dalszych
zmian. Jesli chodzi o zmiany w rdéznicowaniu roz-
miaru grup bioracych udziat w zadaniach, zasuge-
rowano, Ze grupy wzajemnego czytania sktadajace
sie zwyKkle z czterech uczniéw powinny réznic sie
od siebie rozmiarem w zaleznos$ci od potrzeb in-
struktazowych. Zalecono réwniez, aby dodac stra-
tegie uzupetniajgce oraz aby uczniowie zostali po-
informowani o ich prawidlowym stosowaniu przed
wprowadzeniem wtasciwego procesu (Doolittle
et. al., 2006; McAllum, 2014). Jak zauwazyli Hacker
i Tenent (2002), kazdy nauczyciel bez watpienia po-
winien tak dostosowac proces, aby odpowiadat on
zaréwno potrzebom ucznidéw, jak i jego wlasnym
preferencjom dotyczgcym stylu nauczania.

Mozliwo$¢ wprowadzenia takich zmian do ory-
ginalnego procesu jest dowodem na jego elastycz-
nos$¢ i adekwatno$¢ w prawie wszystkich kontek-
stach instruktazowych (Doolittle i in., 2006). Nie
bez powodu sesje wzajemnego czytania juz wcze-
$niej stanowity cze$¢ polecen dla uczniéw z réz-
nymi poziomami zaawansowania w czytaniu oraz
z r6znymi doSwiadczeniami w nauce na wszystkich
poziomach systemu edukacyjnego, od szkolnic-
twa podstawowego az po wyzsze (Hacker, Tenent,
2002), a takze w szerokim zakresie przedmiotéw
zorientowanych na tre$¢ z réznych obszaréow te-
matycznych (Cooper, Greive, 2009; McAllum, 2014;
Palincsar, Brown, 1986). Z pewno$cia wystepuja
pewne roznice w sposobie prowadzenia sesji wza-
jemnego czytania, co wynika ze specyfiki kazdego
z ustalen.

Jedna z réznic w prowadzeniu sesji wzajemnego
czytania dotyczy wyboru tekstu. W rzeczy samej
wazne jest, aby nauczyciel okreslit potrzeby swoich
uczniéw i wybrat tekst odpowiedni do dyskusji. Bio-
rac pod uwage czytelnicze zainteresowania dzieci
i ich wrodzong pasje do opowiesci, nauczyciele ze
szkdt podstawowych czesto wybierajg teksty nar-
racyjne jako materiat, na ktérym pracuja metoda
wzajemnos$ci (Fisher i in., 2004). Mimo to nalezy
podkresli¢, Ze ten gatunek nie jest przeznaczony do

and applying comprehension strategies and then,
to model the usage of them. In addition to this,
the teacher should provide constant support and
feedback to the students while engaging them in
reciprocal reading sessions (Klingner et al., 2015;
Palincsar, Brown; 1984). Clearly, with the passage of
time the role of the instructor gradually diminishes,
yet it is invaluable in implementing reciprocal
condition in the educational context. Importantly,
the step-by-step scheme can be successfully
adopted as a whole throughout its five phases as
well as used in order to implement a part of it, that
is one strategy characteristic of a particular phase
(King, 1994).

Although it has been generally agreed that
the standard procedure of incorporating reciprocal
reading sessions into educational context was well
described by Palincsar and Brown (1983, 1984),
some further modifications have been drawn by
other researchers and practitioners. As for the
variations diversifying the size of groups taking
partinthe tasks, it was suggested thatthe reciprocal
reading groups typically consisting of four
students should have different sizes depending on
instructional needs. It was also recommended that
supplementary strategies should be added, and that
students be instructed on the use of the strategies
before introducing the actual procedure (Doolittle
et. al, 2006; McAllum, 2014). Undoubtedly, as
noticed by Hacker and Tenent (2002), each teacher
is expected to adapt the procedure so as to make it
suitable to both the needs of their students, and their
own preferences related to the style of teaching.

The possibility of introducing such modifications
in the original procedure proves its flexibility and
adequacy for almost all instructional contexts
(Doolittle et al., 2006). It is not without reason
that reciprocal reading sessions have already
constituted a part of instruction for students of
various reading abilities and learning experiences
at all levels of educational system ranging from
primary to tertiary (Hacker, Tenent, 2002), and in
a range of content area subjects (Cooper, Greive,
2009; McAllum, 2014; Palincsar, Brown, 1986).
Clearly, due to the character of each of the settings,
there appear some differences in the way reciprocal
reading sessions are conducted.

One of the differences in the adoption of
reciprocal reading sessions concerns the choice of
texts to be used. Indeed, it is important for a teacher
to establish the needs of their students and choose
a suitable type of text for discussion. Thus, taking
into account reading interests of children and their
natural passion for stories, lower primary school
teachers frequently use narrative texts to work on
in a reciprocal way (Fisher et al., 2004). Yet, it is
worth noticing that this type of text is not restricted
only to the context of lower-primary schooling.
Indeed, foreign language teachers commonly exploit
narrative texts, apart from expository ones, with
young learners as well as with adults (Sahab, 2014).
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uzytku wytacznie w nizszych klasach szkét podsta-
wowych. Wielu nauczycieli jezykéw obcych wyko-
rzystuje teksty narracyjne, oprocz tekstow ekspo-
zycyjnych, do pracy zaréwno z mtodymi uczniami,
jak i z dorostymi (Sahab, 2014). Z kolei teksty eks-
pozycyjne sa zwykle wybierane przez nauczycieli
z wyzszych klas szkét podstawowych i szk6t $red-
nich oraz nauczycieli akademickich. S3 one wyko-
rzystywane w trakcie sesji wzajemnego czytania
podczas instruowania uczniéw, jak powinni uczy¢
sie z przedmiotéw w jezyku ojczystym, a coraz cze-
Sciej takze w kontek$cie nauki jezyka obcego.

Cel angazowania uczniow w sesje wzajemne-
go czytania réwniez mozna postrzegac¢ na roézne
sposoby. Jak juz wspomniano, zadania z zakresu
wzajemnego czytania na wszystkich szczeblach
edukacji okazuja sie pomocne dla tych uczniow,
ktorzy z tatwoscia potrafig odczytac tekst, ale maja
problemy z jego zrozumieniem (Cooper, Greive,
2009). Nauczyciele ze szkét podstawowych moga
skorzysta¢ z metody nawet w przypadku, kiedy
mtodsi uczniowie nie s3 w stanie odczytac frag-
mentu tekstu. W tej sytuacji nauczyciel czyta taki
fragment na gtos wszystkim uczniom, a nastepnie
angazuje ich we wzajemny dialog na podstawie tek-
stu. Trzeba jednak zaznaczy¢, Zze mtodsi uczniowie
muszg otrzymac szczegdtowe instrukcje dotyczace
stosowania strategii i uzasadniania argumentéw
oraz bardziej niz inne grupy wiekowe, zasad pracy
w matych grupach (Gillies, Khan, 2009).

Wzajemne czytanie mozna z powodzeniem wy-
korzysta¢ do pomocy czytelnikom majgcym pro-
blemy zaréwno z czytaniem, jak i uczeniem sie nie
tylko na pierwszym szczeblu obowigzkowej eduka-
cji, ale takze na poziomie akademickim. Uczniowie
szkdét wyzszych zmagajacy sie z niepowodzeniami
moga zostac¢ zaangazowani w krétko lub dtugoter-
minowe programy naprawcze opracowane w celu
niesienia im pomocy w udoskonaleniu umiejetnosci
czytania ze zrozumieniem oraz metapoznawczych
(Carter, Fekete, 2001). Hart i Speece (1998) uzasad-
nili czesty wybér wzajemnego czytania jako inter-
wencji naprawczej, odnoszac sie do jego trzech cech
charakterystycznych opartych na dowodach. S3 to:
(1) mozliwos¢ stosowania metody w pracy z do-
rostymi uczniami, (2) zalezno$¢ miedzy umiejet-
nos$ciami potgczonymi we wzajemnym nauczaniu
oraz tymi, ktérych zwykle brakuje nieskutecznym
czytelnikom oraz (3) obecnos¢ kluczowych strate-
gii czytelniczych w procesie.

Wzajemne czytanie w uczeniu sie z tekstu
akademickiego w jezyku obcym

Pomimo tego, ze wiekszo$¢ dotychczasowych
badan na temat stosowania wzajemnego czytania
dotyczy umiejetno$ci czytania w jezyku ojczystym,
metoda ta przyciaggneta rowniez uwage naukowcow
zajmujacych sie problemami z czytaniem ze zrozu-
mieniem w drugim jezyku/jezyku obcym (Klingner
i in., 2015). Ostatnio rosnace, cho¢ wcigz niewy-

Expository texts, on the other hand, are typically
chosen by upper primary school teachers, middle
school instructors, and academics to be exploited
in reciprocal reading sessions when instructing
students how to study content-area subjects in their
L1, and more and more frequently in the context of
foreign language education.

Also the purpose of engaging students in
reciprocal reading sessions can be perceived in
a different way. As already mentioned, reciprocal
reading tasks used at all educational levels are
found to be helpful to students who can decode
a text successfully yet experience problems with
its understanding (Cooper, Greive, 2009). Primary
school teachers can also take advantage of the
approach even when young learners are not able
to decode a reading passage. In such a situation,
it is the teacher who reads the passage out loud to
the whole group of students, and then engages the
pupilsin a text-based reciprocal dialogue. Itis worth
pointing out, however, that young learners need
to be explicitly instructed on the use of strategies
and reasoned argumentation, as well as, more than
other age groups, on the rules of small-group work
(Gillies, Khan, 2009).

Reciprocal reading can be successfully adopted
to help struggling readers who encounter problems
with both reading and learning not only at the
first stage of compulsory education, but also at an
academic level. College and university students
facing academic failure can be exposed to short-
term or long-term remedial programmes designed
with the aim of assisting them in improving their
reading comprehension and metacognitive skills
(Carter, Fekete, 2001). Hart and Speece (1998)
justified the frequent choice of reciprocal reading as
such aremedial intervention by referring to its three
evidence-based characteristics: (1) the possibility
of using it while working with adult learners, (2)
the correlation between the skills combined in
reciprocal teaching and the ones unsuccessful
readers typically lack, as well as (3) the presence of
vital reading strategies in the procedure.

Focus on reciprocal reading in learning from
academic text in a foreign language

Despite the fact that most studies reporting the
use of reciprocal reading tasks so far have concerned
thecontextofL1readingperformance,theprocedure
has also gained some attention of researchers
dealing with L2/FL reading comprehension issues
(Klingneretal., 2015). The recently growing, yet still
not ample enough, interest into the incorporation
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starczajagce zainteresowanie wprowadzeniem tej
metody do nauczania jezyka obcego jest szczeg6lnie
widoczne na wyzszym szczeblu szkolnictwa. Moz-
na zatozy¢, ze rozwdj tej tendencji ma jakis zwigzek
z faktem, iz stopnie naukowe z filologii angielskiej
oraz kierunki studiéw prowadzone w jezyku angiel-
skim s3 realizowane na uniwersytetach na catym
Swiecie.

Jesli chodzi o nauke jezyka obcego na szczeblu
wyzszym, metoda wzajemnego czytania moze od-
grywac podwdjng role w rozwoju umiejetnosci je-
zykowych uczniéw oraz poszerzaniu ich wiedzy. Po
pierwsze, jak w przypadku jezyka ojczystego, meto-
da moze zosta¢ wprowadzona, aby poméc uczniom
w przyswajaniu informacji przekazywanych w for-
mie wyktadéw lub w zrozumieniu znaczenia tekstu
ekspozycyjnego. Jako Ze omawiana ztozona metoda
strategiczna byta pierwotnie uzywana jako wspar-
cie na uczniéw przyswajajacych materiaty ekspo-
zycyjne przekazywane podczas wyktadow, zostata
z powodzeniem wprowadzona do szkét $rednich
i uniwersytetow (King, 1990b; King, Rosenshine,
1993). Popularno$¢ metody w szkolnictwie wyz-
szym, w tym w kontekscie nauki jezyka obcego, jest
dodatkowo poparta faktem, Zze mozna z niej korzy-
sta¢ niezaleznie od omawianego tematu. Uczniowie
angazujacy sie w proces wzajemnego czytania po-
budzani sg do zachowania skupienia na wyktadach
i w trakcie sesji czytelniczych i co wazniejsze, sa
wspierani podczas przyswajania informacji. Wza-
jemna natura metody zwieksza aktywny udziat
uczniéw w procesie zdobywania wiedzy z danej
dziedziny i powstrzymuje jednostki przed przyje-
ciem pasywnej postawy wzgledem czytania i ucze-
nia sie.

Bardzo wazne jest rowniez to, ze Korzystanie
z metody wzajemnego czytania przez studentéw
podczas nauki jezyka obcego moze udoskonali¢ ich
umiejetno$ci jezykowe. W rzeczy samej ten proces
nie tylko angazuje uczniéw we wspdlne konstru-
owanie zrozumienia znaczenia tekstu, ale réwniez
sprawia, Zze analizuja tekst pod wzgledem semanty-
ki i sktadni (Ciardiello, 2000). Innymi stowy, kiedy
uczniowie biorg udziat w procesie uwaznego czyta-
nia majacego na celu przewidywanie i podsumowy-
wanie tekstu, uktadanie pytan na podstawie jego
tresci i odpowiadanie na te stawiane przez réwie-
$nikéw oraz precyzowanie wszelkich niescistosci
z niego wynikajacych, zwracaja wiekszg uwage na
strukture omawianego materiatu i jego forme je-
zykowa. W rezultacie potrafig zauwazy¢ takie ele-
menty jezyka obcego, ktére zostatyby przez nich
przeoczone, gdyby pracowali z tym samym tekstem
samodzielnie podczas zwyktych zajec.

Uwagi koncowe

Nalezy podkresli¢, ze wprowadzenie metody
wzajemnego czytania do zaje¢ opartych na tekscie
jest zgodne z aktualnymi pogladami naukowcéw
z tej dziedziny dotyczacymi efektywnego czytania

of this approach into foreign language education is
particularly observable at tertiary level. It may be
presumed that the development of the trend is in
some way associated with the fact that degrees in
English Philology and majors delivered in English as
a means of instruction are pursued at universities
worldwide.

As far as foreign language tertiary education
is concerned, reciprocal reading tasks can play
a twofold role in the development of students’
language proficiency and knowledge building.
First of all, similarly to the context of L1, they may
be introduced to assist students in processing
information conveyed in lecture format or
guide students in understanding the meaning
of an expository text. Since the multi-strategic
approach under discussion was initially used to
support students in studying expository material
conveyed during lectures, it has been successfully
incorporated in middle school and university
classrooms (King, 1990b; King, Rosenshine, 1993).
The fact that the procedure can work with any
topic across all content areas contributes to its
popularity in higher education (King, 1990a), also
in the context of foreign language instruction.
Engaged in reciprocal reading tasks, students are
stimulated to keep focused throughout the lectures
and reading sessions, and more importantly, guided
in processing the content knowledge. The reciprocal
nature of the procedure reinforces students’
active participation in constructing disciplinary
knowledge and prevents the individuals from
adopting a passive attitude towards reading and
learning.

Of great importance is also the fact that
performing reciprocal reading tasks in a foreign
language by tertiary students can improve their
linguistic competence. Indeed, not only does the
procedure engage the students in constructing
shared understanding of text meaning, but it also
makes the individuals analyse the text in terms
of its semantics and syntax (Ciardiello, 2000). In
other words, when the students are involved in the
process of close reading with the aim of predicting
and summarising the text, generating questions on
its content and answering their peers’ questions as
well as clarifying any text-related doubts, they pay
more attention to the structure of the material and
its linguistic form. Consequently, they can notice
some elements of a foreign language system that
could be overlooked by them while just working
with the text individually in a regular class.

Concluding remarks

It is worth underscoring that incorporating
reciprocal reading tasks in text-based instruction
is consistent with the current views on effective
reading and learning shared by the researchers in
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i uczenia sie. W rzeczy samej, powszechnie uznaje
sie, ze wykorzystanie autentycznych zadan anga-
zujgcych uczniéw w przetwarzanie informacji na-
stawionych na tre$¢ i wymagajacych uruchomienia
procesé6w myslowych wyzszego rzedu ma znaczny
wptyw na rozwdj umiejetnosci czytania ze zrozu-
mieniem, wiedzy z danej dziedziny oraz znajomosci
jezykéw (Britt, Rouet, Durik, 2018; Chodkiewicz,
2014; Dakowska, 2014; Grabe, 2009; Hudson, 2007).
Nalezy zatem miec¢ nadzieje, Zze poznawczy i jezyko-
wy potencjat metody wzajemnego czytania omd-
wiony w tej publikacji zostanie wziety pod uwage
przez nauczycieli akademickich oraz Ze ta metoda
zostanie przez nich wprowadzona do wtasnych
programéw nauczania. Ta publikacja zawiera wska-
zO6wKki, ktére moga okaza¢ sie pomocne podczas
wyboru odpowiedniej formy wzajemnego czytania
dostosowanej do konkretnego akademickiego kon-
tekstu jezyka obcego.
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