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Streszczenie: Celem podjetych badan byto poznanie oceny przeprowadzonej przez nauczy-
cieli wychowania przedszkolnego w zakresie gotowosci szkolnej dzieci w czasie pandemii,
kiedy placéwki przedszkolne pracowaty w warunkach rezimu sanitarnego.

Material i metody: Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego z wykorzy-
staniem autorskiego kwestionariusza ankiety w$réd 90 nauczycieli wychowania przedszkol-
nego pracujacych w przedszkolach na terenie miasta Biata Podlaska i powiatu bialskiego.
Wyniki: Analiza danych wykazata tzw. ,stabe punkty” edukacji na odlegto$¢ w wychowaniu
przedszkolnym. Nauczyciele w przeprowadzonej ocenie wskazali na umiejetnosci, ktoérych
cze$¢ dzieci nie opanowata, szczegélnie w sferze emocjonalnej i spotecznej, zas§ opanowane
przez nie umiejetnosci w sferze poznawczej oceniono bardzo dobrze.

Whioski: Zauwazono potrzebe poszukiwan nowych rozwigzan i narzedzi w pracy z dzie¢mi
w wieku przedszkolnym w warunkach edukacji zdalnej, by ocena gotowosci szkolnej opiera-
ta sie nie tylko na obserwacji dzieci ale na ich r6znego rodzaju aktywnosciach, wytworach i
swobodnych zabawach.

Stowa kluczowe: dziecko w wieku przedszkolnym, nauczyciel, gotowo$¢ szkolna, umiejet-
nosci szkolne

Summary: The aim of the undertaken research was to find out the assessment carried out
by preschool education teachers on the school readiness of children during the pandemic.
Material and methods: The research was carried out by the method of survey using the
author’s questionnaire survey among 90 teachers in kindergartens on the territory of Biata
Podlaska and Biata district.

Results: The data analysis revealed the so-called ,weak points” of distance education in pre-
school. Teachers in the conducted assessment indicated skills which some children did not
master, especially in the emotional and social sphere, while the skills mastered by them in
the cognitive sphere were assessed very well.

Conclusions: It was noted the need to look for new solutions and tools in working with pre-
school children in conditions of remote education, so that the assessment of school readiness
is based not only on the observation of children but on their various activities and free play.
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Rozprzestrzeniajaca sie w roku 2020 pande-
mia COVID-19 zmusita spotecznosci i instytucje do
poszukiwania nowych ,,$ciezek” funkcjonowania
w warunkach zagrozenia zdrowia i zycia. Wyjat-
kowo trudnym zadaniem okazata sie organizacja
ksztatcenia dla milionéw uczniéw i setek tysiecy
nauczycieli. W Polsce, Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej podjeto decyzje o nauczaniu w systemie zdal-
nym, w warunkach i formie dotychczas na tak ma-
sowg skale niespotykana w polskiej szkole (Dz.U.
2020, poz. 493).

Zmiany w funkcjonowaniu placéwek o$§wiato-
wych: ztobkéw, przedszkoli i szkét, ktédre musiaty
zostac przystosowane do pracy w warunkach re-
zimu sanitarnego. Wtadze o§wiatowe wprowadza-
ty rozne formy nauczania w szkotach (stacjonar-
ne, zdalne, hybrydowe), w zalezno$ci od nasilenia
pandemii. To, jakze wazne zadanie przygotowania
dzieci w wieku przedszkolnym do nowej sytuacji
uwarunkowanej pandemig COVID-19, znalazto sie
zaréwno w rekach rodzicéw, jak i nauczycieli wy-
chowania przedszkolnego.

Rodzice zetkneli sie z koniecznoscig btyska-
wicznego przystosowania warunkéw domowych
do potrzeb edukacji dziecka w formie zdalnej. Re-
organizacji wymagaty réwniez dotychczasowe for-
my opieki nad dzieckiem oraz przygotowanie ich do
radzenia sobie w nieprzewidywalnych sytuacjach
(Ambroziak, 2020). W trakcie trzeciej fali pandemii
ograniczono funkcjonowanie placéwek przedszkol-
nych, chociaz byto to dziatanie nie do zaakceptowa-
nia wcze$niej. Zjawiska zwigzane z zagrozeniem
zdrowia spowodowane przez COVID-19 postawity
przed nauczycielami szereg nowych zadan. Kontakt
z przedszkolakami zostat ograniczony, co wpty-
neto na charakter pracy nauczycieli-przybyto im
wiecej obowigzkéw zwiagzanych z przygotowaniem
materialéw do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych
w warunkach pracy zdalnej, w tym poszukiwanie
nowych metod i narzedzi, z ktérych przed pande-
mig nie korzystali (Jaskulska, Jankowiak, Rybinska,
2020; Bielecka, Dudzik, 2021).

Jak widac rola e-nauczyciela zmienita sie w po-
réwnaniu z rolg tradycyjnego nauczyciela w szkole.
Zaobserwowane rdznice dotyczg m.in. metodyki
nauczania oraz strategii przygotowania warsztatu
dydaktyczno-wychowawczego. Ograniczeniu ule-
gaja rowniez Srodki oddziatywania psychospotecz-
nego, dlatego e-nauczyciel powinien skomponowac
nowe sposoby oddziatywan, na ktérych oprze caty
proces ksztatcenia (Lorens, 2011).

W odniesieniu do wychowania przedszkolne-
go specjali$ci zwracaja uwage na znaczenie stoso-
wania w pracy z dzieckiem (3-6 lat) nie tylko me-
tod aktywizujacych, ale i na bezposredni kontakt
nauczyciela z dzieckiem, na jego odpowiednig sty-
mulacje oraz systematyczne nadzorowanie jego

The COVID-19 pandemic spreading in 2020
forced communities and institutions to look for new
‘paths’ of functioning in conditions that put health
and life at risk. The organisation of education for
millions of students and hundreds of thousands of
teachers turned out to be particularly difficult. In
Poland, the Ministry of National Education decid-
ed to introduce remote teaching on terms and in
a form hitherto unheard of on such a massive scale
in Polish schools (Dz.U. 2020, item 493).

Changes were introduced in the operation of
educational institutions, i.e. nurseries, preschools
and schools that needed to adapt to the work in
a sanitary regime conditions. Educational author-
ities introduced different forms of schooling (resi-
dential, remote, hybrid) depending on the severity
of the pandemic. The important task of preparing
preschool children for the new situation created by
the COVID-19 pandemic was placed in the hands of
both parents and preschool teachers.

Parents faced the need to rapidly adapt their
homes to the needs of their children’s remote ed-
ucation. Existing forms of childcare also had to be
reorganised and prepared to deal with unpredict-
able situations (Ambroziak, 2020). In the course of
the third wave of the pandemic, the operation of
preschool facilities was reduced even though such
a solution seemed unacceptable before. Health risk
phenomena due to COVID-19 have given teachers
anumber of new objectives. Contact with preschool-
ers became limited, which impacted the teachers’
work: they had more responsibilities related to the
preparation of teaching materials in a remote work-
ing environment, had to look for new methods and
tools they did not use before the pandemic (Jaskul-
ska, Jankowiak, Rybinska, 2020; Bielecka, Dudzik,
2021).

As we can see, the role of an e-teacher has
changed compared to that of a teacher in a tradi-
tional school. Among other things, the observed dif-
ferences have to do with the teaching methodology
and strategies for the preparation of teaching and
learning resources. The means of psychosocial in-
teraction are also reduced, which is why an e-teach-
er should find new interventions on which to base
the entire learning process (Lorens, 2011).

When it comes to preschool education, spe-
cialists draw attention to the importance of using
not only activating methods when working with
children (3-6 years of age) but also of ensuring
the teacher’s direct contact with the child, appro-
priate stimulation and systematic monitoring of
the child’s progress (Klim-Klimaszewska, 2002;
Karbowniczek, 2006; Kruszewska, Nazaruk, Szew-
czyk 2020). From the perspective of assumptions of
the education system, the teachers’ duties include
not just a task but an obligation to face and satisfy
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postepéw (Klim-Klimaszewska, 2002; Karbowni-
czek, 2006;Kruszewska, Nazaruk, Szewczyk 2020).
Z punktu widzenia zatozen systemu o$§wiatowego,
nie tylko zadanie, ale wrecz obowigzek realizowa-
nia i zaspakajania potrzeb edukacyjnych oraz roz-
wojowych dzieci bedacych gtéwnym podmiotem
edukacji nalezy do obowigzkéw nauczycieli. Wy-
jatkowo$¢ tych potrzeb wynika ze specyfiki okresu
rozwojowego dziecka, jakim jest wiek przedszkol-
ny. W wymienionym okresie rozwojowym dziec-
ko uczy sie norm, zachowan, przyswaja wartosci,
ksztattuje swojg osobowos$¢ (Karbowniczek, 2006;
Klim-Klimaszewska, 2002; Kruszewska, 2015).
Z uwagi na potrzeby dziecka w wieku przedszkol-
nym nalezy dostrzec role przedszkola jako placéw-
ki w procesie wspomagania rozwoju dziecka i zadan
wynikajacych z realizacji Podstawy programowej
wychowania przedszkolnego (Dz.U. 2017 poz. 356).
Dlatego w kontekscie przedstawionych zatozen
systemu o$wiatowego i zaspakajania wskazanych
potrzeb dzieci nasuwa sie kluczowe pytanie o ich
realizacje w czasie pandemii, jak wymienione zada-
nia zrealizowano w roku szkolnym 2020/2021, kie-
dy wiekszo$¢ lekcji i zaje¢ prowadzona byta w for-
mie zdalnej (Jaskulska, Jankowiak, Rybinska, 2020).

Badacze nauczania w formie zdalnej oprocz
ujemnych jej stron dostrzegaja takze pozytywne,
m.in. realizacje zaje¢ w czasie rzeczywistym, na-
wigzanie kontaktu nauczyciela z uczniem/dziec-
kiem oraz rodzicami, jak i zgromadzenie pomocy
dydaktycznych w jednym miejscu (Buchner, Maj-
chrzak, Wierzbicka, 2020).

W wymienionej Podstawie programowej wy-
chowania przedszkolnego podkreslono réwniez
wage dziatania, jakim jest przygotowanie dzieci do
podjecia nauki szkolnej poprzez zalecenie nauczy-
cielom prowadzenie obserwacji pedagogicznych
majgcych na celu poznanie mozliwosci i potrzeb
rozwojowych dzieci oraz dokumentowanie tych ob-
serwacji. Mowa o obowigzkowym przeprowadze-
niu diagnozy gotowosci do podjecia nauki w szkole
z poczatkiem roku poprzedzajacego rozpoczecie
przez dziecko nauki w szkole podstawowe;j.

Diagnoza gotowosci jest to stwierdzenie goto-
wosci dziecka do podjecia nauki w szkole podsta-
wowej. Gotowo$¢ szkolng definiuje sie jako ,taki
poziom rozwoju psychoruchowego dzieci, ktéry
umozliwia im sprostanie wymaganiom stawianym
w I klasie szkoty podstawowej w czasie rozpoczecia
nauki szkolnej” (Brzezinska, 2002; Wilgocka-Okon,
2003).To oznacza rozpoznanie poziomu rozwoju
intelektualnego, fizyczno-spotecznego, emocjonal-
no-spotecznego dziecka i na tej podstawie okre-
$lenie, czy sprosta ono obowigzkom szkolnym.
Badacze gotowosci szkolnej uwazajg, aby dziecko
osiagneto sukces w szkole, nalezy jak najwcze$niej
rozpoznac jego mozliwosci we wszystkich sferach

educational and developmental needs of the chil-
dren as the main subject of education. The unique-
ness of such needs results from the specificity of
a child’s development at the preschool age. In that
period, a child learns about standards, behaviours,
assimilates values and develops a personality (Kar-
bowniczek, 2006; Klim-Klimaszewska, 2002; Kru-
szewska, 2015). Given the needs of a preschool child,
itisimportant to recognise the role of the preschool
as an institution supporting the child’s development
and executing tasks arising from the implementa-
tion of the core curriculum for preschool education
(Dz.U. 2017 item 356). This is why, in the context
of the presented assumptions of the education sys-
tem and the satisfaction of the children’s identified
needs, a key question arises about their implemen-
tation during the pandemic and the completion of
said tasks in the 2020/2021 schoolyear when the
majority of lessons and classes were taking place
remotely (Jaskulska, Jankowiak, Rybinska, 2020).

Researchers of the remote education can see
not only its negative but also positive sides, for
example real-time teaching, contact between the
teacher and the pupil/child and the parents as well
as the gathering of teaching aids in one place (Buch-
ner, Majchrzak, Wierzbicka, 2020).

The said Core Curriculum for preschool educa-
tion also stresses the importance of preparing chil-
dren for school education by recommending that
teachers conduct pedagogical observations to learn
about children’s abilities and developmental needs
and document these observations. This is a refer-
ence to the compulsory school readiness assess-
ment that has to be conducted at the beginning of
the year preceding a child’s admission to a primary
school.

The readiness assessment is to determine
a child’s readiness for primary education. Readi-
ness for school is defined as ‘the level of children’s
psychomotor development that makes it possible
for them to meet the demands of the first year of
primary school when they start their education’
(Brzezinska, 2002; Wilgocka-Okon, 2003). It recog-
nises the degree of intellectual, physical-social and
emotional-social development of a child and con-
cludes on that basis whether the child will be able
to cope with school duties. Researchers studying
readiness for school believe that, for a child to suc-
ceed in school, itis important to recognise his or her
abilities in all developmental areas as early as pos-
sible and provide appropriate support (Nazaruk,
Marchel, 2016). According to Aldona Kopik: ‘Since
the developmental profile of each child entering
school is slightly different and differences between
children may be very pronounced, knowledge of
matters related to readiness for school and the
quality of the child’s start at school is essential to
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rozwojowych i zapewnié¢ mu odpowiednie wsparcie
(Nazaruk, Marchel,2016). Jak pisze Aldona Kopik:
,Poniewaz profil rozwoju kazdego dziecka wstepu-
jacego do szkoty jest nieco inny, a réznice pomiedzy
dzie¢mi bywajg bardzo wyrazne, zatem znajomos$¢
zagadnien zwigzanych z gotowo$cia i jakos$cia star-
tu szkolnego jest niezbedna kazdemu nauczycielo-
wi, rodzicowi, terapeucie” (Kopik, 2007, s. 11).

W odniesieniu do realizacji Podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego nalezy posta-
wi¢ pytanie: jak w warunkach pandemii spowo-
dowanej COVID-19 odnalazty sie dzieci w wieku
przedszkolnym, biorac pod uwage réznego rodza-
ju uwarunkowania formujace ich rozwéj, ksztat-
towanie emocji, postaw, nabywanie umiejetnos$ci
komunikacji i zachowan w grupie, szczeg6lnie
uwzgledniajgc zmiane formy nauczania i uczenia
sie z tradycyjnej na zdalng? Niewatpliwie pandemia
COVID-19 stworzyta wyjatkowa sytuacje do reflek-
sji naukowej i poznania oceny umiejetnosci dzieci
przez nauczycieli wychowania przedszkolnego
w aspekcie gotowosci szkolnej w czasie pandemii,
kiedy placowki przedszkolne pracowaty w warun-
kach rezimu sanitarnego.

W zwigzku z przedstawiong z konieczno$ci
w skrécie problematyky gotowosci szkolnej i jej
znaczeniem w udanym starcie szkolnym dziecka
dostrzezono potrzebe przeprowadzenia badan
sondazowych, ktérych gtéwnym celem uczyniono
poznanie oceny dokonanej przez nauczycieli wy-
chowania przedszkolnego w zakresie umiejetno-
$ci przedszkolakéw ksztattujacych ich gotowos¢
szkolng w czasie pandemii. Projektowane badania
pozwolity na sformutowanie gtéwnego problemu:
Czy w ocenie nauczycieli dzieci szeScioletnie w czasie
pandemii osiggnety gotowos¢ do nauki szkolnej?

Jak ocenili nauczyciele wybrane umiejetnosci

dzieci w sferze fizycznej, emocjonalnej, po-

znawczej i spotecznej?

2. Jakie umiejetnosci dzieci opanowaty bardzo
dobrze a z opanowaniem ktdérych wystapity
trudnosci?

3. Jakie problemy w opinii nauczycieli utrudniaty
dzieciom nabywanie umiejetnosci utrudniaja-
ce im podjecie nauki w szkole?

Zalozenia metodologiczne badan

Uwzgledniajac przedstawiony gléwny pro-
blem badan i problemy szczegdtowe, przystapiono
do zaprojektowania badan, ktére przeprowadzono
w kilku wybranych przedszkolach na terenie po-
wiatu bialskiego i miasta Biata Podlaska w woje-
woédztwie lubelskim. Badania zrealizowano w mie-
sigcach luty-kwiecien 2021 roku. Byt to czas, kiedy
dzieci po réznych okresach i falach pandemii sys-
tematycznie uczeszczaty na zajecia do placéwek

every teacher, parent and therapist’ (Kopik, 2007,
p. 11).

When it comes to the implementation of the
Core Curriculum for preschool education, there is
a question that has to be asked: how have preschool
children fared during the COVID-19 pandemic, tak-
ing into account the various conditions determin-
ing their development, the formation of emotions,
attitudes, the acquisition of communication skills
and group behaviours, in particular, taking into
account the transition of teaching and learning
from traditional to remote<0} There is no doubt
that the COVID-19 pandemic created an exception-
al situation to be subjected to scientific reflection
and exploration of preschool teachers’ assessment
of children’s skills in terms of readiness for school
during the pandemic when preschools operated un-
der a sanitary regime.

In view of the necessarily brief presentation of
the issue of readiness for school and its importance
for a child’s successful start at school, the need for
a survey study was observed with the main aim of
such a survey being to find out how preschool teach-
ers assessed the preschoolers’ skills that influenced
their readiness for school during the pandemic. The
projected research made it possible to formulate
the main problem: In the opinion of teachers, did
six-year-old children become ready for education at
school during the pandemic?

1. How did the teachers assess the children’s se-
lected physical, emotional, cognitive and social
skills?

2. What skills did the children master and which
were difficult to gain?

3. In the teachers’ opinion, what issues made it
more difficult for children to gain skills, hin-
dering their start of the school education?

Methodological assumptions

Considering the presented main problem area
of the research and its detailed problems, the re-
search was designed and conducted in several se-
lected preschools in the Bialski district and in the
city of Biata Podlaska in the Lubelskie Voivodeship.
The research was conducted in February-April
2021. It was the time when children systematical-
ly attended preschools after various period and
waves of the pandemic. The groups of respondents
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przedszkolnych. Respondentami byta grupa na-
uczycieli wychowania przedszkolnego pracujaca
z dzie¢mi sze$cioletnimi (N=90). Wszyscy bioracy
udziat w badaniu nauczyciele posiadali doswiad-
czenie w pracy z dzie¢mi w formie zdalnego naucza-
nia. W badaniu nauczycieli wykorzystano metode
sondazu diagnostycznego i technike ankietowania.
Narzedziem badawczym byt autorski kwestiona-
riusz ankiety zawierajacy 23 pytania, w tym 22
z kafeterig wyboru z mozliwoscig uzasadnienia
i jedno w cato$ci otwarte, wymagajace wyrazenia
wtasnych spostrzezen, opinii dotyczacych pracy
z dzie¢mi szeScioletnimi w czasie pandemii. Bada-
nia przeprowadzono w formie tradycyjnej, poprzez
dostarczenie wydrukowanego narzedzia do placé-
wek przedszkolnych.

Uczestnicy badan

Wiekszo$¢ badanych nauczycieli pracowata na
terenie miasta Biata Podlaska, stanowili oni 60%
badanej grupy, natomiast 40% to nauczyciele pra-
cujacy w przedszkolach w powiecie bialskim. Ze
wzgledu na pte¢ w badanej grupie byto 100% ko-
biet, co dowodzi, Ze praca z dzie¢mi w przedszkolu
jest domeng kobiet. Rozktad liczebnos$ci nauczycieli
pracujacych w przedszkolach, ich staz pracy zawo-
dowej przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Podstawowe dane uczestnikow badan
Table 1. Basic respondents’ data

consisted of preschool teachers working with six-
year-olds (N=90). All the teachers participating in
the research had remote teaching experience in
their work with children. The method of a diag-
nostic survey and the survey technique were used
while studying the teachers. The research tool con-
sisted of a proprietary questionnaire containing
23 questions including 22 questions with multiple
choices and a possibility of explanation and one
completely open question that required an expres-
sion of one’s own observations and opinions about
the work with six-year-olds during the pandemic.
The research was conducted in a traditional format,
i.e. by delivering the printed tool to preschools.

Participants in the research

The majority of surveyed teachers worked
in Biata Podlaska, i.e. 60% of the group of respon-
dents, while 40% of the group were teachers work-
ing in preschools of the Bialski district. 100% of
participants were women, which demonstrates that
the work with children in preschools is the domain
of women. The distribution of numbers of teachers
working in preschools and their professional expe-
rience is presented in Table 1.

L miasto Biata Podlaska / powiat bialski /
Lp./| Podstawowe dane nauczycieli / Biata Podlaska Bialski district
No. Basic data relating to teachers
N % N %
1. |Miejsce pracy / Place of work 54 60,0 36 40,0
2. |Stazpracy w przedszkolu / Preschool experience
1-151at / 1-15 years 23 26,0 14 15,5
powyzej 16 lat / over 16 years 31 34,0 22 24,5
Ogétem / Total 54 60,0 36 40,0

Zro6dto: badania wlasne.
Source: own research.

Zebrane dane pokazujg, Ze zdecydowang wiek-
szo$¢ w badanej grupie stanowig nauczyciele pra-
cujacy w przedszkolach w mieScie Biata Podlaska
i stazem pracy powyzej 16 lat, a wiec kadra peda-
gogiczna z do$wiadczeniem praktycznym.

Wyniki badan

Opracowujac dane z wypetnionych arkuszy
w formie tradycyjnej, poddano analizie informacje
dotyczace odpowiedzi nauczycieli po wczes$niej-
szym skategoryzowaniu ich w sfery rozwojowe,

The collected data show that teachers work-
ing in preschools in Biata Podlaska with preschool
work experience exceeding 16 years prevail, which
means that this is the teaching staff with extensive
practical experience.

Research results

When compiling the data from the complet-
ed traditional questionnaires, the information
from the teachers’ responses was analysed after
its previous categorisation into developmental
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a mianowicie w sfere fizyczna, emocjonalng, po-
znawczg i spoteczng. Nauczyciele oceniajac umie-
jetnos$ci dzieci mieli do wyboru trzy opcje odpowie-
dzi: umiejetno$¢ bardzo dobrze opanowana, dobrze
opanowana i nie opanowana.

Sfera fizyczna
Jako pierwsza poddano ocenie sfere fizycz-
na. Dzieci rozpoczynajac nauke w szkole, powinny
by¢ zdrowe i dobrze rozwiniete fizycznie. Choroby
powoduja duzg absencje dziecka i majag wptyw na
ogo6lne ostabienie organizmu, a to rzutuje na spraw-
no$¢ umystowa. Poziom sprawnosci ruchowej po-
winien by¢ na tyle wysoki, aby gwarantowat dziec-
ku samodzielnos¢. Sprawnos$¢ ruchowa, zrecznosé,
pomaga zaréwno w zabawach, jak i ¢wiczeniach
gimnastycznych i jest wazna podczas rysowania,
ubierania sie, wycinania i lepienia oraz postugiwa-
nia sie przyborami szkolnymi (Skowroniska, 2007).
Nauczyciele z badanej grupy ocenili stopien
opanowania przez dzieci pieciu szczegétowych
umiejetnosci ruchowych, takich jak:
a. utrzymanie rownowagi przy staniu na jednej
nodze,
b. odroéznianie prawej i lewej strony ciata,
c. tapanieiodrzucanie przedmiotéw,
d. lepienie z plasteliny/modeliny,
e. uktadanie drobnych klockow.
Na wykresie 1 zobrazowano otrzymane wyniki.

¢) uktadanie drobnych klockow /

The ability to stack small blocks

d) lepienie z plasteliny/moedeliny /

The ability to model with plasticine/clay

c) tapanie i odrzucania przedmiotow /

The ability to catch objects and throw them back

b) odréznienie prawej i lewej strony ciata /

The ability to distinguish between the right and left sides of the body
a) utrzymanie rownowagi stojac na jednej nodze /

The ability to balance on one leg

areas, i.e. the physical, emotional, cognitive and so-
cial spheres. While evaluating the children’s skills,
teachers could choose three options: a skill could be
very strong, strong or not gained.

Physical sphere

Physical skills were the first to be assessed.
Children starting their education at school should
be healthy and physically well-developed. Diseases
increase the number of absences and weaken the
body in general, which impacts intellectual abili-
ties. The child’s level of motor skills should be high
enough to guarantee independence. Motor skills
and dexterity help with play and gymnastics and
are important for drawing, dressing, cutting and
playing with plasticine as well as when using school
accessories (Skowronska, 2007).

Teachers from the studied group assessed the
degrees in which children mastered individual mo-
tor skills such as:

a. Balancing on one leg,
b. Distinguishing between the right and the left
sides of the body,
c. Catching objects and throwing them back,
d. Modelling with plasticine/clay,
e. Stacking of small blocks.
The results are shown in chart 1.

1
0

nie opanowana /

Not gained
Wykres 1. Ocena wybranych umiejetnosci dzieci w sferze fizycznej
Chart 1. Assessment of children’s selected motor skills

Zrodto: badania wlasne.
Source: own research.

Wedtug oceny nauczycieli, tylko cze$¢ dzieci
miata problem z opanowaniem umiejetnosci tapa-
nia i odrzucania przedmiotéw, co moze wynikac

B dobrze opanowana /
Strong

20 60 80 100

B bardzo dobrze opanowana /
Very strong

In the teachers’ opinion, only some children
had difficulties with mastering the ability to catch
and throw objects, which can be due to various
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z réznych uwarunkowan. Jednak w literaturze pe-
dagogicznej specjalisci zajmujacy sie gotowoscig
szkolng najcze$ciej wskazujg na przyczyny tkwiace
w samym dziecku i zaniedbaniach $rodowiska ro-
dzinnego, albo z obu tych przyczyn jednocze$nie
(Nazaruk, Marchel, 2016; Brejnak, 2009, s. 48).
Oceny nauczycieli wskazuja, Ze z opanowaniem
pozostatych wymienionych umiejetnosci dzieci
nie miaty problemoéw. Z opracowanych danych wy-
nika, ze dzieci opanowaty umiejetnosci ruchowe
i w tym zakresie byty przygotowane do pojecia na-
uki szkolne;j.

Sfera emocjonalna

Umiejetnosciom emocjonalnym nalezy przy-
pisa¢ szczego6lng role w udanym starcie szkolnym
dziecka i nie nalezy ich bagatelizowa¢. Warto za-
uwazy¢, ze badania i do$§wiadczenia praktykéw
wskazuja na silny zwigzek niepowodzen dzieci
w nauce z ich problemami emocjonalnymi i nie-
przystosowaniem spotecznym. Stwierdzono tak-
Ze, ze pomoc udzielona dzieciom wczesnie, na sa-
mym poczatku drogi szkolnej, wywiera korzystny
wptyw na ich pézniejsze decyzje i wybory zyciowe
(Santrock, 1981). Prawie do konca okresu przed-
szkolnego wskutek niepetnej dojrzatosci uktadu
nerwowego i niewyksztatconych jeszcze proceséw
hamowania, dziecko jest bardzo pobudliwe. Dlate-
go tez, nawet stabe bodZce moga wywota¢ zaréw-
no przykre, jak i przyjemne stany emocjonalne.
W okresie przedszkolnym dziecko potrafi juz obda-
rza¢ trwatym uczuciem osoby opiekujace sie nim.
Dopiero z koncem okresu przedszkolnego dziecko
zdobywa umiejetno$ci pows$ciggania afektéw, co
jest Swiadectwem stopniowego osiggania dojrza-
tosci emocjonalnej. Obserwuje sie w tym wieku
wydatny rozwoj uczué¢ wyzszych - intelektualnych,
spotecznych, moralnych i estetycznych. Nauczycie-
le ocenili szczeg6towe umiejetnosci dzieci w sferze
emocjonalnej, a pozyskane wyniki zobrazowano na
wykresie 2. Szczeg6towe umiejetnosci dzieci oce-
nione przez nauczycieli to:

a. opowiadanie o sobie i swoich uczuciach,

b. opowiadanie o waznych dla siebie sprawach,

c. przyjmowanie sytuacji problemowej w spoko-
u,

d. cieszenie sie z sukceséw,

e. spokojne radzenie sobie z porazka.

factors. In the pedagogical literature though, spe-
cialists researching the readiness for school usual-
ly point to causes inherent to a child, to neglect in
the family environment, or both (Nazaruk, Marchel,
2016; Brejnak, 2009, p. 48). Teachers’ assessments
indicate that children had no difficulty mastering
the rest of the listed skills. According to the collect-
ed data, children have mastered motor skills and
were prepared for school in that area.

Emotional sphere

Emotional skills play a special role when it
comes to a child’s successful start at school and
should not be underestimated. It is worth noting
that the research and practical experience point
to a strong connection between children’s failures
in education and their emotional issues and social
maladjustment. It has also been demonstrated that
help offered to a child early, i.e. at the very beginning
of the education path, has a positive impact on their
subsequent decisions and life choices (Santrock,
1981). Due to the immaturity of the nervous system
and as yet undeveloped inhibition processes, a child
remains very excitable almost till the end of the
pre-school period. This is why even weak stimuli
can cause both unpleasant and pleasant emotional
states. In the preschool period, children are already
able to offer lasting affection to their carers. It is
only towards the end of the preschool period that
children acquire the ability to restrain their emo-
tions, which is the proof of a gradual achievement
of emotional maturity. A prominent development
of higher feelings, intellectual, social, moral and
aesthetic, is observed at that age. Teachers have as-
sessed children’s emotional skills in detail and the
acquired results are presented in chart 2. Detailed
skills assessed by teachers:

Talking about oneself and one’s feelings,
Talking about matters important to the child,
Accepting a problem situation calmly,
Rejoicing in successes,

Dealing calmly with failure.

©oo o
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e) spokojne radzenia sobie z porazka

The ability to deal calmly with failure

d) cieszenie si¢ z sukcesow

The ability to rejoice in successes

¢) przyjmowania sytuacji problemowej w spokoju
The ability to accept a problem situation calmly

b) opowiadania o waznych dla siebie sprawach

The ability to talk about matters important to oneself
a) opowiadania o sobie i1 swoich uczuciach

The ability to talk about oneself and one’s feelings

0

nie opanowana /

Not gained Strong

H dobrze opanowana /

20 40 60 80 100

M bardzo dobrze opanowana /
Very strong

Wykres 2. Ocena wybranych umiejetno$ci dzieci w sferze emocjonalnej

(;hart 2. Assessment of children’s selected emotional skills
Zrédto: badania wtasne.
Source: own research.

Z przedstawionych powyzej danych wynika,
ze nauczyciele dostrzegali problemy u dzieci w sfe-
rze emocjonalnej, szczegélnie w ksztattowaniu ta-
kich umiejetnosci jak: opowiadanie przez dzieci
o0 sobie i uczuciach,przyjmowanie sytuacji proble-
mowej w spokoju oraz spokojne radzenie z porazka.
Umiejetnosci emocjonalne w grupie badanych dzie-
ci byty u wiekszo$ci poprawne, ale u czesci beda
wymagaty pomocy ze strony nauczycieli poprzez
np. opracowanie i wdrozenie dziatan pomocowych
po to, aby mogty one uksztattowa¢ umiejetnosci
emocjonalne pozwalajgce im na udany start szkol-
ny. Warto zauwazy¢, ze wskazane umiejetnosci
ksztattuja sie przez caty czas przebywania dziecka,
nie tylko w przedszkolu, ale takze w Srodowisku
rodzinnym, w gronie réznych oséb, co z pewnoscia
bedzie pomocne w ich rozwoju.

Sfera poznawcza

Procesy poznawcze dostarczajg podstawowej
wiedzy o tym, co dzieje sie wokét nas. Dzieki pro-
cesom poznawczym dziecko poznaje otaczajacy je
$wiat, ludzi, przedmioty i zjawiska. Dzieki nim uzy-
skuje orientacje w otoczeniu, zdobywa informacje
i buduje swoja wiedze. To one pomagajg dziecku le-
piej dostosowac sie do swojego $rodowiska i zyska¢
szersze mozliwosci dziatania.

Aby szczegbtowo okresli¢ kompetencje
dziecka w wymienionej sferze poznawczej, wyni-
ki z przeprowadzonych badan przedstawiono na
dwoch wykresach: jeden - wyniki umiejetnosci
matematycznych (wykres 3), drugi - umiejetnosci
do nauki czytania i pisania (wykres 4).
Szczegdtowe umiejetnosci matematyczne ocenione
przez nauczycieli to:

According to the data above, teachers could
observe emotional problems in children, especially
when it came to the development of skills such as
talking about themselves and their feelings, accept-
ing problem situations calmly and calmly dealing
with failure. Emotional skills were correct in the
majority of the assessed children but some of them
will require their teachers’ help, e.g. with develop-
ing and implementing support measures so that
they can develop the emotional skills to make a suc-
cessful startat school. Itis worth remembering that
the said skills develop throughout the child’s time at
the preschool and also in the family environment, in
contact with a variety of people that will certainly
be helpful in their development.

Cognitive sphere

Cognitive processes offer basic knowledge
about what is happening around us. Thanks to
them, a child learns about the world around them,
about people, objects and phenomena. Thanks to
cognitive processes, a child can orient himselfin the
environment, get information and build up knowl-
edge. They help a child become better adapted to
the environment and gain wider opportunities for
action.

To determine a child’s competencies in the
cognitive sphere in detail, research results were
presented in two charts: one chart for mathematic
skills (chart 3) and another for skills necessary to
learn reading and writing (chart 4).

Detailed mathematical skills assessed by teachers:
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a) wyjasnianie poje¢ takich jak: ,nad”, ,pod”,
,0bok”,

b) znajomo$¢ dni tygodnia i miesiecy,

c) postugiwanie sie liczebnikami gtéwnymi
i porzadkowymi,

d) rozréznianie ksztattéw,

e) tworzenie zbiorow.

e) tworzenie zbioréw
The ability to create sets

d) rozréznianie ksztattow

Distinguishing shapes

¢) postugiwanie si¢ liczebnikami glownymi

The ability to use cardinal numerals

b) znajomos$¢ dni tygodnia i miesigcy

Being able to name days of the week and months
a) wyjasnianie pojec

The ability to explain concepts

a) Explaining concepts such as ‘above’, ‘under’,
‘next to’,

b) knowing names of days of the week and
months,

¢) Using cardinal and ordinal numerals,

d) Distinguishing shapes,

e) Creating sets.

0

nie opanowana /

Not gained Strong

M dobrze opanowana /

20 40 60 80 100

B bardzo dobrze opanowana /
Very strong

Wykres 3. Ocena wybranych umiejetnos$ci dzieci w sferze poznawczej-umiejetnosci matematyczne
Chart 3. Assessment of children’s selected cognitive skills - mathematic skills

Zrodto: badania wtasne.
Source: own research.

Przedstawione dane na wykresie 3 pokazaty,
ze badana grupa nauczycieli bardzo dobrze ocenita
umiejetno$ci matematyczne swoich wychowankéw.
Mozna stwierdzi¢, ze nauczyciele poza nielicznymi
wyjatkami wskazali na zadawalajacy stan opano-
wania umiejetnosci przez dzieci w sferze poznaw-
czej w odniesieniu do matematyki. Warto zatem za-
stanowic sie i poszuka¢ Zrédet zaobserwowanych
problemoéw stwierdzonych u nielicznych dzieci, aby
zapobiec w przyszto$ci ewentualnym niepowodze-
niom szkolnym. Powszechnie wiadomo, Ze matema-
tyka jest przedmiotem, ktéry niestety przysparza
uczniom wiele probleméw. Przyswajanie tresci
matematycznych wymaga ciggtosci, zrozumie-
nia i systematycznoSci. Jezeli dziecko nie opanuje
wczesniejszego materiatu, nowe wiadomosci moga
przysporzy¢ im trudnosci (Gruszczyk-Kolczynska,
1998). Wazny jest zatem dobry start w pierwszej
klasie szkoty podstawowej. Aby unikna¢ niepowo-
dzenijuzu,,progu” nauki, dziecko powinno osiggna¢
gotowos¢ do uczenia sie matematyKki.

Jak twierdza badacze gotowosci szkolnej,
dziecko gotowe do nauki czytania i pisania, po-
winno chcie¢ nauczy¢ sie czytac i pisa¢, stuchac ze
zrozumieniem opowiadan, basni, opowiadac o nich,
interesowac sie ksigzkami. Dzieci rozpoczynajace

The data presented in chart 3 demonstrate
that the studied group of teachers had a very high
opinion of the mathematical skills of their pupils.
With few exceptions, teachers considered the chil-
dren’s cognitive skills satisfactory when it comes to
mathematics. It is therefore worth reflecting on and
looking for the sources of the problems observed in
a small number of children to prevent potential fu-
ture failures at school. It is commonly known that
mathematics is a subject that, unfortunately, caus-
es many problems for students. The assimilation of
mathematical content requires continuity, under-
standing and regularity. If a child fails to master
the previous material new knowledge may turn
out to be difficult (Gruszczyk-Kolczynska, 1998).
Therefore, a good start of the first year of primary
school is important. Children should become ready
to learn mathematics to avoid failure at the thresh-
old of their education.

According to school readiness researchers,
a child who is ready to learn to read and write
should want to learn to read and write, listen with
understanding to stories and fairy tales as well as
talk about them and be interested in books. Chil-
dren starting their school education should be able
to form short sentences, divide them into words, be
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edukacje szkolna powinny umie¢ utozy¢ krétkie
zdania, dzieli¢ na wyrazy, dokonac analizy i syntezy
stuchowej wyrazu,dzieli¢ na gtoski i sylaby. Dla zro-
zumienia sensu kodowania (pisania) i dekodowania
(czytanie) musza rozumie¢ znaczenie informacji,
ktére podane s3 w formie uproszczonych rysun-
kéw lub popularnych symboli, a takze odczytywac
(globalnie) krétkie podpisy pod obrazkami. Bardzo
wazna jest sprawnos$¢ rak oraz wspétpraca reki
i oka potrzebna w poczatkowej nauce pisania. To
wymaga czasu i wielu ¢wiczen w powigzaniu z roz-
wojem matej i duzej motoryki w ramach dbania
o rozwoj fizyczny dzieci (Gruszczyk-Kolczynska,
Zieliniska, 2011). Nauczyciele ocenili szczegétowe
umiejetnosci do nauki czytania i pisania, takie jak:

a) dzielenie stéw na sylaby,

b) sktadanie wyrazéw z podanych sylab,

c) kreslilitery we wtasciwy sposéb,

d) taczy litery w wyraz,

e) prawidtowo trzyma otéwek, kredke,

f) Kkolorujgc miesci sie w konturze.

f) kolorowanie mieszczac si¢ w konturze

The ability to colour within the contour

e) prawidlowe trzymanie trzymania otowka, kredki
The ability to hold a pencil or a crayon correctly

d) faczenie litery w wyraz

The ability to combine letters into a word

c) kreslenie litery we wlasciwy sposob

The ability to draw a letter correctly

b) sktadanie wyrazéw z podanych sylab

The ability to assemble words out of given syllables

a) dzielenie stow na sylaby
The ability to divide words into syllables

nie opanowana /

Not gained Strong

able make an aural analysis and synthesis of a word,
divide it into syllables and sounds. To understand
the meaning of encoding (writing) and decoding
(reading), they need to understand the meaning
of the information given in the form of simplified
drawings or popular symbols and to read (global-
ly) short captions under pictures. Hand dexterity
and hand-eye cooperation needed at the beginning
of learning how to write are very important. Such
learning requires time and a lot of practice in con-
junction with the development of fine and gross
motor skills as a part of nurturing the physical
development of children (Gruszczyk-Kolczynska,
Zielinska, 2011). Teachers were assessing detailed
skills necessary for learning to read and write:

a) Division of words into syllables,

b) Assembling words from given syllables,

c¢) Drawing letters correctly,

d) Combining letters to form a word,

e) Holding a pencil or crayon correctly,

f) Being able to colour within the contours.

0
M dobrze opanowana /

20 40 60 80 100
B bardzo dobrze opanowana /
Very strong

Wykres 4. Ocena wybranych umiejetnosci dzieci w sferze poznawczej-umiejetnos$¢ do nauki czytania i pisania
Chart 4. Assessment of children’s selected cognitive skills - skills needed to learn to read and write

Zrédto: badania wtasne.
Source: own research.

Zdecydowana wiekszo$¢ nauczycieli ocenita
umiejetno$¢ do nauki czytania i pisania w stopniu
zadawalajacym, jednak cze$¢ dzieci bedzie wyma-
gata fachowej pomocy. Z tymi dzie¢mi nauczyciele
i rodzice beda pracowa¢ w zakresie poprawy wy-
mienionych umiejetnosci.

Sfera spoteczna
Umiejetnosci spoteczne dzieci nabywajg nie
tylko w przedszkolu, ale i w Srodowisku rodzinnym.

A great majority of teachers assessed the abil-
ity to learn to read and write as satisfactory, how-
ever, some children will require professional help.
Teachers and parents will work with these children
to improve the listed skills.

Social sphere

Children acquire social skills not only in
a preschool but also in their families. There is clear
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U sze$ciolatkéw wida¢ wyrazny postep w zakresie
zabaw zespotowych, jakkolwiek grupy organizowa-
ne dla wspoélnej zabawy tematycznej sa zmienne:
dziecko moze porzuci¢ grupe, w ktoérej sie bawito
i przytaczyc¢ sie do innego zespotu i nikt nie zwréci
na to specjalnej uwagi. Dziecko w tym wieku jest
jeszcze bardzo egocentryczne i nie troszczy sie
w zabawie o wspo6lne dobro. Nie potrafi zabawy
dobrze zorganizowac i zdaje sie chetnie na starsze
dzieci lub wychowawczynie. Poczatki prawdziwe
zespotowych zabaw przypadaja dopiero na 7 rok
zycia, jakkolwiek i w tym wieku dziecko realizuje
w zabawie przede wszystkim cechy indywidual-
ne(Przetacznik-Gierowska, Makietto-Jarza, 1992).
Nauczyciele z badanej grupy ocenili nastepujace
szczegbtowe umiejetnosci dzieci:

a) przestrzeganie zasad ustalonych w grupie,

b) nie skarzenie sie i nie obwinianie innych

w konfliktach,
c) chetna wspdtpraca z réwiesnikami podczas
zabawy i wykonywania zadan.

¢) chetna wspodtpraca z rowiesnikami podczas zabawy

i wykonywania zadan

The ability to willingly cooperate with peers when playing
and performing tasks

b) nieskarzenie i nieobwinianie innych w konfliktach

The ability not to complain or blame others during conflicts

a) przestrzeganie zasad ustalonych w grupie

The ability to comply with rules set in the group

progress in terms of group play in six-year-olds al-
though the groups organised for joint thematic play
are changeable: a child may abandon the group in
which he or she was playing and join another group
and no one will pay attention. At this age, a child
is still very egocentric and does not care about the
common good when playing. A child cannot organ-
ise the play well and relies willingly on older chil-
dren or on the educator. Real team play does not be-
gin until the age of 7; however, even at that age, the
child mostly manifests individual qualities when
playing (Przetacznik-Gierowska, Makielto-Jarza,
1992). Teachers from the analysed group were as-
sessing the following detailed skills of children:

a) Compliance with rules setin a group,

b) Notcomplaining or blaming others in conflicts,

c¢) Willingly cooperating with peers while play-

ing and performing tasks.

nie opanowana /

Not gained Strong

m dobrze opanowana /

20 40 60 80 100

M bardzo dobrze opanowana /
Very strong

Wykres 5. 0dpowiedzi nauczycieli dotyczace rozwoju w sferze spotecznej

Chart 5. Teachers’ answers regarding development of social skills
Zro6dto: badania wtasne.
Source: own research.

Z analizy odpowiedzi ankietowanych nauczy-
cieli mozna wnioskowac, ze cze$¢ dzieci ma proble-
my z opanowaniem wymienionych umiejetnosci
w sferze spotecznej. Wskazane trudno$ci sg na tyle
istotne, Ze moga zakldcaé proces przygotowania
dzieci do podjecia nauki w szkole.

The analysis of answers given by teachers
shows that some children experience difficulties
with mastering the listed social sKkills. These diffi-
culties are significant enough to interfere with chil-
dren’s preparation for school.
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Trudnosci w osiagnieciu gotowosci szkolnej
u dzieci w czasie zdalnej edukacji w ocenie
badanych nauczycieli

Nawigzujac do opisanych zatozenn metodolo-
gicznych ostatnie pytanie w kwestionariuszu an-
kiety miato charakter otwarty, a jego celem byto
zdiagnozowanie trudnosci, ktére w opinii badane;j
grupy nauczycieli utrudniaty proces osiggniecia
przez dzieci sze$cioletnie gotowosci szkolnej. Ba-
dani nauczyciele mogli wymieni¢ takg liczbe trud-
nosci, jaka wedtug nich byta istotna. Zebrane odpo-
wiedzi opracowano i przedstawiono w tabeli 2.

Children’s difficulties in achieving readiness
for school during remote education according
to teachers

Referring to the methodological assumptions
described above, the last question in the question-
naire was open-ended and aimed at diagnosing the
difficulties that, according to the surveyed group of
teachers, hindered the attainment of readiness for
school among six-year-olds. The responding teach-
ers could list any number of difficulties they con-
sidered material. The collected answers have been
compiled and are presented in table 2.

Tabela 2. Wymienione przez nauczycieli trudno$ci w osiggnieciu gotowosci szkolnej
Table 2. Difficulties with attaining readiness for school as mentioned by teachers

L. L miasto Biata Podlaska / | powiat bialski /
Odpowiedzi nauczycieli / Biata Podlaska Bialski district
Teachers’ answer Y o
(1] 0

Wolne tempo pracy dziecka na platformie edukacyjnej / 850 80.0
Slow pace of the child's work on the learning platform ’ ’
Brak mozliwo$ci dowolnego spedzania czasu z rowie$nikami / 70.0 670
No opportunity to spend free time with peers i ’
Nadpobudliwo$¢ na bodZce zewnetrzne / 450 380
Oversensitivity to external stimuli ’ ’
Trudno$ci w skupieniu uwagi /
Difficulty in focusing 350 38,0
Brak wiary we wtasne mozliwosci /
Lack of self-confidence 25,0 28,0
Trudnos$ci w rozwijaniu emoc;ji /
Difficulties in developing emotions 75,0 67,0
Wyreczanie dzieci przez rodzicéw / 450 350
Parents completing children’s tasks for them ’ ’
Ograniczony rozwoj sprawnosci ruchowej w zakresie matej i duzej moto-
ryki / 15,0 15,0
Limited development of fine and gross motor skills
Problem z rozwijaniem umiejetnos$ci grafomotorycznych / 250 28.0
Issues with developing graphomotor skills ’ ’
Brak pochwat ze strony rodzicéw /
Lack of praise from parents 15,0 20,0
Pogtebiajace sie wady wymowy / 100 150
Worsening speech impediments ’ ’
Lek przed porazka, wycofywanie sie dzieci / 10.0 250
Fear of failure. withdrawal of children ’ ’
Zaburzenia w rozwijaniu empatii / 550 450
Disruptions in the development of empathy ’ !
Stabnacy stan zdrowia /
Deteriorating health 15,0 10,0
Brak dostepu do Internetu u niektérych uczniéw w czasie zajec / 00 20.0
Some pupils’ lack of access to the Internet during the classes i !

Zrédto: opracowanie wtasne. Procenty nie sumuja sie do 100, wybér wielokrotny.
Source: own work. Percentages do not sum up to 100. multiple choice.

Przedstawione dane w powyzszej tabeli
wskazuja na réznego rodzaju trudnosci, jednak
z opracowanego zestawienia mozna wyodrebnic
kilka obszaréw tematycznych, dotyczacych tempa
pracy dziecka na platformie edukacyjnej w czasie

The data presented in the table above point to
various difficulties; however. a few themes can be
distinguished regarding the pace of children’s work
on the educational platform during remote teach-
ing. psychological issues. relations with peers and
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nauczania zdalnego, probleméw natury psycholo-
gicznej, relacji z rowie$nikami i rodzicami oraz sta-
nu zdrowia. Najwiecej nauczycieli zaré6wno z miasta
Biata Podlaska, jak i powiatu bialskiego wymienito
wolne tempo pracy dziecka na platformie eduka-
cyjnej, trudno$ci w rozwijaniu emocji, brak mozli-
woséci dowolnego spedzania czasu z rowieSnikami,
nadpobudliwo$¢ na bodZce zewnetrzne i wyrecza-
nie dzieci przez rodzicow. Poréwnujac odpowiedzi
nauczycieli z uwzglednieniem przedszkola, w kté-
rym pracujg zaobserwowano kilka réznic, 20%
nauczycieli z powiatu bialskiego wskazato na brak
dostepnosci dzieci do Internetu w czasie zaje¢, co
utrudniato im biezgcg nauke i w zwigzku z tym na-
bywanie umiejetno$ci. Inne zaobserwowane réz-
nice to: brak czasu rodzicéw do rozméw z dzieémi
i wspolnej zabawy, lek przed porazka, wycofywa-
nie sie dzieci, wyreczanie dzieci przez rodzicow.
W pozostatych odpowiedziach uzyskane dane byty
podobne.

Dyskusja i podsumowanie

Przeanalizowane wyniki badan pokazaty,
co prawda na grupie liczacej 90 nauczycielek, zZe
wiekszos$¢ dzieci, z ktorymi prowadzity zajecia,
opanowata umiejetnosci szkolne, co nie utrudnito
im udanego startu w szkole podstawowej. Jednak
nauczyciele dostrzegli problemy u dzieci z rozwija-
niem umiejetnosci, szczegélnie w sferze emocjonal-
nej i spotecznej. Ksztattowanie umiejetnosci takich,
jak: opowiadanie o sobie i uczuciach, przyjmowanie
sytuacji problemowej w spokoju oraz spokojne ra-
dzenie z porazka, przestrzeganie zasad ustalonych
w grupie, nie obwinianie innych w konfliktach oraz
wspbtpraca z rowiesnikami podczas zabawy i wy-
konywania zadan z pewno$cia u niektérych dzieci
nie przebiegata prawidtowo.

Wskazane przez uczestniczacych w badaniu
nauczycieli trudnos$ci w ksztattowaniu umiejet-
nosci dzieci koresponduja z badaniami przedsta-
wionymi w Raporcie pt. Ksztatcenie na odlegtos¢
w Polsce w czasie pandemii COVID-19 w opiniach na-
uczycielek i nauczycieli wychowania przedszkolnego,
w ktérym przedstawiono wyniki ogdlnopolskich
badan przeprowadzonych w grupie 429 nauczy-
cieli w 2020 roku. Wedtug autorek wymienionego
Raportu pandemia uniemozliwita nauczycielom
wspieranie rozwoju emocjonalnego i spotecznego
dzieci w wieku przedszkolnym. Ponad potowa ba-
danych oséb (53,84%) uwazata wykonywanie za-
dan w tym zakresie za praktycznie niemozliwe.

Wyniki badan pokazaty réwniez, co warto do-
ceni¢, ze uczenie sie w formie zdalnej nie wptyneto
negatywnie na ksztattowanie umiejetnosci dzieci
w sferze poznawczej. Opanowanie umiejetnosci do
nauki czytania i pisania oraz matematycznych nie

parents and health. Most teachers. both from Biata
Podlaska and from the Bialski district. mentioned
a slow pace of children’s work on the educational
platform. difficulties in developing emotions. lack of
opportunities to spend time with peers. oversensi-
tivity to external stimuli and children’s tasks being
done by parents. Several differences were observed
when comparing the teachers’ responses consider-
ing preschools in which they worked; 20% of the
teachers in the Bialski district mentioned that the
children’s lack of access to the Internet during the
classes hindered their learning and therefore the
acquisition of skills. Other differences observed in-
cluded the lack of time for parents to talk to their
children and play together. fear of failure. children'’s
withdrawal and parents completing tasks for their
children. Data were similar for other answers.

Discussion and summary

The analysed research results demonstrated
in a group of 90 teachers that the majority of chil-
dren with whom these teachers worked mastered
skills necessary at school. which did not hinder
their successful start at a primary school. However.
teachers could observe problems the children had
with developing some skills. especially emotion-
al and social ones. The formation of skills such as
talking about oneself and one’s feelings. accepting
a problem situation calmly and calmly dealing with
failure. following the rules set in the group. not
blaming others in conflicts and cooperating with
peers while playing and executing tasks certainly
did not go well for some children.

Difficulties with the formation of children’s
skills mentioned by the participating teachers cor-
respond with the research presented in the Re-
port titled Remote education in Poland during the
COVID-19 pandemic in the opinion of preschool teach-
ers. presenting results of the nationwide research
conducted in the group of 429 teachers in 2020. Ac-
cording to the authors of the said Report. the pan-
demic made it impossible for teachers to support
the emotional and social development of preschool-
ers. More than a half of the respondents (53.84%)
considered the fulfilment of related tasks impossi-
ble in practice.

It is worth appreciating that research results
also showed that remote learning did not negatively
affect the development of children’s cognitive skills.
Children did not experience difficulties with liter-
acy skills and mathematical skills. as observed by
the teachers in the study group. However. it seems
that the fact that children can proficiently use the
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sprawiaty wiekszosci dzieciom trudnos$ci, co za-
obserwowali nauczyciele z badanej grupy. Jednak
wydaje sie, ze nie powinien dziwi¢ fakt sprawnego
uzywania nowoczesnych technologii przez dzieci,
jakimi sg komputery. Przeciez jest to pokolenie, jak
wskazuja na to badacze, ktére urodzito sie w e-rze-
czywistosci (Popiotek, 2014).

Analogiczne konkluzje przedstawiono w wy-
mienionym Raporcie, Ze ksztatcenie na odlegtos¢
pozwalarealizowac¢ z powodzeniem dziatania w za-
kresie wspierania rozwoju poznawczego dziecka.

Wyniki badan przeprowadzonych wsréd ba-
danej grupy nauczycieli potwierdzaja, Ze niestety
istniejg niedociggniecia w systemie zdalnej eduka-
cji w aspekcie edukacji dzieci w wieku przedszkol-
nym. Trzeba jednak podkresli¢, ze nigdy wczesniej
nie byty prowadzone zajecia w formie zdalnej na
tak ogromna skale. Wymienione przez nie trudno-
$ci pracy z dzieckiem w formie zdalnej z pewnoscia
moga by¢ pomocne w opracowaniu niektérych pla-
néw edukacyjnych na przysztos¢ i projektowaniu
réznych sytuacji wychowawczych, czasami nie-
przewidywalnych ze wzgledu na pojawiajace sie we
wspbétczesnym $wiecie zagrozenia.

Przeprowadzone badania wér6d nauczycieli
pracujacych w przedszkolach w Biatej Podlaskiej
i powiecie bialskim daty obraz gotowosci szkol-
nej oraz wskazowki do dalszej pracy nie tylko na-
uczycielom, ale i rodzicom. Pokazaty tzw. ,stabe
punkty” ksztatcenia na odlegto$¢ w wychowaniu
przedszkolnym, dotyczyty one szczegélnie reali-
zacji dziatan wspierajacych rozwo6j emocjonalny
i spoteczny dziecka. Zaobserwowano jednocze$nie
,mocne punkty” wymienionej formy edukacji, ktore
dotycza rozwoju poznawczego dziecka, a w szcze-
gblnosci w nabywaniu umiejetnosci postugiwania
sie komputerem, tabletem itp.

Konkludujgc,warto pamietac, Zze ocena gotowo-
$ci szkolnej dziecka jest procesem o wiele bardziej
skomplikowanym niz jedynie przeprowadzenie ba-
dania diagnostycznego. Nauczyciel w przedszkolu
dokonuje codziennie obserwacji dziecka zaré6wno
w sytuacji swobodnej zabawy, kontaktéow dziec-
ka z réwie$nikami, jego aktywno$ci na zajeciach,
czy podczas spedzania czasu wolnego na placu
zabaw. Niestety pandemia, praca w warunkach re-
zimu sanitarnego utrudnita dzieciom nabywanie
umiejetnosci ksztattujacych ich gotowos¢ szkolna.
W zwiazku z powyZszym istnieje potrzeba poszu-
kiwania nowych rozwigzan i narzedzi w pracy
z dzie¢mi w wieku przedszkolnym w warunkach
edukacji zdalnej, aby ocena gotowosci szkolnej
opierata sie nie tylko na ich obserwacji.

modern technology such as computers should not
be surprising. After all. the researchers point out
that this generation was born into the e-reality
(Popiotek, 2014).

Similar conclusions were presented in the said
Report: that distance learning makes it possible to
successfully implement activities to support chil-
dren’s cognitive development.

Results of the research conducted in the anal-
ysed group of teachers confirm that. unfortunately.
Some shortcomings exist in the remote education
system when it comes to the education of preschool-
ers. However. it has to be stressed that never before
have remote classes been conducted on such a mas-
sive scale. The difficulties of working with a child
remotely as mentioned by teachers can certainly
be helpful in developing certain education plans
for the future and in designing various educational
situations that are sometimes unpredictable due to
the new threats emerging in the modern world.

The research conducted among teachers work-
ing in preschools in Biata Podlaska and in the Bials-
ki district provide a picture of readiness for school
and guidance for further work useful not only to
teachers but also to parents. It showed weaknesses
of the remote preschool education and mainly re-
ferred to the implementation of activities support-
ing children’s emotional and social development.
Some strengths of that form of education were also
observed and had to do with the children’s cogni-
tive development. in particular. when it comes to
learning to operate a computer. a tablet. etc.

Summing up. it is worth remembering that the
assessment of a child’s readiness for school is much
more complicated than a simple diagnostic study.
A preschool teacher observes a child daily wheth-
er in a free play situation. interacting with peers.
during in-class activities or free time on the play-
ground. Unfortunately. the pandemic and work un-
der asanitary regime made it difficult for children to
acquire the skills that make them ready for school.
Because of that. there is a need to look for new solu-
tions and tools when working with preschoolers in
a remote education setting so that the assessment
of their readiness for school can be based on some-
thing more than just their observation.
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Zatl. 1. do ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKAC]I NARODOWE] z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdl-
nego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogél-
nego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealne
(Dz.U.2017, poz.356)
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