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Streszczenie

W prezentowanym artykule zostanie przedstawione zagadnienie dotyczace wspoéipracy tera-
peutéw z rodzicami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Rozwdj dzieci o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych zalezy od wielu czynnikéw, wykraczajgcych poza ich wtasne cechy, pre-
dyspozycje czy motywacje. Wazne jest, aby uzyskaty jak najwcze$niej profesjonalng pomoc,
ktora swoim dziataniem obejmie nie tylko dziecko, ale catg rodzine. Nalezy pamietac, ze rodzina
odgrywa bardzo wazna role w rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscia. Dlatego tak wazne jest
porozumienie miedzy rodzicami a specjalistami.

Stowa kluczowe: rodzina, specjalne potrzeby edukacyjne, rewalidacja, wsparcie, pomoc

Summary

This article will discuss the issue of the cooperation between therapists and parents of children
with special educational needs. The development of children with special educational needs
depends on a number of factors that go beyond their own characteristics, capabilities or moti-
vations. It is important to obtain professional help as early as possible, which involves not only
the child but the whole family. It ought to be borne in mind that family plays a very important
role in the revalidation of a person with a disability. This is why, an agreement between parents
and specialists is so important.

Keywords: family, special educational needs, revalidation, support, help

Dziecko o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Pojecie ,specjalne potrzeby edukacyjne” stato
sie popularne w literaturze przedmiotu pedagogiki
specjalnej wraz z odej$ciem od metodycznego mo-
delu niepetnosprawnosci, ktére byto zorientowane
na braki, defekty oraz deficyty i z przyjeciem para-
dygmatu uwzgledniajgcego podejscie integracyjno
- spoteczne. Nastepstwem tej zmiany jest proces
dekategoryzacji, ktéry sprzyja postrzeganiu dziecka
niepetnosprawnego nie tylko w zwigzku z definio-
waniem kategorii indywidualnego ograniczenia, ale
ukazuje jego potrzeby w aspekcie organizacji proce-
su ksztatcenia (Gajdzica 2003).

Okreslenie ,specjalne potrzeby edukacyjne”
pojawito sie juz w 1978 roku w Wielkiej Brytanii
w dokumencie zwanym Warnock Report i zostato
upowszechnione w Deklaracji z Salamanki opubli-
kowanej przez UNESCO w 1994 roku. Polska, jako
panstwo cztonkowskie, zobowigzata sie do respek-

towania zawartych w niej postanowien, a dowodem
na to s3 nowelizowane akty wykonawcze ustawy
o systemie o$wiaty. Gwarantuja one dzieciom i mto-
dziezy prawo do uzyskania w szkole opieki i pomocy
uwzgledniajgcej indywidualne mozliwo$ci oraz spe-
cjalne potrzeby edukacyjne.

Wedtug M. Bogdanowicz specjalne potrzeby
edukacyjne odnoszg sie do tej grupy uczniow, ktéra
nie moze podota¢ wymaganiom powszechnie obo-
wigzujgcego programu edukacyjnego. Majg oni, bo-
wiem znacznie wieksze trudnosci w uczeniu sie niz
ich réwiesnicy. Sg w stanie kontynuowac nauke, ale
potrzebuja pomocy pedagogicznej w formie specjal-
nego programu nauczania i wychowania, specjalnych
metod, dostosowanych do ich potrzeb, mozliwosci
i ograniczen. Powinni by¢ nauczani przez specjali-
styczng kadre pedagogiczng w odpowiednich wa-
runkach bazowych przy uwzglednieniu odmiennych
rozwiazan organizacyjnych (Bogdanowicz 1996).
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Pojecie ,specjalne potrzeby edukacyjne odnosimy
do:

- osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng;

- osoby niestyszace i niedostyszace;

- osoby niewidome i niedowidzace;

- osoby gluchoniewidome;

- osoby z niepelnosprawnoscia ruchowg;

- osoby chore przewlekle;

- osoby odmienne somatycznie;

- osoby z autyzmem i zespolami psychozopo-
dobnymi;

- osoby niedostosowane spotecznie;

- osoby z trudno$ciami w uczeniu sie;

- osoby z parcjalnymi deficytami rozwoju;

- osoby z zaburzeniami mowy;

- osoby z zaburzeniami emocjonalnymi (Dykcik
2003).

Nalezy réwniez pamieta¢, ze dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, to réwniez osoby o wybit-
nych zdolnos$ciach ogdlnych i uzdolnieniach kierun-
kowych. Jednak ze wzgledu na szeroki zakres tema-
tu, problemy wyzej wymienionych os6b nie zostang
poruszane.

Rola rodziny w rewalidacji dziecka
Z niepelnosprawnoscia

Najwazniejszym, wtasciwym i pierwszym miej-
scem, gdzie dokonujg sie relacje miedzy wychowan-
kiem a wychowawcg jest rodzina. Nalezy zaznaczy¢,
ze w przypadku dziecka o specjalnych potrzebach
edukacyjnych rola rodziny jest jeszcze wieksza. Jest
to zwigzane z wiekszymi potrzebami dzieci niepet-
nosprawnych. Czesto zaburzenia w rozwoju fizycz-
nym i psychicznym, sprawiajg, Ze dzieci s niesamo-
dzielne, majg obniZone poczucie wlasnej wartosci,
bywa, Zze maj3 trudnosci z nawigzywaniem kontaktu
z innym ludZmi, sa mato odporne na stres. Trudno$ci
zwigzane z wychowaniem dziecka o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych s3g rézne i zalezg od rodzaju
niepetnosprawnosci. Problemy, ktére dziecko zdro-
we jest wstanie rozwigza¢ samodzielnie - u niepet-
nosprawnych czesto wymaga wsparcia psychicznego
i fizycznej pomocy.

Rodzina bedaca najwazniejszym $rodowiskiem
zycia i rozwoju dziecka jest systemem wzajemnych
relacji miedzy poszczeg6lnymi jej cztonkami od-
dziatywujacymi na siebie. W zwigzku z tym moze
i powinna stwarza¢ warunki prawidtowego rozwo-
ju dziecka, ale bywa, ze utrudniony jest prawidlowy
przebieg tego procesu. Pojawienie sie dziecka z nie-
pelosprawnos$cia moze zaburza¢ funkcjonowanie
rodziny. Bywa, Ze pojawienie sie dziecka z niepet-
nosprawnoscig prowadzi do réznych negatywnych
emocji. Czesto rodzice dowiadujac sie, ze ich dziec-
ko bedzie rozwija¢ sie inaczej niz jego réwie$nicy,
reaguja gtebokim kryzysem emocjonalnym. Jest to
reakcja naturalna. Jak zauwaza Kobosko, nowa rze-
czywisto$¢ wyznacza nowe role i zadania i zmu-
sza do ustalenia od nowa juz istniejgcego podziatu
zadan miedzy matzonkami, miedzy matka i ojcem

dziecka. Zmianie ulega dotychczasowy rytm Zycia ro-
dziny. Jednym z zadan, wobec ktérych stajg rodzice
jest wlozenie wysitku w zrozumienie i poznawanie,
czym jest niepetnosprawnosc¢ i co ze soba niesie, jest
podjecie dziatan zwigzanych z rehabilitacja. Waznym
jest, by kazde z rodzicéw miato ,swo6j kawatek” w re-
habilitacji dziecka - by rodzice nie delegowali jedne-
go sposrdd siebie, najczeSciej matki - do roli rehabili-
tantki (Kobosko 1999).

Wielu autoréw zajmujacych sie problematyka
emocjonalnych przezy¢ rodzicéw dzieci niepeino-
sprawnych (J. Kobosko, D. Kornas-Biela, M. Kosciel-
ska, M. Zalewska) wskazujg, ze rodzina przechodzi
tzw. ,okres zatoby”. MoZemy wymieni¢ nastepujace
etapy procesu zatoby: szok jako obrona przed zrozu-
mieniem faktu niepetnosprawnosci, irytacja — szu-
kanie winy i winowajcéw; brak akceptacji dziecka;
biernos¢, bezradno$¢; odrzucenie diagnozy; poszuki-
wanie leczenia, cudownych lekarstw; poczucie winy;
oczekiwanie pomocy od innych.

Kazda rodzine cechuje okreslony styl wychowa-
nia oraz techniki wychowawcze. Techniki wycho-
wawcze w ujeciu teorii M. L. Hoffmana nazywane sg
rodzicielskimi technikami wychowawczymi. Wymie-
nia on trzy grupy technik:

a) podkres$lanie mocy (rodzice wykorzystuja
swoja przewage fizyczna oraz wtadze dyspo-
nowania przedmiotami materialnymi;

b) wycofywania mitosci;

¢) wprowadzania w zasady - rodzice wprowa-
dzaja dziecko w zasady moralne, wyjasniajg
mu powody, dla ktérych wymaga sie od niego
innego zachowania .

Rodzice posiadajacy dziecko niepelnosprawne
czesto czujg sie zagubieni, trudno jest im wybra¢ wta-
Sciwy styl wychowania. Bywa, Ze popelniajg btedy
stajac sie rodzicami nadmiernie wymagajacymi, czy
tez nadopiekuniczymi w stosunku do swojego dziecka.
Rodzice, ktorzy reprezentuja postawe nadopiekuncza,
koncentruja sie na dziecku, lecz nie stawiajg mu zad-
nych wymagan. Czesto wyreczajq dziecko, biorg odpo-
wiedzialno$¢ za wszystko, co sie mu przydarzy. Troske
o dziecko utozsamiajg z lekcewazeniem mozliwosci
fizycznych i zdrowotnych dziecka oraz jego zdolnosci
i talentéw (Kielin 2003). Rozwigzywanie probleméw
za dziecko, kontrola nad jego zachowaniem, izolowa-
nie spoteczne, uleganie dziecku, brak konsekwencji
opdznia rozwoj dojrzatosci spoteczne;.

Rodzice wykazujacy postawe nadmiernie wyma-
gajaca chca za wszelka cene przyspieszyé rozwoj
dziecka. W zwigzku z tym stawiajg zbyt wygérowane
wymagania w stosunku do dziecka, ograniczaja jego
swobode, okre$laja sztywne reguty postepowania, sg
bardzo krytyczni w stosunku do dziecka, ktére nie
spelnia idealnego wzorca oczekiwanego przez rodzi-
cow (Kielin 2003).

Aby rodzina z dzieckiem o specjalnych potrzebach
edukacyjnych mogta wiasciwie funkcjonowac nalezy
zapewni¢ jej odpowiednie wsparcie. Jak zauwaza Iz-
debska wspieranie rodziny powinno obja¢ dziatania,
ktérych celem jest pomoc w przezwyciezeniu pro-
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bleméw oraz trudno$ci naruszajacych jej poprawne
funkcjonowanie materialne, kulturowe, wychowaw-
cze, emocjonalne i spoteczne (Izdebska 2000).

Wczesna terapia i pomoc

Dla rodziny majacej dziecko niepeilnosprawne
niezmiernie wazne jest wsparcie spoteczne. W lite-
raturze przedmiotu mozna znaleZ¢ kilka kategorii
wsparcia:

- Wsparcie emocjonalne, ktérego celem jest
stworzenie poczucia bezpieczenstwa, budze-
nie wiary i nadziei.

- Wsparcie informacyjne - to udzielanie infor-
macji, rad, ktére moga pomdc w rozwigzaniu
problemu, lepszemu zrozumieniu sytuacji.

- Wsparcie instrumentalne - dostarczanie po-
mocy w rozwigzywaniu zadan zyciowych. Jest
to forma instruktazu, wskazujgca jak postepo-
wac w konkretnej sytuacji.

- Wsparcie rzeczowe ( materialne ).

- Wsparcie duchowe, ktore jest szczegdlnym ro-
dzajem wsparcia (Sek, Cieslak 2004) .

Kawula wsparcie spoteczne okresla, jako rodzaj
interakcji podjetej w sytuacji stresowej, proble-
mowej, w Kktdérej dochodzi do wymiany informac;ji
emocjonalnej lub instrumentalnej. Wymiana moze
by¢ jednostronna lub dwustronna, stata lub zmien-
na. W takim uktadzie zawsze istnieje osoba lub gru-
pa pomagajgca i otrzymujaca wsparcie. Dziatania
wspierajace moga zachodzi¢ w czterech podstawo-
wych uktadach:

a) cztowiek - cztowiek (np. relacje rodzinne, s3-

siedzkie),

b) cztowiek- grupa (np. grupy wsparcia),

c) cztowiek-instytucje (np. instytucje pomocy
i porady prawnej, medycznej i socjalne),

d) cztowiek - szersze uktady (np. obejmujace re-
lacje w wymiarze $rodowiska gminy, miasta
lub jego dzielnicy, rejonu zamieszkania) (Ka-
wula 1996).

Wiadomo$¢ o tym, Ze urodzito sie dziecko niepet-
nosprawne jest tak traumatycznym przezyciem dla
rodzicéw, ze czesto odbiera im sity do dziatan wspo-
magajacych rozwoj ich dziecka. Dlatego bardzo waz-
ne jest, aby na poczatku pomoc psychopedagogiczna
objeta rodzicéw. Bywa, ze dziatania koncentrujg sie
gtownie wokét samego dziecka, jego diagnozy, tera-
pii a pomijane sg problemy z jakimi muszg uporac
sie jego rodzice. A przeciez powodzenie terapii be-
dzie zalezato od rodzicéw - ich stanu emocjonalne-
go, akceptacji niepelnosprawnego dziecka. Jesli nie
poradza sobie z wlasnymi problemami, trudno im
bedzie wtasciwie zaja¢ sie dzieckiem. Dlatego po-
moc i poradnictwo rodzinie powinno polega¢ na jej
wsparciu. Nalezy nauczy¢ rodzicéw radzenia sobie
z trudno$ciami emocjonalnymi ,syndromu zatoby”;
poméc w przezwyciezaniu trudnosci wynikajacych
z petnienia nietypowych funkcji rodziny; zapewnic
fachowa pomoc w wychowaniu i wspomaganiu roz-
woju dziecka.

0d tego w jaki spos6b zostanie przekazana pierw-
sza informacja na temat niepetnosprawnosci dziec-
ka czesto zalezy jego dalszy los. Wazne jest, aby po-
informowa¢ oboje rodzicow jednoczesnie. Nalezy
»Sstworzy¢ atmosfere zaufania sprzyjajacg stawianiu
pytan; wyjasnienie wszelkich watpliwosci obojgu
matzonkom, aby jedna ze stron, zwykle kobieta nie
czuta sie odpowiedzialna za przekazywanie trud-
nych spraw wspotmatzonkowi i nie byta narazona
na podejrzenia o zafatszowania na swojg korzys¢(...);
uspokajanie rodzicéw, ze nie mogli tego unikna¢ ani
nie spowodowali tego swoim zachowaniem” (Kornas
-Biela 2001, s. 471). Przekaz informacji nalezy do-
stosowac¢ do poziomu intelektualnego rodzicéw - nie
nalezy uzywac okreslen niezrozumiatych dla nich, fa-
chowych terminéw. Udzielajac odpowiedzi na pyta-
nia rodzicow, nalezy zawsze zaznaczy¢, kiedy wiedza
specjalisty jest pewna, co jest tylko prawdopodobne,
a czego sie nie wie (Kornas-Biela 1988).

Powiadamiajgc rodzicéw o tym, ze ich dziecko
jest niepetnosprawne, nalezy w pierwszej rozmowie
ogolnie wyjasni¢ problem z uwzglednieniem infor-
macji na temat pomocy jakg beda mogli otrzymac
w zwigzku z zaistnialg sytuacja. Wazne jest, aby ro-
dzice nie czuli sie bezradni, zagubieni, aby wiedzieli,
ze beda mogli liczy¢ na fachowa pomoc.

Czesto bywa, Ze pierwsza informacja o niepetno-
sprawnosci dziecka jest przekazywana matce zaraz
po porodzie przez lekarza. Nie zawsze pracownicy
stuzby zdrowia dysponuja odpowiednim przygotowa-
niem w tym zakresie. Dobrze bytoby, aby rodzice tuz
po otrzymaniu informacji o tym, ze ich dziecko nie jest
takie jak oczekiwali, otrzymali wiasciwg psychopeda-
gogiczng pomoc. Tak wiec psycholog, pedagog powi-
nien mie¢ kontakt z rodzicami znacznie wcze$niej niz
to dzieje sie zazwyczaj w rzeczywistoSci.

Wazne jest, aby celem oddziatywan psychopeda-
gogicznych nie byto tylko usprawnienie dziecka, lecz
prawidtowe funkcjonowanie catej rodziny. Dlatego
dobrze jest, gdy spotkania z terapeuta mogg czasa-
mi odbywa¢ sie w domu rodzinnym dziecka. Warto
réwniez umozliwi¢ kontakt z rodzicami majgcymi
podobny problem (Wotosiuk 2008).

Poradnictwo psychopedagogiczne

Bardzo wazne jest zapewnienie osobie niepet-
nosprawnej pomocy jak najwczes$niej. Poradnictwo
i pomoc psychopedagogiczna powinna by¢ skierowa-
ne nie tylko do osoby niepelnosprawnej, ale powinno
obejmowac catg rodzine. Rodzice dziecka niepeino-
sprawnego powinni wiedzie¢, ze moga skorzystac
z nastepujacych form pomocy oferowanych przez
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne oraz inne
poradnie specjalistyczne. S3 to:

- indywidualne spotkania rodzicow ze specjalistg,

- odwiedziny specjalisty w domu rodzicéw,

- udziat rodzicow w zajeciach terapeutycznych
dziecka,

- uczestnictwo dziecka w przedszkolnych i szkol-
nych zajeciach terapeutycznych,
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- udziat w tzw. ,,grupach wsparcia”, gdzie rodzi-
ce moga dzieli¢ sie swoim dos$wiadczeniem
w wychowywaniu dziecka niepelnosprawne-
go oraz wspierac sie emocjonalnie,

- udzial w turnusach rehabilitacyjnych (sg to
wakacyjne wyjazdy rodzicéw, dzieci i terapeu-
tow, gdzie prowadzone s3 zajecia terapeutycz-
ne) Kornas -Biela 1988).

Zespoty Orzekajace Poradni Psychologiczno - Pe-
dagogicznej na podstawie wczeS$niejszej diagnozy
okreslaja potrzeby edukacyjne i pozaedukacyjne
dziecka niepetnosprawnego. Proponuja rodzaj pla-
cOwKi oswiatowej najkorzystniejszy dla dziecka. Jed-
nak ostateczna decyzja co do wyboru odpowiedniej
formy ksztatcenia, placéwki nalezy do rodzicéw lub
prawnych opiekunéw dziecka niepetnosprawnego.

Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych
moga korzysta¢ z nastepujacych form edukacji:

- publicznej specjalnej: przedszkola, szkoty
podstawowe, szkoty przysposabiajace do pra-
cy zawodowej, szkoty zasadnicze, szkoty Sred-
nie, szkoty policealne i o$rodki szkolno-wy-
chowawecze,

- klasy w szkotach i placowkach ogélnodostep-
nych: integracyjne, specjalne, terapeutyczne,

- ksztatcenie indywidualne (w indywidualnym
nauczaniu i wychowaniu realizuje sie program
nauczania szkoty ogoélnodostepnej i dostoso-
wuje sie go do mozliwosci ucznia okre$lonych
przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng
a w odniesieniu do dziecka uposledzonego
umystowo i niestyszacego - przez odpowied-
ni program nauczania przedszkola lub szkoty
specjalnej (Wotosiuk 2011).

Rodzice majacy dziecko niepetnosprawne najcze-
$ciej zwracaja sie o pomoc do pracownikéw Porad-
ni Psychologiczno - Pedagogicznych. Jesli problem
dotyczy konkretnej niepelnosprawnosci wsparcie
moga otrzyma¢ w placéwkach specjalistycznych,
np. w przypadku dziecka niestyszacego, korzystaja
réwniez z ustug Specjalistycznych O$rodkéw Diagno-
zy i Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy z Wadg Stuchu.
Oprécz tego mogg otrzymac¢ pomoc psychopedago-
giczng oferowana przez placéwki stuzby zdrowia.

Zadania poradnictwa psychopedagogicznego za-
warte s3 w Ramowym Statucie Publicznych Poradni.
Dokument ten stwierdza, ze ,Poradnia realizuje swo-
je zadania przez prowadzenie dziatalnosci diagno-
stycznej, terapeutycznej, doradczej oraz profilaktycz-
nej w Srodowisku wychowujgacym, a w szczeg6lnosci:
1. w zakresie diagnozy - prowadzi badania dzieci

zglaszajacych sie do poradni, dokonuje diagnozy

potrzeb edukacyjnych, odchylen i zaburzen roz-
wojowych dzieci i mtodziezy, kwalifikuje do od-
powiednich form pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej, profilaktyczno-wychowawczej, opieki,
ksztatcenia specjalnego i resocjalizacji,

2. w zakresie terapii - prowadzi réznego rodza-
ju formy terapii psychologicznej, pedagogicznej

i spotecznej w stosunku do dzieci i mtodziezy,

inspiruje dziatalnos¢ terapeutyczng w szkotach

i innych placoéwkach, udziela konsultacji i innych
form pomocy merytorycznej w tym zakresie,

3. w zakresie doradztwa - prowadzi doradztwo psy-
chologiczne i pedagogiczne dla dzieci i mtodziezy,
rodzicéw i nauczycieli oraz ksztattuje u mtodzie-
zZy umiejetno$¢ racjonalnego wyboru kierunku
ksztatcenia i wyboru zawodu,

4. w zakresie profilaktyki zaburzen rozwojowych
i trudnos$ci wychowawczych - wspiera rodzine
i szkote, popularyzuje wiedze psychologiczng i pe-
dagogiczng, rozwija umiejetnos$ci wychowawcze,
inicjuje r6znorodne formy pracy wychowawczej
w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym dziecka”
(Kargulowa 2005) .

Wspétpraca z rodzicami

Prawidtowa wspétpraca terapeutdéw i rodzicow
wptywa na powodzenie terapii dziecka o specjalnych
potrzebach edukacyjnych. Bardzo wiele zalezy od
postawy terapeuty, ktory oprécz wiedzy, kompeten-
cji, powinien posiada¢ m.in. takie cechy jak: empatia,
ciepto, autentycznos¢. ]. A. Kottler uwaza, iz wazne
jest kim jest terapeuta jako cztowiek, poniewaz od
niepamietnych czaséw kazdy skuteczny uzdrawiacz
odznaczatl sie charyzmg i sita osobowosci” (Kottler
2003). Dalej zwraca uwage na takie cechy jak entu-
zjazm, poczucie humoru, okazywanie troski, wiary-
godno$¢, pewnos¢ siebie, cierpliwosé, wrazliwos$é,
zaakceptowanie swojej niedoskonatosci - gotowos$¢
zwracania sie o pomoc do innych (Kottler 2003).

Terapeuci powinni pamietad, Ze nie tylko dziecko
potrzebuje pomocy, ale cata rodzina. Dlatego musza
pomoc rodzicom w przezwyciezaniu trudnosci wy-
nikajacych z petnienia nietypowych funkcji rodziny.
Zobowigzani sg do zapewnienie fachowej pomo-
cy w wychowaniu i wspomaganiu rozwoju dziecka.
Stawiajac rodzinie wymagania powinni pamietac, ze
przede wszystkim nalezy jej udzieli¢ wsparcia. Jacek
Kielin proponuje, aby terapeuci wspoétprace z ro-
dzicami rozpoczeli od wnikliwej diagnozy rodziny,
zbierajgc dane formalne, informacje o typowym roz-
ktadzie dnia rodziny oraz dane pozwalajgce okresli¢
rodzaj postawy rodzicéw wobec dziecka. Nastepnie
zaleca, aby terapeuci zawarli z rodzicami swoisty
Jkontrakt - umowe”, ktéry pozwoli okresli¢ zaréw-
no oczekiwania rodzicéw, jak i wymagania terapeu-
ty. Terapeuta powinien zaprezentowac jak zamierza
pracowac z dzieckiem, z jakich metod chce skorzy-
sta¢. Terapia dziecka o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych ma szanse zakonczy¢ sie powodzeniem
jesli po intensywnej pracy prowadzonej przez spe-
cjaliste jest kontynuowana przez rodzicéw w domu.
W zwigzku z tym rodzice musza:

- umie¢ wykona¢ czynnos$¢, ktoéra dziecko po-
znaje na zajeciach w poradni,

- wiedzie¢, czemu ta czynnos¢ stuzy,

- by¢ przekonani, ze ta czynno$¢ jest dla nich
wazna, czyli chciec¢ ja wykona¢ (Kielin 2003).

Natomiast Lee M., Marcus i Eric Schopler opisali
relacje miedzy specjalistami a rodzicami w modelu
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TEACCH nastepujaco:

1.

2.

3.

dla dziecka przede wszystkim rodzicami a nie tera-
peutami. Dlatego powinni pamietaé o realizowaniu
swoich zyciowych potrzeb. Wazne jest, aby terapeuci -
stawiajgc rodzicom wymagania, dostrzegli oczekiwa-

Rodzic uczy sie od specjalisty technik, ktére moz-
na wykorzysta¢ w nauczaniu dziecka.

Specjalista uczy sie od rodzica jak postepowaé
z dzieckiem.

Rodzice i specjalici wspierajg sie emocjonalnie.
Ich relacje oparte sie na wzajemnym zaufaniu, sg
dla siebie rownoprawnymi partnerami.

. Terapeuci rozwijajg u rodzicow umiejetnos¢ egze-

kwowania praw dziecka i korzystania z naleznych
ustug (Pisula 2012).
Jak stusznie zauwaza Kielin rodzice powinni by¢

dostarczenie aktualnych i rzetelnych informa-
cji na temat danej niepetnosprawnosci i roz-
woju dziecka;

wyposazenie rodzicbw w umiejetnosci nie-
zbedne do nauczania dziecka oraz radzenia
sobie z jego trudnym zachowaniem;
tworzenie rodzicom mozliwo$ci uczestnicze-
nia w okreslaniu celéw terapii;

oferowaniu zrozumienia i wsparcia w radze-
niu z problemami zwigzanymi z opiekg nad
dzieckiem;

posiadanie wiedzy na temat aktualnych prze-

piséw dotyczacych uprawnien przystuguja-
cych osobom z dana niepetnosprawnoscia;
dostarczenie dziecku fachowej i skutecznej po-
mocy (Pisula 2012).

nia rodzicéw. Pisula ujmuje je w nastepujacym zesta-
wieniu:
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